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EPIGRAFE

O aluno ou aluna vitima de violéncia doméstica, além de

reproduzi-la, pode reagir.

Souza (2008)



RESUMO

O presente trabalho foi do tipo explicativo coadjuvado pela pesquisa descritiva com
uma abordagem quantitativo e qualitativo, assenta na tematica:As causas e efeitos
da violéncia domestica na aprendizagem dos alunos da 42 classe da escola do
ensino primario n°® 3 Cuimba / Zaire durante o I° Trimestre de 2024 .O mesmo foi
orientado pela seguinte questdo de partida :Em que medida a violéncia doméstica
influencia o processo de ensino e aprendizagem dos alunos da 42 classe, na escola
do Ensino Primério n° 03, Kuimba / Zaire?”, elaboramos trés 3 hipoteses dentre elas:
H1. A crianca que sofre a violéncia doméstica tem a sua capacidade de
aprendizagem prejudicada. Objectivo geral: estudar as causas e os efeitos da
violéncia domeéstica no processo de ensino e aprendizagem dos alunos da 42 classe
da escola do ensino primario n°® 3 Cuimba / Zaire durante o I° Trimestre de 2024;
objectivo especifico: Analisar o impacto da violéncia doméstica nos alunos da 42
classe da escola do ensino primario n°® 3 Cuimba / Zaire durante o I1° Trimestre de
2024; Trabalhamos com uma amostra representativa de 79 alunos e 6 professores,
os dados colectados no terreno demonstraram que os efeitos da violéncia doméstica
geram associacdo de comportamentos (agressividade, dificuldade de concentragéao,
agitacao, indisciplina, teimosia, deficits de aprendizagem, dificuldade na interaccao.
Como sugestdo, os professores devem falar sempre das causas e efeitos da
violéncia doméstica em temas transversais, para que os alunos percebam o que

pode originar a violéncia doméstica.

Palavras-Chave: Violéncia doméstica, aprendizagem e aluno.



ABSTRACT

This work was of the explanatory type supported by descriptive research with a
guantitative and qualitative approach, based on the theme The causes and effects of
domestic violence on the learning of 4th grade students at primary school No. 3
Cuimba / Zaire during the 1st Quarter of 2024. It was guided by the following starting
question:To what extent does domestic violence influence the teaching and learning
process of 4th grade students at Primary School No. 03, Kuimba / Zaire?” we
elaborated three 3 hypotheses among them : H1 . The child who suffers domestic
violence has his/her learning capacity impaired. Objectives General: to study the
causes and effects of domestic violence in the teaching and learning process of 4th
grade students of primary school no. 3 Cuimba / Zaire during the 1st Quarter of 2024
; Specific: To analyze the impact of domestic violence on 4th grade students of
primary school no. 3 Cuimba / Zaire during the 1st Quarter of 2024 ; We worked with
a representative sample of 79 students and 6 teachers, the data collected in the field
showed that the effects of domestic violence generate an association of behaviors
(aggressiveness, difficulty concentrating, agitation, indiscipline, stubbornness,
learning deficits, difficulty in interacting, as a suggestion That teachers always talk
about the causes of domestic violence in cross-cutting themes, so that students

understand what can cause domestic violence.

Keywords: Domestic violence, learning and student.
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INTRODUCAO

O desempenho escolar da crianca deve ser analisado, considerando-se nao
apenas suas caracteristicas pessoais, mas também seu ambiente familiar e seu
ambiente escolar, pois tais factores interagem entre si podendo ora facilitar, ora
prejudicar o aluno, suas potencialidades e habilidades. No ambito da aprendizagem,
a interaccdo desses factores pode contribuir, tanto para o sucesso, como para o
fracasso académico. Tal compreensao é compativel com a concepc¢ao sistémica, na
qual o baixo rendimento escolar deve ser atribuido ndo s6 as caracteristicas

individuais, mas também ao seu contexto familiar, escolar e social.

Nesta pesquisa foi focado um factor de risco que pode estar presente no
contexto familiar — a violéncia doméstica; visando conhecer as concepcdes dos
educadores (comunidade educativa) sobre o referido fenbmeno e como avaliam o
rendimento escolar da crianca que vivencia de forma directa e indirecta a violéncia

doméstica.

A crianca que vive e sofre violéncia em casa fica com o desenvolvimento
prejudicado. Os efeitos negativos da violéncia intra-familiar podem ser observados
no funcionamento cognitivo e emocional e na vida escolar e social. O declinio no
desempenho escolar da crianca vitima da violéncia doméstica € uma sequela que
vem sendo demonstrada em varias pesquisas ja feitas em Angola, e em outras

partes da planeta terra.

Considerando as sequelas da violéncia doméstica na vida académica da
crianga vitima, € preciso saber o que pensam os educadores sobre tal fendmeno,
pois a escola tem um papel fundamental no processo de desenvolvimento da

crianga.

As consequéncias da violéncia doméstica no desempenho escolar da crianga,
bem como a respeito da visdo que a escola tem do aluno vitima do referido
fendbmeno. Assim, tanto o sucesso como o fracasso escolar podem ser explicados
nao apenas considerando as caracteristicas do aluno, mas também da sua familia e

da escola.



Segundo a revisdo da literatura, os estudos que abordam a questdo do
desempenho escolar indicam que a escola exerce um papel importante na
performance do aluno, tanto para o sucesso como para o fracasso. A literatura
demonstra que alunos com uma histéria de vida marcada por situacdes adversas

tendem a viver experiéncias negativas na escola.

Descrever a violéncia doméstica como factor que influencia na aprendizagem
dos nossos filhos, foi na tentativa de contribuir para o direccionar de esforcos
conjunto, para a busca de melhores resultados em relacdo ao desempenho escolar
dos mesmos. Pois, a violéncia vivida e sofrida directa ou indirectamente pelos
alunos da escola do Ensino Priméario n°03, no Kuimba, provincia do Zaire, tem

interferéncia na sua aprendizagem.

Problematica

A violéncia doméstica contra criancas e adolescentes € um fenbmeno cada
vez mais crescente, marcado pela incapacidade que eles tém para se defender.
Essa modalidade de violéncia envolve abusos fisicos e psicolégicos, abandono,
exploracéo, deixando marcas ndo s6 no corpo da sua vitima, mas outras tantas que
irdo reflectir em suas relagbes sociais e cognitivas.

Tanto aquelas pessoas que sofrem a violéncia doméstica quanto as que
presenciam esses abusos podem apresentar graves problemas emocionais,
comportamentais e cognitivos, 0 que pode prejudicar sobremaneira a sua
capacidade de socializar-se, de aprender e desenvolver relacionamentos positivos.

Por ser a escola o local em que permanece por mais tempo, apds 0 seio
familiar, € nela que a crianga reproduzird o que vivencia em casa. Dessa forma, a
violéncia sofrida no lar reverbera nesse ambiente a cada dia, pois séo cada vez mais
recorrentes 0s casos de criancas que sofrem abusos por parte daqueles que mais
deveriam prezar pela sua seguranca: 0s pais, 0 que torna o acto ainda mais
devastador para a vida do individuo.

Considerando a influéncia que a violéncia doméstica pode ter no processo de
ensino e aprendizagem € que esta pesquisa traz como cerne a seguinte questao:
‘Em que medida a violéncia doméstica influencia o processo de ensino e
aprendizagem dos alunos da 42 classe, na escola do Ensino Primario n° 03,

Kuimba, provincia do Zaire?”.



Assim, para subsidiar o estudo foi contextualizado o conceito da violéncia
doméstica, suas consequéncias na vida do individuo (criangas e adolescentes) e sua
influéncia no ambito de aprendizagem. Para o efeito, elaboramos as seguintes
hipoteses

Hipoteses

H1.A crianca que sofre a violéncia domeéstica tem a sua capacidade de

aprendizagem prejudicada.

H2.As agressfes sofridas pela crianca e adolescente comprometem nédo s6 o
seu desenvolvimento fisico, mas também motor, social e cognitivo, 0 que

pode levar a problemas de aprendizagem.

H3.A crianca que sofre ou vivencia a violéncia doméstica tem maior
probabilidade de desenvolver diversos problemas, como depresséao,
ansiedade ou ainda problemas emocionais mais sérios, além de apresentar

“Ql mais baixo e pior desempenho escolar”.

Objectivos de pesquisa

Esta pesquisa objectivou identificar a forma como a violéncia domeéstica
reflecte no contexto educacional da escola do Ensino Primario n°03, kuimba,

provincia do Zaire, mas especificamente na aprendizagem dos alunos da 42 classe.

a). Objectivo geral: estudar as causas e os efeitos da violéncia domeéstica no
processo de ensino e aprendizagem dos alunos da 42 classe da escola do ensino

primario n® 3 Cuimba / Zaire durante o 1° Trimestre de 2024

b). Objectivos especificos:

e Analisar o impacto da violéncia doméstica nos alunos da 42 classe da escola
do ensino primério n2 3 Cuimba / Zaire durante o I° Trimestre de 2024;

e Sugerir intervencdes que poderiam ser usadas para ajudar os alunos da 42
classe da escola do ensino primario n® 3 Cuimba / Zaire durante o I° Trimestre

de 2024vitimas de violéncia doméstica.



e Compreender a relacao do professor e aluno da 42 classe na escola do ensino
primario n°® 3Cuimba / Zaire durante o I° Trimestre de 2024quando ele sofre

violéncia doméstica

Delimitacao e limitacao

"Delimitar a pesquisa é estabelecer limites para a investigacdo. A mesma sera
delimitada em relagdo ao assunto, a extensdo " entre outros factores (Marconi &
Lakatos, 2008).

Este estudo descreve sobre os efeitos da violéncia doméstica na

aprendizagem de alunos.

Em termos espacial, a pesquisa foi realizada na escola do Ensino Primério n®
03, localizado no municipio de Kuimba, provincia do Zaire. Isto é por ser pesquisa
social eminentemente empirica, é preciso delimitar o locus de observacao, ou seja, 0

local onde o fendmeno em estudo ocorre;

Quanto a delimitacdo temporal, a pesquisa realizou-se durante trés meses,
isto é, durante o | Trimestre do ano lectivo 2024/2025; a populacdo estudada foi
constituida pelos alunos da 42 classe, professores, pais e encarregados de

educacao.

Justificativa

O interesse em pesquisar a relacdo da violéncia doméstica e o processo de
ensino e aprendizagem por parte dos alunos que vivencia o fenbmeno, deve-se a
trajectoria profissional do pesquisador na area da educacdo, como processo de
formacéo integral do homem novo. E notdrio que as relagBes interpessoais s&o
indispensaveis nos diferentes domésticos” (lar, escola, comunidade, entre outros),
que definem em grande parte a direccdo para uma vida que pode envolver uma

(inter) relagdo harmonica ou conflituosa.

Consideramos ainda importantes as dimensdes sociais e cientificas desta
pesquisa, visto que a nivel social, acredita-se ser relevante, pois podera servir, de
orientacdo para adopcao de novas medidas para o combate ao violéncia doméstica

contra os menores, desta forma garantir melhorias no processo de aprendizagem.



A nivel académico, acreditamos que esse trabalho venha contribuir para os
futuros pesquisadores que tenham interesse em aprofundar esta tematica,
constituindo-se assim no material de consulta para estudantes em seus trabalhos
académicos ou de subsidio de apoio a alguma disciplina que aborde assuntos

relacionados com esta problematica.

Nesse sentido, estudar os reflexos da violéncia doméstica nos alunos da 42
classe, na escola do Ensino Primério n°® 03, Kuimba, provincia do Zaire se torna
cada vez mais necessario, ndo s6 em razdo dos seus efeitos ou consequéncias,
mas também para compreendermos suas causas, como profissionais da area e
também para se pensar a escola ndo apenas como local de aprendizagem, mas
também de socializacdo, reconhecendo seu papel de agente comunitario, que
previne circulos de violéncia e garante a proteccdo integral de todos os direitos da

crianca.

Estrutura do Trabalho

O presente trabalho de pesquisa cujo tema, os efeitos da violéncia doméstica
na aprendizagem dos alunos 42%classe caso: Escola de Ensino Primario n°03,
municipio de Kuimba, provincia do Zaire. Esta organizado da seguinte forma:

e Introducdo, e em seguida a Problematica, as Hipéteses, os Objectivos de
Estudo, a Delimitacéo e a Justificativa do Estudo;

e Capitulo. I. Fundamentacdo Teolrica, onde apresentaremos de defini¢cao
de termos e conceitos, contextualizacdo, consequéncias da violéncia
domeéstica nos filhos, bem como as medidas de combate ao fenébmeno;

e Capitulo. Il. Metodologia de Pesquisa, descreve sobre os métodos usados
na pesquisa bibliografica e ao estudo de campo;

e Capitulo. lll.  Apresentacdo e  discussdo dos  resultados.
A apresentacgdo de resultados € uma sec¢do mais objectiva e descritiva,
focada em apresentar os dados recolhidos atravées do método estatistico,
enquanto a discussdo dos resultados € uma seccdo mais interpretativa e
analitica, que busca explicar, contextualizar e analisar o significado dos
resultados em relacdo ao contexto mais amplo da pesquisa;

e Conclusdes e Sugestdes. Na conclusdo apresentamos a sintese dos



pontos debrucados sobre tema abordado;
o Referéncias Bibliogréaficas. As referéncias bibliograficas séo listas de obras
e fontes consultadas em um trabalho académico, que possibilitam ao leitor

cessarem essas fontes. Por dltimo seguem os anexos e apéndices.



CAPITULO I: FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1. Definigbes de termos e conceitos

Violéncia doméstica:

E o uso intencional da forca ou poder, real ou ameaca, contra si proprio,
contra outra pessoa, ou contra outro grupo ou uma comunidade, que resulta ou
tenha possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicologico, deficiéncia ou

privacao (Magalhées, et al., 2014, p. 23).

Entendemos violéncia doméstica como aquela sofrida dentro do ambiente

familiar, praticada entre os membros que a compdem.

Segundo Day, et al. (2018, p. 10), a violéncia doméstica é Toda accéo ou
omisséo que prejudique o bem-estar, a integridade fisica, psicolégica ou a liberdade
e o direito ao pleno desenvolvimento de um membro da familia. Pode ser cometida
dentro e fora de casa, por qualquer integrante da familia que esteja em relacédo de
poder com a pessoa agredida. Inclui também as pessoas que estdo exercendo a

funcdo de pai ou mae, mesmo sem lagos de sangue.

Assim, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) considera que ha relacéo
clara entre a intencdo do individuo que apresenta ou se envolve num

comportamento violento e 0 ato ou a accéo praticada.

Neste sentido, a violéncia € definida como o uso intencional da for¢ca ou do
poder, real ou em ameaca, contra si préprio, contra outra pessoa, ou contra um
grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha possibilidade de resultar em leséo,
morte, dano psicoldgico, deficiéncia de desenvolvimento ou privagédo (Krug, et al,
2022).

Aprendizagem:

E um processo de adquirir ou alterar comportamentos, habilidade,
conhecimento, valores ou competéncias. E um processo dinamico e de interacco

gue acontece ao longo da vida (Diaz, 2015).



Segundo o dicionario Michaelis a palavra aprendizagem € deriva do
substantivo aprendiz, termo que caracteriza aquele que aprende ou da os primeiros
passos em uma actividade, arte ou oficio. Assim, a aprendizagem pode ser definida
como o acto de aprender ou adquirir conhecimento através de experiéncia ou de um

método de ensino.

Diaz (2015, p. 84) afirma que a aprendizagem pressupde uma modificagao
externa, de tipo fisico (no comportamento), produto de outra interna, psicolégica, que
permite alcancar determinado objectivo; e que sO podemos considerar
aprendizagem se a modificacdo for adequada e estavel na actividade que surge,
gracas a uma actividade precedente e ndo provocada directamente por reaccoes

fisiol6gicas e inatas do organismo.

A respeito, Diaz (2015, p. 84) afirma que o conceito de aprendizagem nao é
restrito somente aos fendmenos que ocorrem na escola; o termo tem um sentido
muito mais amplo: abrange os hébitos que formamos, os aspectos de nossa vida

afectiva e a assimilagéo dos valores culturais.

Assim, podemos concluir que na aprendizagem esta presente, directa ou
indirectamente, de maneira mais ou menos manifesta, a mediac&o social, ou seja, a
influéncia dos outros, de maneira pessoal (pais, professores, colegas, vizinhos,
funcionérios, etc.) ou colectivamente (instituicbes, comunidade, sociedade) ou por
meio historico, construido por grupos de pessoas (lingua, arte, bens de consumo,
costumes, ferramentas, instrumentos, conhecimentos, normas, valores, principios
etc.); sem contar que o sujeito ainda aprende por si mesmo, com uma orientacao
préopria, interna, como resultado, por exemplo, de “aprender a aprender” ou, no caso
da “aprendizagem meta- cognitiva”’, sempre as imagens auto construidas sao signos
internos, que representam o externo socialmente construido, o qual em algum

momento o aprendiz conheceu ou se relacionou (Diaz, 2015).

Aluno:

A palavra aluno, etimologicamente proveio do latim alumnus, antigo participio
médio-passivo substantivado do verbo alere “alimentar, nutrir’. No sentido
semantico, a palavra “aluno” conota aquele que precisa de alimento para nutrir-se e
crescer. O dicionario Houaiss indica que o vocabulo é originario do latim e

significava “crianca de peito, lactente, menino, aluno, discipulo” (Houaiss, 2015, p.
8



173). Teria vindo do verbo “alére”, cuja acepcdo era fazer aumentar, crescer,
desenvolver, nutrir, alimentar, criar, sustentar, produzir, fortalecer etc. Esse vocabulo

teria sido apropriado pela Lingua Portuguesa por volta do século XVI.

O verbete no dicionario Aurélio traz mais alguns dados: “pessoa que recebe
instrucdo e/ou educacdo de algum mestre, ou mestres, em estabelecimento de
ensino ou particularmente; estudante, educando, discipulo. Aquele que tem
escassos conhecimentos de certa matéria, ciéncia ou arte; aprendiz” (Ferreira, 2016,
p. 95).

Tanto na origem latina da palavra aluno quanto nas definicdes de Houaiss e
de Aurélio, ha alusdo a possibilidade de nutricdo e crescimento. Aluno é aquele que
tem necessidade de desenvolver algo que ainda ndo lhe esta presente em acto,
utilizando uma terminologia aristotélica, e que existe em sua condicdo como
possibilidade de ser. Nessa versao filosofica, existe a dimensdo da incompletude do
ser humano enquanto crianga que traz em si a possibilidade de vir a ser adulto.

Lei da violéncia doméstica angolana

A Lein.° 25/11, de 14 de Julho veio unificar no ordenamento juridico nacional,

0 acervo normativo relativo a violéncia doméstica. Descreve que:

Considerando que a familia € o nacleo fundamental da sociedade, exigindo
proteccdo redobrada e especial, de acordo com o0s principios consagrados na

Constituicdo da Republica de Angola,

Reconhecendo que a violéncia doméstica € um flagelo social que contribui
para a desestruturagéo e instabilidade emocional das familias e, consequentemente,

da sociedade;

Atendendo ao facto de que os direitos fundamentais devem ser interpretados
e integrados em harmonia com a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem, a
Carta Africana dos Direitos do Homem e dos Povos e outros instrumentos de direito

internacional, regularmente aprovados e formalmente integrados no direito angolano;

Havendo a necessidade de se prevenir e punir 0s actos de violéncia
domeéstica contra indefesos e debilitados fisica, psicologica e emocionalmente,

exigindo maior cuidado dos sujeitos obrigados a protegé-los;



Urgindo a necessidade de se proteger a sociedade de actos de violéncia
contra a mulher, homem, crianca, idoso e adolescente, enquanto sujeitos

vulneraveis a agressao.

Consagra varias respostas na vertente juridico-penal, dirigidas a proteccao

integral da vitima.

1.2. Familia e violéncia doméstica
A familia é a unidade e célula basica da sociedade. De acordo com Demartis

(2012, p. 259) familia é “um grupo de pessoas, conectadas por emogao e/ou
sangue, que vive junto o tempo suficiente para ter desenvolvido padrdes
deinteraccéo e histdrias que justificam e explicam padrdes de interac¢cdo” ou ainda,
“grupo relativamente estavel de individuos ligados por lagos de sangue, matrimonio

oi adopcgéo, que vivem numa mesma habitagdo e formam uma unidade econémica”.

Nas palavras de Demartis (2012), familia seria um sistema, por possuir
padrdes, estruturas e propriedades proprias para se organizarem nas estabilidades e
nas mudancas, onde seus subsistemas comporiam suas partes que influenciam
umas as outras. Dessa forma, as estruturas familiares redigiriam tanto as formas de
organizacdes quantos as de dinamica das relacdes, sendo constantemente

influenciadas por esses subsistemas.

Essas definicbes apontam para a possibilidade da familia afectar e ser
afectada pelas continuas mudancas sociais. Verifica-se, por exemplo, que a familia
nuclear ainda postulada nos dias actuais ndo foi nem € um modelo univoco. Na
verdade, a historia aponta que ela tornou-se comum a partir da urbanizacédo e do

processo de industrializacdo ocorrido com a revolugéo cientifica (Nascimento, 2014).

Santos (2017) explica que, com as mudancas de conjunturas sociaiS 0s
paradigmas familiares tendem a ser também reeditados. Logo, observa-se que 0s
padrées constituidos ao longo da historia vao redefinir os modelos de familia e de
dindmicas familiares. Dessa forma, historicamente falando, pode-se dizer que a
familia transformou-se ao longo do tempo, possuindo diversos modelos e que os
seus membros possuiram diferentes papéis relacionados ao modo de producéo, as
demandas econdmicas, as diferencas sexuais e de género, ao desenvolvimento

sécio histérico da humanidade, e da propriedade privada.
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E necessario “compreender que as familias sdo diferentes em diferentes
contextos” (Demartis, 2012, p. 37). Assim, as mudangas culturais e socioeconémicas
continuam influenciando directa ou indirectamente a familia e para isso é necessario
pensar em familias, na pluralidade de estruturas e dindmicas. E, de tal forma,
ampliar as definicbes de familia avaliando suas especificidades e nuances que
haveria na familia como um grupo constituido de pais e filhos (as) ou em um casal
sem filhos (as), nas familias mistas com a juncdo de pais que se casaram
novamente e que trazem para este nucleo meios-irmaos(as), entre outros — onde
todos(as) precisam se organizar e se adaptar para proporcionar aos seus membros

educacao e seguranca, criando um ambiente de bem-estar.

Costa, (2014, p. 74), sustenta que, imagina-se que o modelo de familia,
idealmente constituido no escopo tradicional burgués formado por progenitores e
filhos(as) separando os locais publicos e privados, deveria ser um espaco onde
existem proteccdo e cuidado. Mas, mesmo “a par da familia abrigo, lugar de
intimidade, afectividade, autenticidade, privacidade e solidariedade, surgem imagens
da familia como espaco de opressao, egoismo, obrigacao e violéncia”.

E preciso se aprofundar nos estudos referentes & ocorréncia do fenémeno da
violéncia num contexto familiar, onde se percebe familia como sendo um local que
deveria proporcionar seguranca; neste sentido é necessario analisar como surgem
0s episédios de violéncia no ambiente doméstico e como as manifestacdes dos
actos de violéncia surgem neste grupo de pessoas, mesmo, como ja foi dito, que

seja contraditorio se pensar em violéncia num ambiente assim.

E pertinente ao analisar o contexto familiar de violéncia, quando em
decorréncia desses factores uma grande maioria de mulheres passa a viver em
situacdes de isolamento “com poucas possibilidades de buscar recursos na propria
familia e na comunidade ou em instituicbes, o que as leva a se apresentarem
inseguras e incapazes de romper o ciclo da violéncia em que vivem” (Nascimento,
2014, p.14).

Pensando em como esses padrdes disfuncionais estdo presentes na
dindmica familiar a pesquisa realizada por Deeke, et al., (2019, p.48) traz que 0s
motivos mais apontados na dinédmica familiar que levaram as agressdes “foram o

ciume, o homem ser contrariado, ingestdo de alcool e a suspeita de traicao”.
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Factores semelhantes com os relatados pela pesquisa realizada por Vieira (2018),
em que acrescentou o desemprego, a faltam de afecto e de dialogo, dentre outros

como factores de risco, que desencadeiam violéncia contra a mulher.

Outro factor de risco que aparece na literatura diz respeito as experiéncias de
violéncia familiar vivenciadas na infancia, quando mulheres vitimas de violéncia no
nacleo familiar afirmam j& terem presenciado agressfes contra suas maes, ou
mesmo quando “mulheres que reportam terem sido vitimas de violéncia durante a
infancia sdo mais susceptiveis de vivenciar agressfes por parte de seus parceiros
actuais” (Silva, et. al., 2014, p.124).

Episédios relacionados a estas situacdes de violéncia podem levar a uma
reflexao onde esse tipo de “experiéncia pode diminuir a capacidade das mulheres de
se protegerem no futuro, estando associada a pouco apoio familiar na vida adulta,

além de reiterar a ideia de que a violéncia é natural’ (Nascimento, 2014, p.14).

Falar sobre violéncia familiar € sempre um tema muito complexo. Silva (2014)
reforca essa afirmacdo quando descreve, em suas pesquisas, que acontecimentos
violentos vividos na infancia podem influenciar na vida adulta de maneira tal que as
pessoas envolvidas nesse contexto violento continuam a aceitar o modelo de
violéncia vivido quando criancas, sendo que, nesses casos, as vitimas de violéncia
repetem comportamentos violentos quando agem de forma violenta em seus
relacionamentos actuais ou mesmo quando sdo complacentes com seus agressores

e admitem serem vitimas de agressoes.

Portanto, “pensar a violéncia doméstica é necessariamente, pensar as
relacbes de homem e mulher, relacbes assimétricas, hierarquizadas, porém, é
necessario pensar que concepcdes de familia estdo subjacentes a essa relacdo”
(Nascimento, 2014).

Relagcdo esta que entre “homens e mulheres tem mostrado caracter de
dominacéo, sendo designada para a mulher a condicdo de submissao, retratada em
obediéncia, reprodugéo, cuidadora do lar e da educagao dos filhos” (Monteiro, et al.,
2017, p.27). Por tempos a intengédo deste discurso foi o de naturalizar os atributos
femininos, caracterizando-os como sendo relativos ao sexo e/ou mesmo como um

modelo culturalmente aceito demarcando os aspectos géenero culturais.
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Esta afirmacao vai de encontro ao que acontece quando de alguma forma “a
familia moderna reproduz a desigualdade social existente no que se refere as
expectativas geradas sobre o comportamento de homens e mulheres”, quando os
papéis de género sao repassados a homens e mulheres como sendo inerentes a
suas condi¢bes bioldgicas, e com base nestes argumentos “as relagbes familiares
sdo permeadas por relacdes de poder, nas quais as mulheres como também as
criangas, obedecem ao homem, tido como autoridade maxima no nucleo familiar”
(Gomes, et. al.,, 2017, p.16), sendo este também um papel que a sociedade
designou ao homem, onde segundo as mesmas autoras o poder do homem é
legitimado tanto no papel de esposo em relacdo a mulher como no papel de pai

diante dos filhos.

Também se configurando como violéncia de género, a relacdo entre parceiros
marcada por uma relacdo de subordinacdo e dominagcdo, onde expressa uma
dinamica de afecto e poder. Tendo em vista que “essa dinamica relacional pode ser
propiciada na medida em que a divisdo interna de papéis admite uma distribuicdo
desigual de privilégios, direitos e deveres dentro do ambiente doméstico” (Deeke, et.
al. 2019, p.49).

1.2.1. Dinamica de violéncia: consequéncias “naturais” para a
familia

Em posse dos dados do Ministério de Accdo Social, Familia e Promocao da
Mulher (MASFAMU), é preciso pensar nas consequéncias da violéncia envolvendo
tanto as mulheres/maes quanto as criancas/filhos, pois ampliando o grupo das
vitimas, amplia-se também o campo das consequéncias. Sendo assim “os maus
tratos infligidos a mulher repercutem em perdas significativas na saude fisica,
sexual, psicologica e nos componentes sociais, este ultimo como rede de apoio para
a qualidade de vida” (MASFAMU, 2021):

O Ministério de Acc¢édo Social, Familia e Promoc¢éo da Mulher (MASFAMU) registou
durante o ano de 2021, em todos pais, 2929 casos de violéncia doméstica, através

dos centros e salas de aconselhamento familiar. Sendo 1604 de abandono
familiar, 759 de violéncia psicoldgica, 170 de violéncia sexual e 87 de violéncia

fisica.
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Ainda falando sobre a relacdo das consequéncias da violéncia conjugal os
‘danos na vida da mulher sdo marcadas pela baixa auto-estima, pelo medo, pelo

isolamento social e até pela incorporacdo do sentimento de culpa”.

Pesquisa recente aponta que, via de regra, a mulher ndo rompe com essa
realidade por vergonha de que os outros saibam que ela sofre violéncia, por medo
de serem assassinadas ao romper a relagdo, por pensar nos(as) filhos(as), por
depender economicamente do marido, por acreditar que ele ndo fara mais quando o

algoz se desculpa, por acreditar que vai muda-lo, entre outros (MASFAMU, 2021).

Neste contexto de violéncia é importante compreender o que leva a mulher a
“ser condescendente e compreensiva, buscando encontrar justificativas para as
agressoOes, atribuindo-as ao alcoolismo, falta de trabalho, situacdo de dependéncia
dentro da familia, falta de recursos financeiros, nervosismo do companheiro”. (Audi,
et. al. 2014, p. 91). Para estes autores as mulheres usam essas ‘“justificativas” de
forma a minimizar a carga de responsabilidade do agressor, no caso o companheiro
intimo, dificultando ou até mesmo retardando que uma decisdo seja tomada de

forma que possibilite 0 rompimento do ciclo da violéncia familiar.

Pensando-se sobre os diversos danos que a violéncia pode causar para as
vidas das mulheres vitimas de violéncia encontram-se em maior escala os de ordem
fisica. Entretanto, é preciso verificar como a violéncia doméstica também esta

associada aos danos na saude mental.

Com isso pesquisas realizadas que analisaram as consequéncias da
violéncia familiar na saude da crianca e do adolescente vém corroborar o facto de
que “apesar de a possibilidade da violéncia familiar vitimizar directamente apenas
um integrante da familia, indirectamente, seus efeitos sdo observados em todos o0s
membros do nucleo familiar’. Portanto, a literatura vem trazer que as consequéncias
da exposicdo de criancas a violéncia conjugal podem se reflectir em problemas de
comportamentos, dificuldades de aprendizagem, ansiedade, comportamentos

agressivos, indiferenca e entre outros.

Em consonancia com a afirmacao acima, Silva (2019), revisando a literatura,
também relata que os filhos de mulheres vitimas de violéncia conjugal estao sujeitos

as consequéncias da violéncia e que presenciar a violéncia entre o casal aumenta a
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probabilidade de a crianca vir a desenvolver depresséo, ansiedade, transtorno de
conduta e atrasos no desenvolvimento cognitivo, além dos riscos ja expostos acima.
Com isso acredita-se que “a violéncia presenciada ou sofrida na infancia ou
adolescéncia tem uma importancia fundamental na estruturacdo do psiquismo
humano” (Silva, et. al., 2019, p.125).

Em suma, foram essas as probleméticas que geraram inquietacdes e
motivaram o interesse em realizar uma pesquisa voltada para a violéncia presente
nas relacdes familiares, sobretudo, sua influéncia e efeitos na processo de ensino e

aprendizagem dos alunos.

1.3. Violéncia doméstica e o papel da escola

Discutir a teméatica violéncia nos mais diversos espacos da sociedade parece-
nos algo urgente, pois esse tema vem ganhando foco em varios debates, nos mais
diferentes contextos. Assim, diante das mais diversas formas de como a violéncia
pode se revelar, consideramos importante destaca-la, segundo a Organizagao
Mundial de Saude (OMS), onde a violéncia é:

O uso intencional da forga fisica ou do poder, real ou em ameagca, contra Si
préprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte

ou tenha grande possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicolégico,
deficiéncia de desenvolvimento ou privacdo (OMS, 2019).

Nesse contexto, abarcando o universo infantil, sabemos que muitas criancas
vivenciam diferentes formas de violéncia no contexto doméstico e que, em muitos
casos, frequentam as escolas, por isso consideramos relevante analisar como as
escolas vém se aproximando deste fendmeno, ou seja, como enfrentam a violéncia
familiar que a dentra os muros da escola, através dos alunos que as sofrem,
buscando entender seu papel fundamental na identificagdo do problema e na
prevencdo, a partir de um trabalho conjunto, relacionando escola e familia.
Certamente, na questdo da familia, devemos (re) conhecer que muitas possuem

diversas dificuldades, valores e crencas que precisam ser.

Entendemos violéncia doméstica como aquela sofrida dentro do ambiente
familiar, praticada entre os membros que a compdem. Segundo Day, et al (2018, p.
10) existem quatro formas mais comuns de violéncia intra-familiar: fisica, psicologica,

negligéncia e sexual. Segundo os autores citados, a violéncia doméstica é:
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Toda accdo ou omissdo que prejudique o bem-estar, a integridade fisica,
psicolégica ou a liberdade e o direito ao pleno desenvolvimento de um membro da
familia. Pode ser cometida dentro e fora de casa, por qualquer integrante da
familia que esteja em relacdo de poder com a pessoa agredida. Inclui também as
pessoas que estdo exercendo a funcdo de pai ou mée, mesmo sem lacos de
sangue (Day, et al, 2018, p. 10).

Nesse contexto, vale destacar que criancas sdo as principais vitimas desses
tipos de violéncia, sendo elas vitimas direitas ou indirecta. Segundo Almeida, et al.,
(2017) a violéncia directa € quando a agressao é voltada especificamente a criancga,
e de forma indirecta quando sofrem consequéncias por presenciarem algum tipo
violéncia. Concordamos com o0s autores, quando citam que a violéncia cometida

contra as criancas gera prejuizos em sua saude mental e fisica.

Por conta disso, € essencial manter-se atento aos detalhes emitidos pelas
criancas, pois a sua fala e accbes podem demonstrar que estdo vivenciando
situacOes de violéncia dentro de seu ambiente familiar. Desta forma, concordamos
com Brino e Souza (2016, p. 53):

Em virtude disso, é de extrema importancia desmistificar a violéncia e quebrar
crencas como a de que o lar serd sempre um lugar seguro e protector para a
familia, que intrusos ndo devem violar este espa¢o sagrado e nem se meter nos
problemas familiares. No entanto, na grande maioria das vezes 0s agressores
fazem parte deste lar sagrado, e para as vitimas estar em casa € similar a uma
tortura, € vivenciar a dor e 0 medo.

Alguns dados disponiveis no Balanco de denuncias do INAC (2022)
mostraram que as denuncias de violéncia contra criancas e adolescentes tiveram a
casa da vitima como local onde concentra a maior percentagem de violagles,
seguido da casa do suspeito com 26%. Outros locais somam 8% (igrejas ou templos
religiosos, local de trabalho, entre outros), rua com 7%, escola com 3% e 2% 6rgaos
publicos (INAC, 2022).

Isso demonstra o0 quanto as criancgas, principalmente aquelas de faixa etaria
menor, estdo expostas aos perigos dentro de seu lar, o que desampara a crianga e
contribui para uma vida ndo saudavel. Conviver com pessoas agressivas ou com a

violéncia pode influenciar na personalidade e formacao da crianca.

A obrigacéo de conviver com seu agressor e enfrentar o pacto do siléncio que
costuma envolver as pessoas mais proximas nesse tipo de situacdo, sdo factores
que podem gerar efeitos catastroficos na formacgéo da personalidade desses sujeitos

gue ainda nao chegaram a fase adulta (INAC, 2022).
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Assim, 0 maior ou menor contacto desses sujeitos com a violéncia, desde
muito cedo, seja em sua forma directa ou indirecta, contribuem no
desencadeamento de diversos factores, tais como: depressivos, mudancas de
humor, comportamento e relagbes pessoais com seus pares, que levardo para uma

adolescéncia conflituosa.

Muitos estudos mostram que criangas que vivem em um ambiente violento
tendem a tornarem-se criancas também violentas que, futuramente podem perpetuar

violéncias sofridas na infancia.

Rodrigues e Chalhub (2014, p. 78), filhos de familias que tiveram a violéncia
como padréo de interaccdo e modelo de educacdo, podem reproduzir 0 contexto
familiar violento quando da formacdo das suas familias. E importante, portanto,
tentar compreender o fenbmeno da violéncia intra-familiar pensando nas suas
consequéncias para a crianca, e na possibilidade ou ndo de repeticdo da violéncia

no momento de exercer a paternidade.

O papel fundamental da escolar (comunidade educativa) diante dos maus-
tratos € amplamente discutido e reconhecido pela literatura cientifica. ldentificar tais
situacdes, ouvir e acolher a familia, e dar inicio a acc¢des interdisciplinares séo
accOes muito valiosas e que cabem a escola (Lyra, et al., 2016). Entretanto, tal como
acontece com profissionais de outras areas, em maior ou menor grau, essas funcbes
nem sempre sao efectividades pelos professores por medo do envolvimento em
conflitos de familia, considerados “particulares”, por receio de represalias, por
despreparo técnico e emocional e pelo ndo reconhecimento de seus papéis na rede

de atencao.

Por exemplo, os professores de escolas municipais de Salvador identificaram
as seguintes praticas como papel da escola em face de maus-tratos contra criancas
e adolescentes: convite e adverténcia a familia, realizacéo de actividades educativas
com as familias consideradas abusivas, encaminhamento dos casos a 6rgaos de
atencdo e apoio a crianga e, quando couber, denuncia as agéncias competentes,

tais como conselhos tutelares e Ministério Publico.
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1.4. A natureza da violéncia domeéstica no ambito familiar

A violéncia familiar € uma forma de violéncia interpessoal que atinge criancas
e adolescentes. Mantém-se historicamente crénica nas sociedades por meio da
cultura que legitima o uso da forca como accdo educativa, colocando criancas e
adolescentes, pela pouca idade e poder, como grupos vulneraveis. Detalharemos, a
seguir, a natureza da violéncia familiar que atinge criancas e adolescentes.

De acordo com Nascimento (2022, p. 88), existe quatro tipos da violéncia

doméstica: violéncia fisica; violéncia psicoldgica, violéncia sexual e negligéncia.

1.4.1. Violéncia fisica

A violéncia fisica € a mais comum e frequente na sociedade. Para Cunho
(2014) a violéncia fisica € o uso da forca, mediante socos, pontapés, ou ainda
arremesso de objectos, entre outros, com o0 objectivo de ofender a integridade da
vitima, deixando-a com marcas visiveis, ou ndo. Estas ac¢des sdo previstas também
no Cadigo Penal, configurando os crimes de leséo corporal e homicidio e mesmo na

Lei das Contravencdes Penais.

Dias (2019) considera que mesmo que a agressao ndo deixa marcas
aparentes, o uso da forca que cause ofensa a salde ou ao corpo da vitima ja
configura vis corporalis, expressao que define a violéncia fisica. Na opinido da
psicéloga Ochotorena (1988), referenciado por Nascimento (2022, p. 88) refere que,
a violéncia fisica é toda qualquer accdo nao acidental, por parte dos pais ou
responsaveis que provoque dano fisico ou enfermidade na crianca. Outro factor
importante é o stress cronica gerado em razao destes actos de violéncia, que podem
fazer com que haja sintomas fisicos, como dores de cabeca, fadiga cronica, dores

nas costas e até distlrbios no sono.

A maioria das criancas que sofrem maus tratos apresenta alguns indicadores
que podem ser (teis na identificacdo de um acto de violéncia. Apresentam lesdes
fisicas, tais como: hematomas, queimaduras, feridas, cortes, fracturas e outras. E
também de ter em atencdo que a violéncia fisica, como fendmeno de sindrome da
crianga espancada, se refere normalmente a crianca de baixa idade que sofre
ferimentos, fracturas ésseas, queimaduras, ou outros sintomas, decorrido em

situacdes sempre inadequadas ou inconscientemente explicadas pelos pais.
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Por isso, o diagnostico tem de recorrer a evidéncias dos respectivos
ferimentos. Existem alguns indicadores na crianca ou no adolescente que mostram
quando devemos desconfiar de casos de violéncia fisica. Nascimento, et al., (2022)
referiram a importancia de estar atento a situacdes em que a crianga ou O

adolescente:

e Desconfia dos contactos com os adultos;

e Esta sempre alerta esperando que algo ruim aconteca;

e Tem mudangas severas e frequentes de humor na presenca de
alguém préximo a ela;

e Demonstra receio dos pais (quando € estudante procura chegar
cedo a escola e dela sair bem mais tarde);

e Apreensivo quando outras criangas comecam a chorar;

e Demonstra comportamentos extremos: agressivo, destrutivo,
excessivamente timido ou passivo, submisso;

e Apresenta dificuldades de aprendizagem ndo atribuiveis a
problemas fisicos;

e Revela que esta sofrendo violéncia fisica.

1.4.2. Violéncia psicoldgica

Segundo a revista do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Apud
Nascimento, et al., 2022), a violéncia psicolégica “é o acto de rejeitar, isolar,
aterrorizar, ignorar, corromper, depreciar, descriminar, desrespeitar e criar
expectativas irreais ou exigir rendimentos escolares, intelectuais, desportivos ou
interferir negativamente sobre a crianca e o adolescente, utilizando-0os a uma auto-
imagem negativa e fraco desempenho ou estimulando na crianca um padrdo de

comportamento destrutivo”.

Este tipo de violéncia &€ uma das formas mais dificeis de identificar, podendo
estar presente ndo apenas na familia, mas também em outros espacos de
convivéncia da crianca ou adolescente. Lomba, et al., (2020, p. 22) afirmam que, a
violéncia psicolégica é entendida como qualquer conduta que cause danos
emocionais e diminuicdo da auto-estima ou que prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas ac¢des, comportamentos,
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crencas e decisfes, mediante ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulacao,
isolamento coercivo, vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto,
chantagem, ridicularizacdo e exploragcédo, ou qualquer outro meio que lhe cause

prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminagéo.

A interferéncia do adulto sobre a crianga, quando recorre a procedimentos
como os descritos, produz um padréo de comportamento destrutivo. Quando néo se
reconhece o valor da crianca, quando se impede a crian¢a de ter amigos, quando se
praticam agressfes verbais contra a crianca, quando nao se estimula o crescimento
intelectual da crianca, quando se induz a crianga a prostituicdo, ao uso de
estupefacientes, ao crime, estad-se cometendo um acto de violéncia psicolégica, o
qual pode trazer graves danos ao seu desenvolvimento psicoldgico, fisico, sexual e

social.

1.4.3. Violéncia sexual

Segundo Azevedo e Guerra (2018), violéncia sexual é todo o acto ou jogo
sexual entre um ou mais adultos e uma crianga, tendo por finalidade estimular
sexualmente a crianca, ou utiliza-la para obter satisfacdo sexual. E importante
considerar que no caso de violéncia, a crianca € sempre vitima e jamais culpada e
essa € uma das violéncias mais graves pela forma como afecta o fisico e o
emocional da vitima. O crescente numero de casos de violéncia sexual contra
criancas e adolescentes leva-nos a deparar com um triste realidade mundial que néo

escolhe classe social, raca e religido.

Qualquer crianca e jovem pode ser vitima de tal acto. Uma das melhores
formas de prevenir a violéncia sexual é o dialogo franco sobre o tema, sem tabu,
sem constrangimento e medo. De acordo com a Lei angolana (Lei n°® 25/11 de 14 de
Julho de 2011), Lei contra Violéncia Doméstica, artigo 15°, os actos de violéncia
contra criancas e adolescentes sdo passiveis de puni¢do, sendo referidos, entre
outros, 0s seguintes actos: apalpacdo sem consentimento as criancas eroticas,
observar a nudez de criancas e adultos sem ser percebido, ser obrigado a tocar e
acariciar os genitais de um adulto, fotografar criancas em poses ou situacoes
eréticas e um adulto sugerir a qualquer crianga ou adolescente situacdes que

envolvam sexo ou estupro.
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1.4.4. Negligéncia

O conceito da negligéncia como forma de violéncia deve ser analisado
através de indicadores que estdo associados as responsabilidades da familia. Para
iIsso, vale a pena ter em consideracdo o que afirma Moreshi (2018, p. 15):

Negligéncia é a accéo e omissao de responsaveis quanto aos cuidados basicos na
atencgédo, como a falta de alimentacgéo, escola, cuidados médicos, roupas, recursos
materiais e/ou estimulos emocionais, necessarios a integridade fisica e
psicossocial da crianca e do adolescente, ocasionando prejuizos ao

desenvolvimento. Isto caracteriza o abandono, que pode ser parcial ou total. No
parcial coloca a crian¢a e adolescente em situacdo de risco; no total elas ficam

desamparadas e ocorre o afastamento total da familia.

Portanto, este tipo de violéncia ocorre “‘quando os pais e/ou responsaveis
falham em termos de oferecer cuidados fisicos, emocionais e sociais e quando tal
falha ndo é o resultado das condi¢des de vida além do seu controlo”. Para Oliveira,
et al., (2022) estas formas de violéncia contra as criancas e adolescentes aumentam
0 risco de problemas mentais, sendo de grande importancia cuidar das vitimas,
guando estiverem na fase infantil, pois estas situacdes geram maior probabilidade
de sofrerem violéncias na adolescéncia e até mesmo de se transformarem em

potenciais agressores quando forem adultos.
1.5. O papel da escola

Segundo Ristum (2016) a importancia da escola na abordagem da violéncia
doméstica e familiar fica ainda mais evidente quando se considera que criancas e
adolescentes tém contacto diario e prolongado com ela e com seus profissionais e
guando se coloca que, em grande parte dos casos, ela se constitui na Unica fonte de
proteccao, especialmente para as criangas e adolescentes que tém familiares como
agressores e ndo encontram, em outros membros da familia, a confianga e o apoio

necessarios a revelacéo da violéncia.

Entretanto, a escola necessita de muito cuidado ao conversar com essas
familias, Muraro (2008) nos diz que as conversas com 0S pais e responsaveis é
muito importante, porém € necessario que os profissionais tenham uma escuta

acolhedora, que haja negociacéao, tendo um dialogo aberto e honesto.

Construir juntamente com a familia, alternativas de mudancas, para que ela

encontre reais possibilidades de introduzir novas formas de relacionamento e de
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educacdo. Dessa forma, as escolas e seus profissionais precisam estar atentos,
tendo em vista sua responsabilidade como instituicdo protectora dos direitos de

criangas, proporcionando um ambiente com escuta acolhedora e compreensiva.

E preciso que a equipa escolar tenha consciéncia de que sempre podera
ajudar diante da suspeita ou de caso confirmado de maus-tratos contra uma crianca
ou um adolescente. No entanto, os profissionais envolvidos precisam estar seguros
antes de tomar qualquer atitude. Ou seja, ao suspeitar ou descobrir que uma crianca
estd sendo abusada, o caso ndo deve se tornar uma emergéncia a se resolvida

imediatamente, sem planeamento adequado (Lyra, et al., 2016, p. 166).

Sobre tal planeamento é importante destacar a formacgédo dos professores e
demais profissionais da escola envolvidos, pois é desejavel que se tenha um
conhecimento sobre como lidar com os maus-tratos/violéncia e intervir de forma agil

e necessaria, minimizando o0s riscos possiveis a crianca.

Acreditamos que tal tematica deve sempre estar presente na agenda de
reunides de conselho pedagogico, em cursos de formacgéo continuada, em palestras
a todos os individuos que estdo inteiramente em contacto com as criangas, pois
essa é uma ferramenta que auxilia no processo, a identificar a violéncia doméstica,

bem como a melhor maneira de lidar com ela.

Garbin, etal., (2018, p. 209), sustenta que, cada profissional, em sua
respectiva area de actuacdo, tem por obrigacdo estar atento a ocorréncia de
possiveis casos de maus-tratos e violéncia sexual entre as criancas com quem
convive, assim como médicos, psicologos, dentistas e professores de educacdo

infantil que, diariamente, relacionam-se com criancgas.

Esse contacto de profissionais da educacao infantil com as criancas acontece
das mais diversas formas, seja no cuidar e/ou educar, em rotinas diarias, por
exemplo, no cuidado com a higiene pessoal (hora do banho), e em momentos de
descontraccao (rodas de conversa). Ter um olhar atento e afectivo para com cada
crianca demonstra um fortalecimento de vinculo que se estabelece e nessa relacao

se proporciona diversas trocas, sendo uma delas a confianga.

Acreditamos que as criancas irdo se abrir, expor suas feridas, seus
sentimentos apenas para as pessoas que lhe transmitem sensacbes acolhedoras,
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gue lhe passem seguranca; o educador precisara ter esse olhar e esse cuidado, pois
uma reflexdo que se tem €: em quem essa crianga confiara, se sua familia, seu “lar

seguro” sdo quem a agride?

Entendemos que essa relacdo professora luno pode auxiliar na prevencao
das consequéncias da violéncia, minimizar o sofrimento de criangas expostas a tal
situacdo, e o mais importante: identificar quando uma crian¢a estd vivendo sobre

qualquer tipo de violéncia.

Concordamos com Garbin, et al., (2018) que “o diagndstico dos maus-tratos
na infancia é dificil; as criancas tendem a esconder a real causa das lesfes, quer por
medo, quer por afecto, uma vez que 0s agressores geralmente sdo 0s pais ou

responsaveis” (Garbin, et al, 2016, p. 109).

Também no trabalho pedagégico é possivel identificar rastos da violéncia
doméstica. Essa violéncia afecta o desenvolvimento educacional da crianca,
impossibilitando-a de aprender e superar desafios. Erikson (1976) considera que a
personalidade da crianca se desenvolve em etapas caracterizadas por crises e que
nos anos iniciais de escolarizagdo fundamental predomina a vivéncia de conflitos
entre 0 senso de realizacdo e o senso de inferioridade, expressando-se pelo desejo

das criancas de mostrarem-se competentes e com capacidade produtiva.

No geral, todo o desempenho da crianca deve ser levado em consideracao,
nao apenas caracteristicas pessoais, mas também o seu ambiente familiar e escolar,
pois todos esses factores corroboram para facilitar ou prejudicar suas
potencialidades e habilidades.

Segundo Bezerra (2018), a crianca que sofre violéncia doméstica fica com o
seu desenvolvimento prejudicado, pois os efeitos negativos da violéncia domeéstica
podem ser observados no funcionamento cognitivo e emocional e na vida escolar e

social.

Magalhades, et al.,, (2017) apontam que, independentemente do maior ou
menor percentual, o facto € que individuos que sofreram violéncia domeéstica na
infancia elou adolescéncia, equimoses, hematomas, contusdes, entre outras,
tendem a apresentar grandes dificuldades de relacionamentos, humor infeliz,
sintomas depressivos e dificuldades de aprendizagem. O acto da violéncia intra-
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familiar para a saude e desempenho escolar de adolescentes deixa claro a
importancia dos profissionais da saude e dos educadores no processo de

identificacdo do fendmeno (Magalhédes, et al., 2017, p. 2).

Nesse sentido, estudar os reflexos da violéncia doméstica em criancas do
Ensino Primario se torna cada vez mais necessario, ndo s6 em razdo da
complexidade de tal fendmeno, bem como compreender a actuacdo dos
profissionais da area e também para se pensar a escola ndo apenas como local de
aprendizagem, mas também de socializacdo, reconhecendo seu papel de agente
comunitario, que previne circulos de violéncia e garante a proteccao integral de

todos os direitos da crianga.

1.6. A violéncia domeéstica e suas repercussdes no ambiente
escolar

A compreensdo da violéncia doméstica configura-se como um desafio para os
gestores e para os profissionais que actuam no campo da educacgéo, pois é preciso
considerar as varias formas de violéncia a que criancas ou adolescentes podem
estar submetidos, como a violéncia fisica, a sexual e a psicologica que inclui

negligéncia e abandono (Santos, et al., 2015).

A escola € uma instituicdo de extrema importancia para a crianga, tanto pelo
papel de ensinar quanto pelo potencial para a construcdo de estratégias de combate
da violéncia (Carlos,et al., 2017), pois a escola configura-se como ambiente
favoravel para a observacdo de casos de maus-tratos infantis na medida que
abrange significativo percentual da populacao infantil. Nesse ambiente, as criancas
passam muitas horas por dia convivendo com professores e outros profissionais, 0
que facilita a apreensao de indicadores de violéncia contra a criancga, incluindo os de
negligéncia, que servem de alerta a identificacdo de casos de maus-tratos infantil
(Pasian, et al., 2015).

Segundo Teixeira (2017, p. 27), o ambiente familiar influencia o
comportamento que a crianga expressa no ambiente escolar. O autor afirmava que
as criancas e os adolescentes que testemunham a violéncia ou que sao agredidos
por seus familiares tendem a apresentar comportamentos agressivos e anti-

sociaisfora de casa, principalmente na escola. “Os padrdes aprendidos pelos filhos
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tendem a se repetir, uma vez que a violéncia passa a ser a principal forma de mediar

as relagdes sociais entre os membros dessas familias” (Teixeira, 2017, p.27).

Contrariando as expectativas sociais em relacdo ao papel de proteccéo que o
nacleo familiar deveria desempenhar, muitas familias apresentam-se como cenarios
de violéncia para inimeras criancas e adolescentes. S&o consideradas vitimas tanto
sujeitos que sofrem o abuso, quanto criangas e adolescentes que testemunham

situacdes de abuso, principalmente de um progenitor ao outro.

Preto e Moreira (2015) investigaram o aprendizado de criancas e relataram
que os filhos de mulheres vitimas de violéncia doméstica obtiveram rendimento
escolar inferior ao dos filhos de mulheres néo vitimas, confirmando que a violéncia

intra-familiar é um factor gerador de deficit no desenvolvimento da crianga.

E notdrio que criangas vitimizadas apresentam dificuldade de atencdo e
aprendizagem, assim como problemas de comportamento (Ribeiro,et al., 2015). Os
mesmos autores, analisaram 1.284 criancas de trés a seis anos na area urbana de
Lanzhou, China, e afirmaram que criancas vitimas de algum tipo de violéncia
apresentaram maior taxa de problemas comportamentais quando comparadas
aquelas que ndo foram expostas a actos violentos. Dessa forma, os problemas
comportamentais em criancas pré-escolares foram correlacionados a violéncia intra-

familiar.

Os efeitos da violéncia doméstica sobre o comportamento disciplinar e sobre
o desempenho académico de alunos vitimas de violéncia doméstica foram relatados
por professores na investigacdo realizada por Ristum (2016). Quanto ao aspecto
disciplinar, o autor relatou comportamentos agressivos, desobediéncia, dificuldade
de relacionamento, tendéncia ao isolamento ou agitacdo, quanto ao aspecto
académico, por sua vez, foi descrito que a maioria possui baixo rendimento escolar,
dificuldade de aprendizagem, desinteresse e desatencdo. Outros comportamentos
gue podem indicar violéncia no ambito familiar foram citados como distanciamento
dos colegas, ndo conversar e nao brincar, timidez, introversdo, retraimento e

distanciamento do convivio.

Outro aspecto que deve ser considerado no contexto escolar € que a

agressividade de criancas vitimas de maus-tratos familiar causa rejeicdo por parte
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dos colegas e dos professores, aumentando o descontrole emocional e afecta os

processos de aprendizagem (Almeida, et al., 2017).

A pesquisa feita por Silva (2014) investigou os efeitos da violéncia doméstica
sobre as relacdes interpessoais em sala de aula, indicando que a violéncia em sala
de aula é reflexo da violéncia doméstica. As familias, por sua vez, responsabilizam a
escola pelos actos de violéncia cometidos por seus filhos, entretanto os alunos que
apresentam comportamento agressivo na escola relataram que sofrem violéncia
fisica e/ou psicolégica em casa por seus pais ou parentes, o que 0s deixam
revoltados e estimulados a praticar actos desagradaveis no ambiente escolar.
Portanto, o comportamento agressivo de pais ou responsaveis interfere directamente
no processo educacional dos filhos, sendo projectado em sala de aula, estimulando

a agressividade da crianca tornando-a impaciente e revoltada (SILVA, 2014).

A violéncia familiar pode ser detectada em escolas a partir de alguns
indicadores: auséncia frequente do aluno, baixo rendimento, falta de atencédo e de
concentracdo e comportamentos como apatia, passividade, agressividade e choro
(Lima, 2016). As criancas, de forma inconsciente tendem a dar sinais de que estao a

vivenciar algum tipo de violéncia em seu meio familiar.

Ristum (2016) investigou como o0s professores identificam a violéncia
doméstica e relatou que as criancas possuem diversas formas de demonstrar que
sdo vitimas ou que presenciam a violéncia familiar, desde marcas ou ferimentos no
corpo a comportamentos agressivos ou isolamento e retraimento, até sinais mais

subtis como a projecc¢ao dos conflitos familiares nos desenhos e no brincar.

Segundo Jackson et al. (2015) as consequéncias de maus-tratos infantis
podem ser consideradas um grave problema para o individuo, a familia e a
sociedade. O abuso infantil e a negligéncia podem causar mudancas hereditarias
permanentes na resposta do organismo ao stress, que por sua vez inflige mudancas

profundas no cérebro em desenvolvimento.

Embora essas mudancas permitam que uma crianga consiga conviver em um
ambiente negligente, cadtico e até mesmo violento, isso pode influenciar fortemente
o funcionamento comportamental, cognitivo, fisico e mental, assim como o seu bem-

estar ao longo da vida.
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Os maus-tratos infantis podem gerar diversos resultados negativos para o
desenvolvimento da crianca no contexto escolar, como: evaséo escolar, problemas
de comportamento na escola, menor desempenho escolar, dificuldades em
estabelecer amizades, problemas de aprendizagem em decorréncia de factores
emocionais, transferéncia da agressividade vivenciada em casa para 0 ambiente

escolar, dentre outros aspectos (Patias,etal., 2014).

O baixo rendimento escolar deve ser atribuido ndo s6 as caracteristicas
individuais da crianca, mas também ao seu contexto familiar, escolar e social no qual

a crianca esté inserida (Lima, 2016).

Os problemas relacionados as questfes pedagodgicas da crianga vitima de
maus-tratos estéo relacionados as seguintes dificuldades: expressdo oral, emitir as
préprias opinides de forma verbal ou escrita, resolucdo de problemas, raciocinio
l6gico matematico, interpretacdo de textos com conceitos subjectivos, producéo de

textos organizados com uma sequéncia de factos e coeréncia (Lima, 2016).

Moura,et al. (2014) afirmaram em suas pesquisas que as possiveis alteracdes
advindas da violéncia doméstica estdo relacionadas com a ansiedade, sintomas
depressivos, culpa, vergonha, 6dio, medo, raiva, ideacdo e comportamentos
suicidas, baixa auto-estima, comportamento agressivo e regressivo, isolamento
social, comportamento sexual inadequado a faixa etaria, furtos, fugas do lar, prejuizo

no desempenho escolar, alteracdes do apetite, dentre outros.

Uma pesquisa realizada por Lima,et al. (2016) evidenciou a associacdo entre
maus-tratos e a presenca de sintomatologia ansiosa. Criancas que sofreram
violéncia apresentam uma maior vulnerabilidade a diversos transtornos de
ansiedade ao longo da vida, incluindo agorafobia, transtorno do péanico, fobias
especificas e fobia social. O tipo de abuso ou de negligéncia sofrido também
impacta no tratamento ao transtorno de ansiedade, sendo que criancas que
sofreram abuso sexual ou emocional apresentam maior sintomatologia de ansiedade

social e dificuldades em aderir a um tratamento adequado.

A meta andlise realizada por Ribeiro,et al.,(2015) encontrou associacéo
significativa entre maus-tratos na infancia e risco elevado para episédios

depressivos recorrentes ao longo da vida. O estudo demonstrou, ainda, que pessoas
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gue sofreram maus-tratos na infancia apresentaram pior progndéstico no tratamento
para depressao, apresentando falta de resposta a terapia. Isso indica que 0s maus-
tratos na infancia podem gerar tanto uma maior vulnerabilidade & depressédo quanto
uma menor capacidade do paciente de estabelecer vinculo terapéutico e ter
resultados positivos ao longo do processo terapéutico, gerando efeitos de longo

prazo bastante deletérios para o individuo.

Os alunos que presenciam ou sofrem violéncia no ambiente familiar podem
apresentar interferéncia em seu desenvolvimento emocional e comportamental, o
que influencia na aprendizagem. Nesse contexto, é de suma importancia retratar que
a timidez e a apatia também foram citadas por professores como indicativos de que

a crianca esta tendo algum tipo de problema familiar (Ristum, 2016).

Bazon e Faleiros (2015) consideraram que os educadores/professores estédo
bem posicionados para a identificacdo de uma ampla gama de casos de maus-
tratos, devido ao facto de conviverem diariamente e entrarem em contacto com um

grande nimero de criangas, em diferentes actividades.

Os educadores sao capazes de observar mudancas de comportamentos e
sinais fisicos que funcionam como indicadores dos maus-tratos e, muitas vezes,
também obtém relatos infantis explicitos. Por essas razdes, em muitos paises, 0s
profissionais da educacédo passaram a ser concebidos como atores fundamentais no

sistema de proteccéo infantil.

Em relagdo aos prejuizos cognitivos, vitimas de maus-tratos apresentam
niveis de inteligéncia geral inferiores a outros sujeitos. Prejuizos intelectuais em
vitimas de maus-tratos trazem sérias consequéncias, tendo em vista que ha

evidéncia de que a questdo cognitiva € o principal produtor do rendimento

académico e laboral ao longo da vida.

O prejuizo na inteligéncia representa menor capacidade de lidar com eventos
traumaticos, pois criangcas com menor capacidade intelectual apresentam
dificuldades de socializacdo, tais como habilidade em pedir ajuda ou solicitar

atencao positiva de forma adequada (Almeida, 2017).

Diante dessa problematica, os profissionais da area educacional podem
contribuir de forma efectiva para a intervencdo em casos de maus-tratos infantis,
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fazendo as notificacbes e estando cientes da obrigatoriedade desse ato para que
possam ser tomadas as medidas necessarias considerando as especificidades de
cada caso. No entanto, é necessario que esses profissionais recebam formacao
adequada para identificar e notificar a violéncia contra a crianca (Pasian, et al.,
2015).

Lolli,et al. (2015) afirmaram que pesquisas em diversos paises tém pontuado
a necessidade de educacédo continuada para profissionais da area de assisténcia a
salude, educacdo e social, relacionada ao reconhecimento e relato de sinais e
sintomas de violéncia infantil. Os educadores ainda mantém uma posicdo de
desinformacéo, indiferenca, negacdo e temor em relacdo ao problema da violéncia

contra a crianca.

A violéncia doméstica interfere directamente no processo educacional e nas
relacbes estabelecidas no contexto escolar, estimulando a agressividade e outros
comportamentos inoportunos nesse meio, podendo significar um verdadeiro reflexo
do tratamento recebido no ambiente familiar. Os profissionais da area de educacéo
devem estar atentos, sensibilizados e capacitados para identificar e actuar ao menor

sinal dado pelas criancas (Ristum, 2016).

1.6.1. A violéncia doméstica e sua interferéncia no processo de
aprendizagem

Para compreender como a violéncia doméstica interfere no processo de
aprendizagem é necessario verificar qual o seu conceito e como se da esse
processo. Silva (2023, p. 99) na sua abordagem salienta que a aprendizagem é o
resultado da estimulacdo do ambiente sobre o individuo maturo, que se expressa,
diante de uma situacao problema, sob a forma de uma mudanca de comportamento
em funcdo da experiéncia, [...] abrange os habitos que formamos, os aspectos de
nossa vida afectiva e a assimilacdo de valores culturais. Enfim, a aprendizagem se
refere a aspectos funcionais e resultado de toda estimulacdo ambiental recebida

pelo individuo no decorrer da vida.

Ainda segundo Silva (2019, p. 100), o processo de aprendizagem sofre varias
influéncias: “intelectual, psicomotor, fisico social — mas é do factor emocional que

depende grande parte da educagido”. Assim sendo, a maneira como a crianga €&
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tratada, se é rejeitada ou ndo, “a maneira pela qual ela se vé, [...] se sente, irdo
influir e muito em tudo que ela faz e, basicamente, em sua capacidade de
aprendizagem”. Nesse sentido, a crianga que é constantemente agredida,
humilhada, desprezada, acaba por interiorizar esse tratamento, convencendo-se
como merecedora de tudo isso, e consequentemente tera uma baixa auto estima,

inseguranca e sentimento de incapacidade de aprender.

De acordo com Mahoney e Almeida (2015, p. 26) “quando ndo sao satisfeitas
as necessidades afectivas, estas resultam em barreiras para o processo ensino e
aprendizagem, e, portanto, para o desenvolvimento do aluno”. Dessa forma, a
crianca que sofre a violéncia doméstica tem a sua capacidade de aprendizagem
prejudicada, tendo em vista que esses actos, de forma geral, s&o uma negacgéao do

afecto.

Nessas condic¢des, a crianca tem todo o seu desenvolvimento comprometido,
pois a afectividade e o cognitivo se encontram em um mesmo plano, o que significa

gue todo e qualquer problema emocional ira reflectir na sua aprendizagem.

De acordo com Weiss (2004, p. 23 apud Silva, 2019), os aspectos emocionais
estariam ligados ao desenvolvimento afectivo e sua relagdo com a constru¢do do
conhecimento é a expressdo deste através da producdo escolar. O ndo aprender
pode, por exemplo, expressar uma dificuldade na relacdo da crianca com a sua

familia; sera o sintoma de que algo vai mal nessa dinamica.

Neste sentido, Piaget (1978 apud Silva, 2019, p. 102) nos fala que “a
inteligéncia pode desenvolver-se aguém ou além do seu potencial, dependendo do
conjunto de influéncias e estimulagcdes ambientais que alteram os padrbes de
comportamento do individuo”. Com base nessa afirmagdo, entende-se que as
agressdes sofridas pela crianca e adolescente comprometem ndo sO 0 seu
desenvolvimento fisico, mas também motor, social e cognitivo, o0 que pode levar a

problemas de aprendizagem.

De acordo com Bee (2014, p. 153), a crianga que sofre abusos fisicos pode
desenvolver diversos problemas, como depressao, ansiedade ou ainda problemas
emocionais mais sérios, além de apresentar “Ql mais baixo e pior desempenho
escolar’. E importante salientar que “a crianca é um todo e, quando apresenta

dificuldades de aprendizagem, precisa de ser avaliada em seus varios aspectos.”
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CAPITULO Il. METODOLOGIA DE PESQUISA

Neste capitulo, apresentamos o0s métodos de investigagdo que foram
aplicados no desenvolvimento desta investigacdo. Todavia, para a concretizacao
desta pesquisa utilizamos um conjunto de métodos de nivel tedrico, empiricos e

estatistico.

2.1. Tipo de Pesquisa

Para elaboracdo deste trabalho fizemos o recurso a pesquisa explicativa,
coadjuvada pela pesquisa descritiva, esta via de pesquisa, tem como objectivo de

recolher informacdes quantitativas e qualitativas de um assunto especifico.

Segundo Amarilhas (2012, p. 60), o estudo retrospectivo é o estudo que se
realiza exclusivamente em factos passados. Sado exemplos, os factos historicos. O

passado pode ser recente ou distante no tempo.

De acordo com Vieira (2010, p. 49) a pesquisa explicativa € aquela que
procura esclarecer os “porqués” que foram deixados para segundo plano pelas
pesquisas exploratoria e descritiva. O objectivo da pesquisa explicativa é apontar as
causas e as consequéncias dos fendmenos observados e explicar os mecanismos e

0S processos envolvidos em todos 0s pormenores.

Deseja-se, com isso, estabelecer elementos de prova cientifica que liguem as
variaveis em observacdo. A pesquisa procura entender quais os efeitos da violéncia
doméstica no processo de ensino e aprendizagem, concretamente aos alunos da 42
Classe, da escola do Ensino Primario n°® 03, no Kuimba, provincia do Zaire no I°
trimestre de 2024.

Segundo Prodanov (2013, p. 52), a pesquisa descritiva consiste em registar e
descrever os factos observados sem interferir neles. Visa a descrever as
caracteristicas de determinada populacdo ou fendmeno ou o estabelecimento de
relacdes entre varidveis. Envolve o uso de técnicas padronizado as de recolhe de
dados: questionario e observacdo sistematica. Assume, em geral, a forma de

levantamento.
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2.2. Modelo de abordagem

Utilizamos o modelo de abordagem, quali-quantitativa, visto que a pesquisa
quali-quantitativa segundo, (Lakatos e Marconi, 2003), € um tipo de abordagem que
usa tanto os métodos quantitativos quanto qualitativos, pois que, esta categoria de

pesquisa possibilita um cruzamento muito maior dos dados e o peso da pesquisa.

Vieira (2010, p. 107) explica que as pesquisas quantitativas séo aquelas que se
propdem a explicar, por meio de dados quantificaveis, as causas, as consequéncias
e as inter-relacbes entre os fendmenos. A abordagem qualitativa traz como
contribuicdo ao trabalho de pesquisa uma mistura de procedimentos de cunho
racional e intuitivo capazes de contribuir para a melhor compreensdo dos

fenébmenos.

Escolhemos este modelo de abordagem na intencdo de apresentar uma
pesquisa objectiva que envolve descricdo de dados, analise documental com
opinides diversas e o estudo de campo, de forma a compreender as consequéncias
resultantes da violéncia doméstica, através da quantificacdo dos resultados e 0s

objectivos palpaveis tendo em conta a populacado e amostra que envolve a pesquisa.

2.3. Nivel de estruturacédo de métodos

a) Nivel Teoricos

» Analise e Sintese: Estes dois procedimentos tedricos desempenham funcdes
importantes na investigagdo cientifica. A analise € um procedimento teorico
mediante o qual todo complexo se decompde nas suas diversas partes e
gualidades, jA a sintese estabelece mentalmente a unido entre as partes
previamente analisadas e possibilita a descoberta das relagdes essenciais e
caracteristicas gerais entre elas. (Ramos & Naranjos, 2013).

Para o efeito, foi utilizado para consulta de teorias e bibliografias de outros
autores que abordam aspectos sobre os efeitos da violéncia doméstica no
processo de ensino e aprendizagem, assim como a apreciagdo, analise e

interpretacdo de dados.
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» Hipotético — Dedutivo, fazendo o uso deste método, um investigador propde
uma hipétese como consequéncia das suas inferéncias do conjunto de dados
empiricos ou de principios ou leis que partem do geral e, a seguir, ao particular,
Ramos (2014, p. 115).

» Histérico, neste método, o foco estd na investigacdo de acontecimentos ou
instituicbes do passado, para verificar sua influéncia na sociedade de hoje; “As
instituicBes alcancaram sua forma actual através de alteragbes de suas partes
componentes, ao longo do tempo, influenciadas pelo contexto cultural particular
de cada época”. Lakatos e Marconi (2008, p. 107). Para o nosso estudo, foi
utilizado para penetrar no objecto de pesquisa, conhecer os seus antecedentes,

caracterizar o tratamento que tem tido.

b) Nivel Empiricos

» Bibliografico: “Visa a busca de informagdes bibliograficas, permitindo navegar
nos pensamentos dos mais variados autores” Marconi & Lakatos (2003, p. 47).
Com este tema foi possivel consultar diversas escrituras que fundamentam as
consequéncias resultantes da violéncia doméstica, tais como Livros, artigos
cientificos , dissertacbes de mestrado, teses de Doutoramento Site, revistas

jornais, etc.

c) Nivel Estatistico

Conforme afirma o Gil (2008, p. 17), “este método se fundamenta na
aplicacéo da teoria estatistica da probabilidade e constitui importante auxilio para a
investigagdo em ciéncias sociais.” O mesmo autor, considera ainda que as
explicacbes obtidas mediante a utilizacdo do método estatistico ndo devem ser
consideradas absolutamente verdadeiras, mas portadoras de boa probabilidade de

serem verdadeiras.

Este método nos permitiu clarificar as probabilidades estatisticas da a
populacdo e amostra que constituiram, o tema em estudo, conforme os dados

apresentados nas tabelas e seus respectivos graficos.
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2.4. Técnica de recolha de dados

Para garantir o processo adequado da recolha de dados para o estudo,
recorreremos as determinadas técnicas e instrumentos de mensuracao
correspondentes as obrigacdes de tratamento e interpretacdo de resultados. As

técnicas que serdo utilizadas no estudo séo:

a)Entrevistas semi-estruturadas — Esta técnica permitiu a recolha maxima
de informacbes de forma clara e precisa sobre os efeitos da violéncia

domeéstica na escola do Ensino Primario n°03, no Kuimba.

Segundo Cervo e Bervian (2002), a entrevista € uma das principais técnicas
de recolhe de dados e pode ser definida como conversa realizada face-a-face pelo
pesquisador junto ao entrevistado, seguindo um método para se obter informacdes

sobre determinado assunto.

b)Inquérito por questionério; Um instrumento de colecta de dados com perguntas
fechadas e escalas de avaliagdo que permitiu a obtencdo de informacodes
guantitativas sobre a frequéncia de evasao escolar, factores associados e a eficacia

das estratégias de retencao. Distribuido entre alunos, professores para obter dados.

c) Técnica bibliografica ou Documental — a pesquisadora envolveu-se em
consulta de material adequado ligado ao tema em estudo: dicionarios, livros, textos
de apoio, pesquisa na Internet, brochuras, Web sites e br/scielo. etc.

Esta técnica foi utilizada para obtencdo de bases teéricas e cientificas para
sustentabilidadedos factos e fendmenos que foram analisados, através de consultas

de uma gama de livros e documentos com bases cientificas.

d). Técnica estatistica — na realizacdo de um trabalho de investigacdo a
referida técnica, ajuda-nos a interpretar os dados de forma cientifica, pois é uma
técnica matematica orientada que se emprega para organizar, descrever, analisar e
interpretar dados.

Esta técnica permitiu fazer a analise e interpretar os dados recolhidos que

foram generalizados no universo ou populagéo.
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2.5. Procedimentos

Para a recolha de dados e informacdes, dirigimos uma carta de pedido de
autorizacdo dirigida a direccdo administrativa da Escola, a fim de autorizar a
realizacdo da pesquisa. Depois da autorizacdo do pedido de pesquisa pela direccéo
administrativa da instituicdo, seguiu a fase de colecta de dados através de
entrevistas, dirigidas aos professores, alunos da 42 Classe na escola do ensino
Primério n°03. Cuimba /Zaire.

Os resultados foram depois, apresentados em tabelas e graficos
configurados a partir do Microsoft Excel e Word, para melhor esclarecimento. No que
tange as citacdes, normas e referéncias bibliograficas, utilizamos a Norma APA
(Associacdo dos Psicologos Americanos), em conformidade com regulamento

Interno do Instituto Superior de Angola — ISA.

2.6. Populacao e amostra

Populacdo (ou Universo) é o conjunto de todos os elementos (pessoas ou
objecto) cujo pesquisador esta interessado em estudar, Amarilhas, (2012, p. 64). Ao
passo que uma amostra, é constituida por um conjunto de sujeitos retirados de uma

populacao.

A populacédo do nosso estudo foi constituida por 170 sujeitos: todos os alunos
da 42 classe que frequentaram o | Trimestre no ano lectivo 2024/ 2025 e professores

do ensino primario n°® 3 Cuimba / Zaire.

A amostra da investigacéo foi constituida por setenta e nove (79) alunos da 42
classe, seis (6) Professores da respectiva escola, que correspondem a 50% da
populacao extraida através da técnica de amostragem probabilistica que, segundo
Freixo (2012, p. 212),A amostragem probabilistica refere-se ao estudo ou analise de
pequenos grupos de uma populagédo) que utiliza formas de métodos de selecgéo

aleatorios.

2.7 Dificuldades encontradas

Em termos de dificuldades encontradas durante a pesquisa, podemos referir o

seguinte:
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Nos deparamos com dificuldades de escassez de obras de autores
angolanos;

As condi¢bes financeiras nao foram favoraveis, pois ndo conseguimos
comprar computador e impressora, razao pela qual recorremos a “Cyber
cafés” para digitalizagdo e impressao do trabalho;

Em relacdo ao acesso de informacdo no campo de estudo, nos deparamos
com dificuldades relacionadas a falta de sinceridade por parte de alguns

entrevistados no que se refere as causas da evasao escolar dos alunos.
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CAPITULO Ill: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

3.1. Caracterizacao dos entrevistados

Os entrevistados foram caracterizados segundo as varidveis socio demogréficas

(género e tempo de servigco) bem como (causas e efeitos da violéncia doméstica na

aprendizagem de alunos, desafios e consequéncias enfrentados, medidas de

prevengao). Formam entrevistados neste trabalho setenta e nove (79) alunos da 42

classe, com frequéncia na escola do Ensino Primario n°03, Kuimba, provincia do

Zaire e seis (6) professores da mesma escola.

Para melhor compreensao da caracterizacdo dos entrevistados, optamos por

apresentar os dados e informacdes obtidos durante a pesquisa de campo, nas

tabelas e seus respectivos graficos e posteriormente segue uma breve analise e

interpretacdo de acordo a percepcao do pesquisador e em consonancia com alguns

autores pesquisados.

Tabela n° 1: Distribuicdo de entrevistados segundo o género

Idades fr Percentagem (%)
Femininos 39 45,8%
Masculinos 46 54,1%

Total 85 100%

Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025

Grafico n°l: Distribuicdo de entrevistados segundo o género

40,00% 42,00% 44,00% 46,00% 48,00% 50,00% 52,00% 54,00% 56,00%
i Masculinos (54,10)

Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025

@ Femininos (45,80%)
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Do total de individuos (79 alunos e 6 professores) que participaram da
pesquisa, em termos de género obtivemos o0s seguintes dados: 54,1% dos

entrevistados foram do género masculino, e; 45,8% dos entrevistados foram do
género feminino.

Tabela n° 2: Distribuicdo de alunos entrevistados por idade

Matriculados 2024/25
Género
MF| F M
9 25 | 15 | 10
10 39 | 24 | 15
11 8 3 5
12 7 3 4

Total | 79 | 45 | 34
Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025

Idade

Matriculados

Gréfico n°2: Distribuicdo de alunos entrevistados por idade

|
_—
I

0,00% 10,00% . 20,00% 30,00% 40,00% . . 50,00% 60,00%
411 Anos de idade (10,10%) 1 10 Anos de idade (49,30%)

12 Anos de idade (8,80%) H9 Anos de Idade (31,60%)

Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025
Do numero de alunos que foram entrevistados sobre a tematica da violéncia
domeéstica, em relacéo a idade 49,3% deles tém 10 anos de idade; 31,6% deles tém

9 anos de idade; 10,1% tém 11 anos de idade, e; 8,8% tém 12 anos de idade.
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Tabela n° 3: Distribuicdo dos professores por tempo de servigo

Idades fr Percentagem (%)
0a 10 Anos 4 66,6%
211 Anos 2 33,3%
Total 6 100%

Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025

Gréfico n°3: Distribuicao dos professores por tempo de
Servico

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

2> 11 Anos (33,30%) ®0 a 10 Anos (66,60%)

Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025

Dos seis (6) professores que fizeram parte da pesquisa, em termos de tempo
de servigo no sector da educagédo 66,6%, estdo na educacado entre 0 a 10 anos, e;

33,3% relataram que estdo na educacdo ha mais de 11 anos.

Tabela n° 4: Distribuicdo de alunos pelo tipo de violéncia sofrida

Tipo de violéncia fr Percent. (%)
Violéncia fisica 11 13,9%
Violéncia psicolégica 23 29,1%
Negligéncia 8 10,1%
Violéncia sexual 2 2,5%
Violéncia associada 35 44,3%
Total 79 100%

Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025
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Gréfico n°4: Distribuicdo de alunos pelo tipo de violéncia sofrida

II[LI

0,00% ~ _ 10,00% . 20,00% 30,00%, . 40,(?0% 50,00%
i Violéncia associada (44,30%) 1 Violéncia sexual (2,50%)
 Negligéncia (10,10%) i Violéncia psicoldgica (29,10%)

® Violéncia fisica (13,90%)

Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025

Dos setenta e nove (79) alunos que fizeram parte da pesquisa, em termos da
modalidade de violéncia doméstica sofrida ou ja vivenciada, obtivemos o0s seguintes
dados:44,3%, ja vivenciaram a violéncia doméstica associada (fisica, psicoldgica,
negligéncia e violéncia sexual); 29,1% relataram que j& sofreram a violéncia
psicolégica; 13,9% ja sofreram e vivenciaram a violéncia fisica; 10,1% ja vivenciaram

a negligéncia, e; 2,5% ja vivenciaram e sofreram a violéncia sexual.
Identificacdo e histérico familiar de criancas e adolescentes entrevistadas:

C1:10 anos de idade, sexo masculino, estuda 42 Classe,mora com osavlés e mais
duas irmas. A méae de crianca € usuaria de alcool e drogas em situacao de rua.

Antes de crianga morar com 0s avos a mae tentou homicidio.

C2: 12 anos de idade, sexo Feminino. Mora com a maee mais um irméo de 4 anos.
O pai separou-se da familia por envolvimento extra conjugal. A criangca presenciava
brigas e violéncia conjugal, além de sofrer violéncia fisica e a mée realiza alienacao

parental.

C3:11 anos de idade, sexo Masculino, mora com opai, tem mais irmaos que nao
moram com a familia. A mae separou-se da familia quando tinha 2 anos e meio, ela
fazia uso abusivo de alcool o que fazia com que presenciasse conflitos e violéncia

conjugal.

40



C4: 9 anos, sexo masculino, mora com o padrasto, mae e mais dois irmaos. O Pai
biolégico separou-se da familia, actualmente, vive em ambientes violentos, nunca

teve material de apoio para escola. Ja presenciou violéncia conjugal.

C5: 11 ano de idade, sexo feminino, mora com os avos e o tio. Os pais ndo moram
com a familia, pois a avd alega que a mée estavam maltratando-nos. A méae e o pai
sao violentos, brigam constantemente, ja presenciou violéncia conjugal, e sofreu

violéncia fisica e negligéncia.

Pode-se observar no histdrico das criancas entrevistadas, que compuseram a
amostra da pesquisa, que na sua maioria sdo provenientes de familias
(monoparentais), cujos pais sdo separados, portanto moram somente com 0 pai ou
com a mae, ou com 0s avos, ou com outra familia. Na estrutura familiar, as criancas
sdo os membros mais vulneraveis as situacdes de conflito e, neste sentido, estédo
mais expostas que os demais, justamente por ndo terem autonomia e capacidade

plena de defesa e de resolucao das situacoes a elas apresentados.
Prejuizos provocados pela violéncia doméstica na vida escolar dos alunos

Como ja notamos neste estudo, as criancas e adolescentes vitimas da
violéncia doméstica apresentam algumas dificuldades, reflectindo, assim, na sua
aprendizagem. Dessa forma, vamos analisar as respostas dos professores quanto
ao reflexo ou influéncia da violéncia doméstica no processo de aprendizagem, foco

principal desta pesquisa.

Principais comportamentos apresentados pelas criangas vitima de violéncia

domeéstica e que dificultam o processo de ensino e aprendizagem dos alunos.

Tabela n° 5: Distribuicdo de alunos pelo reflexo de violéncia

Comportamentos fr Percent. (%)
Dificuldade de concentracéo, agitacao 1 16,6%
Agressividade 1 16,6%
Associacdo de comportamentos 4 66,6%
Total 6 100%

Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025
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Gréfico n°5: Distribuicdo de alunos pelo reflexo de

violéncia

—
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60,00% 70,00%

i Dificuldade de concentracdo, agitacao (16,60%)
H Associacdo de comportamentos (66,60%)

H Agressividade (16,60%)

Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025

Os professores entrevistados citam como reflexo de violéncia doméstica por

parte de alunos durante o periodo de aulas: 66,6% associacdo de comportamentos

(dificuldade de concentragdo, agitacdo e agressividade); 16,6% por dificuldade de

concentracéo, e; 16,6% por agressividade.

Tabela n° 6: Distribuicdo de alunos pelo comportamento dentro e fora da sala de

aula

Comportamentos dentro e fora de sala fr Percent. (%)
Indisciplina, teimosia 1 16,6%
Deficiéncia de interagir social e deficits 5 83,3%
de aprendizagem
Total 6 100%

Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025
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Grafico n°6: Distribuicdo de alunos pelo comportamento
dentro e fora da sala de aula

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

i Deficiéncia de interagir social e deficits de aprendizagem (83,30%)
H Indisciplina, teimosia (16,60%)

Fonte: Elaborada pelo autor com base aos dados de campo/2025

As questdes relacionadas ao comportamento dessas criancas 16,6% dos
alunos séo indisciplinadas e teimosos, e; 83,3% dos alunos tem dificuldade na

interaccao social e dificuldade na aprendizagem.

Em depoimentos de alguns professores entrevistados sobre principais
comportamentos apresentados pelas criancas vitimas da violéncia doméstica e que

dificultam o processo de ensino e aprendizagem, apontaram o seguinte:

P1.Agressividade; Isolamento e comportamento anti-sociais; expressado oral pouco

desenvolvida e choro;

P2. Afectividade comprometida e desinteresse pela aprendizagem, resultando no

baixo rendimento escolar.
P3. Fuga da realidade e sinais de depressao.

P4. Eu, tenho um aluno que é acorrentado em casa. Veja, como é que vai ser o
reflexo desse aluno na escola... para ele ndo fazer coisas erradas, que ele ja deve
ter feito, o pai acorrenta, deixa ele acorrentado mais de duas horas. Quando ele vem
para escola, ele vem disposto a tudo. E um menino irrequieto, insulta todos e todas
colegas...

P5. O meu aluno é muito violento. Demonstra um comportamento estranho, pequena

discussdo é motivo de agressao. Ja fomos parar no posto médico por causa dele,

43



picou o outro com a lapis. Por que apenas o outro tropegou e deixou caiar a garrafa
de agua...

P6. A menina é inteligente, mais € muito timida. Conta que é vitima de violéncia
psicoldgica por parte do padrasto € zomba da porgue o pai lhe abandonou e ndo déa
sustento lhe. Quando a mé&e ndo esta em casa o padrasto lhe ofende “filha

abandonada’...

3.2. Discussao dos resultados

Os dados obtidos com a pesquisa realizada revelaram as opinides dos
professores sobre violéncia doméstica e desempenho escolar da crianca vitima do

fenébmeno violéncia doméstica.

Durante as entrevistas foi possivel perceber que os conflitos sdo uma
constante dentro e fora de sala de aula, até mesmo em momentos de
descontraccdo. As brincadeiras giram em torno da violéncia, nos seus actos ou
palavras. A relacdo entre os alunos é permeada pela intolerdncia em alguns
momentos, e até o contacto com o professor € afectado. Assim, percebe-se que a
agressividade, € um dos sinais de alerta que pode indicar uma exposi¢ao a violéncia
doméstica, é apontado como um dos elementos mais recorrentes entre alunos que
vivem essa realidade, sendo uma das formas de responderem as agressfes de que
sdo vitimas, de acordo com os professores da instituicdo. Contudo, é importante
salientar que nem todas as criangcas com comportamento agressivo estao

necessariamente expostas a violéncia doméstica.

A passividade, a indiferenca e o desanimo também s&o apontados como
caracteristicas comuns aos alunos que convivem com a violéncia doméstica. Nesse
sentido, os professores trazem que as mudancas de comportamento em sala de

aula servem de alerta para o que pode estar acontecendo com o aluno.

Com base nos dados recolhidos aos docentes podemos analisar que na
quinta questdo, percebe-se 66,6% dos entrevistados trazem a associacdo de
comportamentos como uma caracteristica presente no comportamento dos seus
alunos. Esses factores tém efeitos no processo de ensino e aprendizagem, ndo so
daqueles que vivem a violéncia doméstica diaria, mas de toda turma, pois esses

alunos ndo se concentram no que esta sendo exposto pelo professor e nas
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propostas de actividades, desconcentrando também outros alunos (Silva, 2019, p.
103).

Por meio desses dados fica evidenciado que os problemas familiares podem
desencadear problemas na crianca ou adolescente, entre eles a baixa auto-estima e

a negacao das suas capacidades.

Segundo Teixeira (2017), a aprendizagem da crianga ou adolescente vitima
da violéncia doméstica pode ser comprometida, pois a crianca ou adolescente
interioriza o tratamento que recebe, acreditando ser merecedora dos maus tratos, o
que se traduz nesse medo de fazer a actividade, de tentar; na crenca de que nao é
capaz, a crianca acaba por interiorizar que néo conseguira aprender. O mesmo autor
sustenta que a intranquilidade vivida pelas criancas e adolescente é estendida a

escola, tornando-se comum aos comportamentos deles.

P1: Agressividade; Isolamento e comportamento anti-sociais; expressao oral pouco

desenvolvida e choro.

O trabalho de Cardia (1997, p. 32), realizado com alunos de trés escolas
publicas, mostrou que "criancas que testemunham a violéncia dentro de casa, e que
sdo agredidas pelos pais, tendem a ser agressivas e a ter comportamentos anti-
sociais fora de casa, principalmente na escola". Conforme, afirmado pelos
professores entrevistados na escola do Ensino Primério n°03.

P2. Afectividade comprometida e desinteresse pela aprendizagem, resultando no
baixo rendimento escolar... 83,3% dos alunos tem dificuldade na interaccao social e

dificuldade na aprendizagem.

Em relacdo ao desempenho escolar da crianga vitima de violéncia domeéstica,
0s participantes deram suas opinibes pautadas em sua praxis. Para a grande
maioria deles o desempenho escolar da crianca fica prejudicado. Além deste facto,
os professores mencionaram sequelas que observavam no comportamento das
criangas vitima da violéncia, principalmente, a agressividade e a indisciplina
apresentadas na escola. Como foi relatado por Rodrigues e Chalhub (2014, p. 90),
que, a criangca que vivencia a violéncia domeéstica tem maior probabilidade de

desenvolver diversos problemas, como depressdo, ansiedade ou ainda problemas
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emocionais mais sérios, além de apresentar “Ql mais baixo e pior desempenho

escolar”...

Embora com opinides pautadas unicamente na prépria experiéncia
profissional, as consideracdes feitas pelos participantes sdo pertinentes aos dados
fornecidos pela literatura cientifica, em especial, a internacional, na qual ha
consenso em dizer que “a criancga vitima directa de violéncia doméstica apresenta

declinio no desempenho escolar” (Bezerra, 2018).
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CONCLUSAO

Diante de toda a problematica, esta pesquisa avaliou que a violéncia
doméstica interfere em seu aprendizado. Esta pesquisa ndo pretende apresentar
resultados conclusivos, mas contribui para uma reflexdo a cerca dos efeitos da
violéncia doméstica. Nela constatou-se que a mesma tem uma influéncia
significativa no processo de aprendizagem dos alunos, pois que as suas
consequéncias geram uma série de transtornos na vida da crianca e adolescente. A
associacdo de comportamentos (agressividade, dificuldade de concentracao,
agitacao, indisciplina, teimosia, deficits de aprendizagem, dificuldade na interacgéao,
entre outras), caracteristica atribuida a essas criancas pelos professores

entrevistados.

Esta pesquisa nos desperta para o facto de que a violéncia, de forma em
geral, faz parte da realidade dessas criancas. Situacdes que nao deveriam apenas
nos emocionar, mas, sobretudo, fazer-nos reflectir sobre nossos compromissos

engquanto comunidade educativa.

De acordo com a pergunta de investigacdo que orientou o estudo foi
evidenciado que a violéncia doméstica compromete o desenvolvimento fisico,
cognitivo, social, psicologico e pedagdégico, de quem a vive directa ou directamente.
Esse problema, que é grave, constitui um desafio para que sejam criadas politicas
sociais abrangentes e programas que preparem os professores para lidar com estas

situacoes.

Dessa forma, para mitigar este problema de violéncia nas escolas pensamos
ser necessario: envolvimento da toda comunidade educativa, para criacdo de ac¢des
de prevencdo que procurem de enfrentar as causas da violéncia na sua raiz e

interferir nos factores que estimulam e favorecem a ocorréncia deste flagelo social.

E fundamental a continuidade de pesquisas nesse tema, bem como a criacéo
de politicas de prevencdo voltadas a familia, a escola e a relacdo entre elas,
incluindo a atencao as vitimas e agressores, uma vez que a relacdo entre a escola e
a familia é base fundamental da formacéo integral da pessoa, como ser humano. E
preciso reforcar que o desenvolvimento pleno do ser dependera da qualidade de

suas relacdes, que, por sua vez, precisam ser respeitosas e humanizante
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Com isso, as hipdteses e os objectivos ora elaborados foram alcancados com

base nos dados colectados.
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SUGESTOES
Tendo em conta as conclusdes que chegamos no presente estudo, sugerimos

0 seguinte:
A direccéo da escola:

¢ Que a direccao da escola disponibilize sempre tempo para tratar assuntos de
violéncia doméstica no sentido de evitar nimero elevado.

¢ Que a direccao da escola seja sempre atenciosa nos alunos para nédo houver
sempre casos de violéncia doméstica ou maus-tratos fisico ou verbal na

escola.

Professores:

e Que os professores falem sempre as causas da violéncia doméstica em
temas transversais, para que os alunos percebem o que pode originar a

violéncia doméstica.
Pais e encarregados de educacao

¢ Que participem sempre nas reunides para aproveitar dar as suas contribuicdo

de como minimizar a violéncia doméstica.
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QUESTIONARIO DIRIGIDO AOS ALUNOS

Para fins exclusivamente académicos, estamos a realizar um estudo sobre “As causa e efeito da
violéncia doméstica no aprendizagem do Aluno da 42 classe da escola do ensino primario N° 03
Kuimba/Zaire durante o | Trimestre de 2025.Agradecemos desde ja a colaboragdo do Senhor

Professor em ajudar-nos para o éxito desta pesquisa e prometemos sigilo nas suas respostas.

1. Caracterizacdo do entrevistado(a)
Idade ( ) Género () Classe que estuda ( )
2. Com que vives
Pai e Mae ( )Apenas com Pai () Apenas com a Mae ( ) TioouAvé ( )

3. Algumavez ja sofreu agressao?

Violéncia fisica (puxao de orelho, chapa, pontapé, chicoteada, etc)

Violéncia psicoldgica (ofensas, insulto, estigma, sombaria, etc)

Negligéncia (deixada se refeicdo, sem apoio material, sem dialogar, etc)

Violéncia sexual (assediada, palpitada nas parte intimas, etc)

Violéncia associada (Ja passou por tudo aquilo que ja falamos acima)

Queres contar algo que ja vive na escola ou na sua casa com a sua familia?

Obrigado pela sua colaboracgéo

GUIAO DE ENTREVISTA DIRIGIDO AOS PROFESSORES
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Para fins exclusivamente académicos, estamos a realizar um estudo sobre “As causa e efeito da
violéncia doméstica no aprendizagem do Aluno da 42 classe da escola do ensino primario N° 03
Kuimba/Zaire durante o | Trimestre de 2025.Agradecemos desde ja a colaboracdo do Senhor

Professor em ajudar-nos para o éxito desta pesquisa e prometemos sigilo nas suas respostas.

4. Caracterizacdo do entrevistado(a)
Idade ( ) Género () Haquanto tempo ocupa essa fungédo ( )

5. Sobre avioléncia domeéstica:

Aponta alguns reflexos de violéncia doméstico verificados nos alunos da sua escola

Dificuldade de concentracéo

Agressividade

Agitacéo

Associacdo de comportamentos

Qual tem sido o comportamento de alunos dentro e fora de sala de aula?

Comportamentos dentro e fora de sala

Indisciplina

Deficiéncia de interagir social

Deficits de aprendizagem

Deficits de aprendizagem

Indiferenca

Desinteresse

Que opinido tem sobre os principais comportamentos apresentados pelas criancas como

resultado da violéncia doméstica?

Obrigado pela sua colaboracgéo
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