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RESUMO

O presente trabalho tem como tema “as consequéncias da interrupgédo da gravidez
no Ordenamento Juridico Angolano. Um estudo realizado na Procuradoria Geral da
Republica (PGR) junto ao tribunal da comarca de M’Banza Congo, no periodo de
2022-2023. No ambito da investigacdo, formulou-se um objectivo geral, e quatro
objectivos especificos, o objectivo geral, que se consubstancia em conhecer as
consequéncias da interrupcédo da gravidez a luz do ordenamento juridico angolano,
formulacdo que coincidiu com o problema cientifico levantado: Quais sdo as
consequéncias da interrupcdo da gravidez no ordenamento juridico angolano?
Tendo em conta aos inUmeros casos de aborto voluntario no Municipio de Mbanza
Congo que temos vindo a constatar e a testemunhar. Para responder a essa
guestao, foi utilizada a pesquisa descritiva, tendo como fontes principais a
bibliografica e o inquérito por questionario, cujas técnicas foram a observacao,
analise documental e a entrevista, que tiveram como suporte 0s seguintes métodos:
Andlise e sintese, histérico e logico, e técnico-juridico. O modelo de abordagem
utilizado foi o quali-quantitativo. A populacao tida em conta foram os funcionarios da
Procuradoria-Geral da Republica junto ao Tribunal de Comarca de Mbanza Congo, e
a amostra é de 15 funcionarios. O suporte metodologico e técnico acima
referenciado, permitiu-nos chegar a confirmacdo da hipétese, segundo a qual a
interrupcdo da gravidez tem como consequéncia a san¢ao de privacao de liberdade,
considerando que tal conduta é tipificada como sendo crime no ordenamento juridico

angolano.

Palavras-chave: Consequéncias, Interrupcdo, Gravidez, Ordenamento juridico.



ABSTRACT

The theme of this work is “the consequences of terminating pregnancy in the
Angolan Legal System. A study carried out at the PGR next to the M’Banza Congo
district court, in the period 2022-2023. Within the scope of the investigation, a
general objective was formulated, which is to understand the consequences of
interrupting pregnancy in light of the Angolan legal system, a formulation that
coincided with the scientific problem raised: What are the consequences of
interrupting pregnancy in the legal system? Angolan? Taking into account the
numerous cases of voluntary abortion in the Municipality of Mbanza Congo that we
have been observing and witnessing. To answer this question, descriptive research
was used, with the main sources being bibliographic and questionnaire survey,
whose techniques were observation, document analysis and interview, which were
supported by the following methods: Analysis and synthesis, historical and logical,
and technical-legal. The approach model used was qualitative-quantitative. The
population taken into account were employees of the Attorney General's Office at the
Mbanza Congo District Court and the sample is 15 employees. The methodological
and technical support mentioned above allowed us to confirm the hypothesis,
according to which the termination of pregnancy results in the sanction of deprivation
of liberty, considering that such conduct is classified as a crime in the Angolan legal

system.

Keywords: Consequences, Interruption, Pregnancy, Legal system.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho visa abordar de forma exaustiva, as consequéncias da
interrupcéo da gravidez no Ordenamento Juridico Angolano. Um estudo realizado na
Procuradoria Geral da Republica PGR junto ao tribunal da comarca de M’'Banza
Congo, no periodo de 2022-2023.

O tema da interrupcdo da gravidez, sem duvida, possui relevancia juridica, politica,
social, ética e académica, devido ao grande impacto causado sobre a sociedade
como um todo, sobre as pessoas e, principalmente pela divergéncia de opinides a

respeito do assunto.

A problemética assistida a interrupgao voluntaria da gravidez, remonta a séculos na
histéria da humanidade. O aborto é praticado desde a antiguidade, quando era
considerado em muitos casos, licito ou ilicito de acordo com os costumes de cada
povo, e disseminava-se em todas as camadas sociais. Com a chegada do
cristianismo, houve uma evolucao historica sobre o aborto na sociedade, passando
este a ser uma pratica criminosa em sua universalidade, resultando desta forma, na

concepcao de legislacdes para a tipificagdo penal da pratica abortiva.

Durante esta época, foram encontrados varios debates juridicos, nomeadamente a
determinacao do interesse que as normas penais entendiam efetivamente tutelar.
Encontramos, ai, duas teorias que se opdem entre si: “0 aborto como acto lesivo da
vida do nascituro, e o aborto como ofensa a um interesse da coletividade, sem

referéncia alguma a pessoa. ”

Angola sendo um pais democratico e de direito, nos termos do artigo 30.° da
Constituicdo da Republica de Angola (CRA), consagra o direito a vida, como sendo
um direito fundamental. E com base a este principio da primazia da norma
constitucional que se fundamentou a criminalizagdo do aborto nos ternos do art.°

154.° e seguintes do novo Cdédigo Penal.
Formulacao do problema

Nos ultimos 12 meses constatamos no Hospital Provincial do Zaire o registo de
varios casos com um quadro clinico grave fruto de tentativas de realizacdo do

aborto, sem observancia de qualquer medida de prevencdo contra 0s riscos, o que

1



ceifou muitas vidas de jovens e adolescentes vitimas de gravidezes indesejadas.
Constam-nos algumas informacOes de que pelos modos operandis, 50% destes
casos vao a oObito, elevando assim o grafico do indice da taxa de mortalidade a nivel
da provincia. E com este nefasto fendmeno social que leva a desestruturacéo das

familias, coloca em causa a saude da mulher na gestacao futura.

Outrossim, sdo varios os casos de fetos encontrados em contentores de lixo, valas
de drenagem, frutos de praticas abortivas de gravidez, que em nosso entender sdo

praticadas maioritariamente por adolescentes e jovens.

E nesta senda que nos lancamos ao estudo deste fendmeno para conhecermos as

consequéncias da interrupcao da gravidez no sistema juridico angolano.
Assim sendo, para a presente pesquisa, formulamos a seguinte pergunta de partida:

e Quais sdo as consequéncias da interrupcdo da gravidez no ordenamento

juridico angolano?
Hipoéteses

Para Carvalho (2009, p.154) as hipoteses sdo 0s pressupostos que determinam as

relacdes entre as variaveis que deram origem ao problema de pesquisa.

Sendo as hipéteses elementos fundamentais para qualquer pesquisa cientifica, visto
gue constituem as respostas provisérias ao problema levantado, formulamos as

seguintes hip6teses que posteriormente foram submetidas a verificacao:

e H1- A consequéncia juridica da interrup¢cdo da gravidez é a privacdo de
liberdade;

e H2- A interrupcao da gravidez obriga ao agente do crime ao pagamento de

uma multa;

e H3- A interrupcdo da gravidez é sancionada com a prestacdo de trabalho a

favor da comunidade.
Objectivos do Estudo

Todo trabalho de investigacao cientifica, visa essencialmente alcancar determinados

objectivos, que constituem o seu fim dltimo.



Para Zassala (2012, p. 85) “objectivo € a meta a ser alcancada; deve ser definida de
forma clara, precisa em termos do tipo de relacionamento entre as variaveis. Para
estes objectivos define-se esclarecendo o produto final a ser obtido com

determinada finalidade”.

No entanto, atendendo a especificidade do tema escolhido, tracamos no presente

Trabalho os seguintes objectivos:
Objectivos gerais

e Conhecer as consequéncias da interrup¢do da gravidez a luz do ordenamento

juridico angolano.
Objectivos especificos

e Identificar as consequéncias da interrupcéo da gravidez a luz do ordenamento

juridico angolano;

e Descrever as consequéncias da interrupcdo da gravidez a luz do

ordenamento juridico angolano;

e Explicar as consequéncias da interrupcéo da gravidez a luz do ordenamento

juridico angolano;

e Sugerir solugdes que visam reduzir o numero de casos de interrupcao de

gravidezes no Municipio de M'Banza Kongo.
Limitacao e Delimitacao

Segundo Zassala, (2012, p. 84), limitacdo e delimitacdo, sdo os factores como
método, natureza da técnica e instrumentos que podem contribuir para a diminuicao
da validade da pesquisa. Indo pela ideia do autor, a delimitacdo € o elemento que
tem de ser levado em conta para evitar generalizacdo impropria e inadequada dos

resultados
Delimitacdo do estudo

Assim, o presente estudo recaiu sobre as consequéncias da interrupcéo da gravidez
a luz do ordenamento juridico angolano. Estudo realizado na procuradoria geral da
republica (PGR) junto ao Tribunal da comarca de M’Banza Kongo, no periodo de
2022-2023.



Limitacao

A presente pesquisa foi realizada na Procuradoria Geral da Republica (PGR) junto
ao Tribunal da comarca de M'Banza Kongo. Estruturou-se em trés capitulos: No
primeiro capitulo debrucamos sobre a fundamentacéo tedrica que permitiu colher
todas as informacdes tedricas inerentes ao tema. No segundo capitulo, tratamos da
metodologia de pesquisa que nos levou a concretizacdo dos objectivos
preconizados. O ultimo trata dos resultados e discussdo de dados obtidos no local
de estudo. Por fim, o trabalho continua apresentando as conclusdes, sugestdes,
bibliografia e os apéndices.

Justificativa

Tal como referenciamos na nota introdutéria deste trabalho, é frequente o recurso da
interrupcdo da gravidez voluntéria e involuntaria muitas vezes quando sao cabieis a
aplicacdo de outros recursos de proteccado a vida, ou por desespero violando o
direito & vida do nascituro, atitude incompreensivel na medida em que o
ordenamento juridico angolano consagra a vida como um direito fundamental e
regula a figura do aborto. Ainda assim o namero de casos de interrupcdo das
gravidezes realizados a margem da lei, sobretudo no seio da juventude do Municipio

de M’'Banza Kongo.

Portanto, o tema justifica-se em trés perspetivas: a primeira, de natureza social,
gue, com a abordagem do mesmo, procuraremos munir os cidadaos de informacdes
e sugestdes sobre os factores que concorrem na interrupcéo da gravidez e suas
consequéncias, bem como os procedimentos que devem ser adaptados, sempre que
se confrontarem com tal situacdo, desenvolvendo-se, deste modo, a sua

compreensao, bem como a cultura juridica.

A segunda perspetiva € de caracter académico, que reside no facto deste trabalho
puder servir de material de consulta para os académicos e para 0s técnicos da
justica, assim como para os futuros estudantes do curso de Direito, atendendo ao
facto de haver pouca producéo cientifica em torno deste tema em Angola, tematica
gue consideramos ter grande pertinéncia., Interessa-nos igualmente, com esta
pesquisa, fomentar o debate e contribuir na construcéo de estratégia de proteccéo e

prevencao a interrupgéo da gravidez como sendo um crime em Angola.



Por fim, a relevancia pessoal resulta do interesse de querer aprofundar e
compreender melhor esta tematica, bastante sensivel e sério, considerando que

todos devemos nos envolver neste desafio.

Estrutura do trabalho

O presente trabalho compreende inicialmente a parte pré-textual, seguida da parte
textual e pos-textual, no que diz respeito a sua estrutura, cujo o corpo do trabalho
parte de uma nota introdutora, e € desenvolvido por trés capitulos que se

apresentam de seguinte forma:

» O primeiro capitulo: desenvolve o referencial tedrico de forma geral, a

revisdo das pesquisas e das discussdes de outros autores sobre o tema.

» O segundo capitulo: apresenta a metodologia utilizada no desenvolvimento
da conjuntura da investigacdo. Visando explicitar e justificar o caminho
percorrido, bem como os métodos utilizados na recolha, tratamento e

interpretacéo dos dados.

> E o terceiro capitulo: reservado para analise e discussdo dos resultados,

seguida das conclusdes obtidas e sugestdes a terem em conta.



2. CAPITULO I: FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. Definicao de Termos e Conceitos

2.1.1. Consequéncia Juridica

Segundo Silva (2012, p.111), consequéncia juridica é o resultado previsto pela

norma juridica para o acto ou facto descrito em sua hipotese.

Por seu turno, Amaral (2002, p. 78), consequéncia juridica é a possibilidade de criar,

modificar, transferir direitos ou obrigacbes. Estas d&do origem a producdo de

transmissao, nascimento, modificacao ou extingdo de faculdades e obrigagdes.

Na esteira de Valente (2006, p.111) define as consequéncias juridicas como sendo
um termo que caracteriza o0 resultado, reaccdo ou efeito produzido de um
acontecimento ou uma accdao juridica. Normalmente este termo esta relacionado com
a causa ou frequéncia que ocorre seguida a um conjunto de condi¢des relativas a

uma accao juridica.

No nosso intender, as concequéncias juridicas sdo tradicionalmente as sancdes
criminais, medidas de seguranga e as penas, a qual s6 se aplica ao agente que tenha
actuado com o dolo.

2.1.2 Gravidez

Na esteira de Gouveia (2015, p.102) gravidez é o periodo de cerca de nove meses
de gestacdo nas mulheres , contado a partir dafecundacdo e implantacdo de

um ovulo no Utero até ao nascimento.

Durante a gravidez, o organismo materno passa por diversas  alteracdes
fisiologicas que sustentam o bebé em crescimento e preparam o parto. A
fecundacdo pode dar-se através de relacdes sexuais ou ser medicamente assistida.
Apés a fecundacao, o évulo fecundado desloca-se ao longo de uma das trompas de
Falépio e implanta-se na parede do Utero, onde forma o embrido e a placenta que o

alimentara.

O desenvolvimento do embrido tem inicio com a divisdo do Ovulo em mudltiplas

células e é nesta fase que se comecam a formar a maior parte dos 6rgdos, muitos
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deles funcionais. A partir das oito semanas de idade gestacional, 0 embrido passa a
ser designado fetoe apresenta ja a forma humana que se desenvolvera

continuamente até ao nascimento.

O parto ocorre em média cerca de 38 semanas apdés a fecundacdo, o que
corresponde a aproximadamente 40 semanas apds o0 inicio do ultimo periodo
menstrual. Uma gravidez multipla € a gravidez em que existe mais do que um

embrido ou feto, como é o caso dos gémeos.

Na visdo de Saraiva (2012, p.87) a gravidez € um evento importante responsavel
pela formacdo de um novo individuo. Esse periodo, que dura, em média, 40
semanas, € o resultado do processo de fecundagdo, em que o gameta masculino
(espermatozoide) funde-se com o gameta feminino (ovocito), formando o zigoto, que

se desenvolve, geralmente, dentro do Utero da méae.

Para Baptista (2017, p.75) gravidez ou gestagdo é todo o periodo de crescimento e

desenvolvimento do embrido dentro da mulher.

No nosso ponto de vista, a gravidez, € um periodo muito importante na vida das

mulheres,pois, se trata do crescimento de um novo ser no utero da mae.

2.1.3. Interrupcao da gravidez

Etimologicamente, o termo aborto “ab-ortus”, traduz a ideia de privar do nascimento,
uma vez que, “Ab” equivale a privacao e “ortus” a nascimento. Entretanto, o termo
aborto provém do latim “aboriri”, significando “separar do lugar adequado”, e
conceitualmente é: “a interrupcdo da gravidez com ou sem a expulsdo do feto,
resultando na morte do nascituro” (PAULO, 2002. p. 13). Considera-se aborto a
interrupcdo da gravidez com a consequente destruicdo do produto da concepcéo.

Consiste na eliminagéo da vida intrauterina.

N&o faz parte do conceito de aborto, a posterior expulséo do feto, pois pode ocorrer
gue o embrido seja dissolvido e depois reabsorvido pelo organismo materno, em
virtude de um processo de autdlise; ou entdo pode suceder que ele sofra processo
de mumificagdo ou maceragdo, de modo que continue no utero materno (CAPEZ,
2004 citado VIANA, 2012, p.14).


https://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/Utero.htm
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Feto
https://pt.wikipedia.org/wiki/Idade_gestacional

Segundo Carvalho (2011, p.111) aborto ou interrupcéo da gravidez é a interrupcao
de uma gravidez resultante da remocao de um feto ou embrido antes de este ter

a capacidade de sobreviver fora do utero. Ainda segundo 0 mesmo autor, um aborto
gue ocorra de forma espontanea denomina-se aborto espontaneo ou "interrupcao
involuntaria da gravidez". Um aborto deliberado denomina-se "aborto induzido" ou

"interrupcédo voluntaria da gravidez".

O termo "aborto", de forma isolada, geralmente refere-se a abortos induzidos. Nos
casos em que o feto jA € capaz de sobreviver fora do Utero, este procedimento
denomina-se "interrupcéo tardia da gravidez" (SARAIVA 2012, p.102).

Na perspectiva de Vieira (2014, p.106) aborto é a interrupcao da gravidez que pode
ser espontaneo ou induzido. Em Angola a legislacdo permite que o aborto seja

realizado apenas em casos de estupro, risco a vida da mée ou anencefalica.

A interrupgdo da gravidez, consiste na remogao mecanica de um embrido ou um feto

antes deste ter acapacidade de sobreviver fora do organimo materno.

No entanto, é grande o numero de mulheres que ndo se encontram nessas
situacdes e realizam abortos inseguros. Isso traz sérias complicacdes, sendo por

isso, um grave problema de saude publica.

2.1.3.1. Evolucao histdérica sobre o aborto

O aborto € uma prética bastante comum, e realizada no mundo em todo, entre as
mulheres que possuem uma gravidez indesejada e que nao pretendem da
continuidade a gestagdo. Tal pratica nem sempre foi objecto de reprovacao, sendo o
aborto uma pratica estimulada nas civilizacbes da antiguidade, funcionando como
um meétodo de controle de natalidade (BENITEZ, 2015, p. 12).

A questdo vem sendo debatida aos longos das eras, no entanto, é sempre actual
polémica, complexa e envolve aspectos da mais alta indagacao, ja que, a discussao
engloba campos distintos, tais como: a ética, a moral, a medicina, o direito, a

religido, os costumes e a filosofia.

A decisao de interromper a gravidez ndo é algo moderno. A histéria comprova a sua
presenca em quase todos os tempos, seja de forma permissiva, proibitiva ou até

mesmo obrigatoria. Essa pratica servia tanto para fins de controle populacional como
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para se livrar de uma gravidez indesejada. “A historia do aborto através dos tempos

€ mutante e continua em construcdo na actualidade” (VIERA, 2016, p. 11).

Essa pratica na sociedade nem sempre foi objecto de reprovacdo, sendo uma
pratica comum nas civilizagbes hebraicas e gregas, predominantemente na
antiguidade. Em Roma, no inicio, o aborto voluntario ndo era considerado delito, pois

o feto ndo era visto como um ser Vivo.

No direito Romano nédo se encontravam disposi¢des proibindo o aborto, no entanto,
para as mulheres que praticavam o aborto contra a vontade do marido, tinham como
o0 castigo o desterro, ou entdo o marido unia sua autoridade a do Tribunal Doméstico
(instituto legal que regulamentava os comportamentos intrafamiliares) a fim de impor

0 castigo devido a culpada (IDEM, p. 45).

Na Grécia Antiga, Socrates era a favor de facilitar o aborto quando a mulher assim o
desejasse, e seu discipulo Platdo propunha em seu escrito “A Republica” que as
mulheres de mais de 40 anos deveriam abortar obrigatoriamente, e aconselhava o
aborto para controlar o excessivo aumento de populacdo. Aristoteles também era
partidario de abortar em casos de excesso de populagdo, sendo que o aborto
deveria ser realizado antes da “animacao” do feto (60 dias apds sua concepcao)
para mulheres que tivessem engravidado fora das exigéncias da legislacéao
(BENITEZ, 2015, p.45).

Renomados estudiosos Antigos, como Aristoteles e Platdo, pregavam a utilidade do
aborto como meio conter o aumento populacional. Destarte, Aristoteles sugeria que
fosse praticado o aborto antes que o feto tivesse recebido sentidos e vida, sem,
especificar, contudo, quando se daria este momento. Sécrates, também admitia
aborto, sem outra justificativa que nao a propria liberdade de opcéo pela interrupcéo
da gravidez (ALMEIDA, 2020, p.26).

Giza-se, que o inicio da civilizacdo romana, a punicdo em relacdo ao aborto assumiu
caracter privado, ja que o poder familiar, ou “pater familiae”, - expressdo que
designava o pai, como o chefe da familia -, atribuia a este o poder absoluto sobre os
filhos, inclusive daqueles que ainda estavam por nascer. Aqui, caso a esposa
procurasse abortar sem 0 consentimento do esposo, este poderia puni-la

severamente, até mesmo com a morte (MATIELO, 1996, p. 14).



Ja no periodo da Republica Romana, o aborto foi considerado um ato imoral, todavia
teve larga utilizacdo entre as mulheres, principalmente entre aquelas que se
preocupavam com a aparéncia fisica, o que neste periodo histérico possuia uma
grande importancia no meio social (heranca do tempo do Império). Assim sendo,
cresceu monstruosamente o numero de abortos a ponto de os legisladores

passarem a considera-lo um ato criminoso (BORSARI, 2012, p.76).

Esparta proibia o aborto juridicamente, pois tinha como preocupacado atingir o maior
namero de guerreiros e atletas para as guerras e campos de batalhas. Com o passar
dos anos e com a necessidade de aumentar sua populacdo, foi que o Império
Romano também passou a assumiu uma atitude repressiva, promulgando e fazendo

cumprir as leis que castigavam o aborto (PRADO, 1985, p.80).

Com o passar dos séculos e, especialmente, a partir do surgimento do cristianismo,
o aborto passou a ser reprimido, tornando-se fato criminoso em alguns paises,

inclusive mantendo-se assim no Brasil até os dias actuais.

2.1.3.2. O aborto e as abordagens religiosas

Diante da discussdao que emerge sobre a interrupcdo da gravidez, busca-se
entender se a vida comeca na concepc¢do ou no nascimento, se abortar é pecado ou

nao, quais sao as vantagens em detrimento do niumero crescente de mortes, etc.

Acolhemos nas seguintes disposi¢cdes as abordagens religiosas a volta da tematica,
com maior énfase a visdo apresentada pela igreja catélica, sendo a denominacgao
com maior numero de crentes no pais e, sobretudo, tendo em conta o seu papel na

luta contra a descriminalizacdo de aborto.

O Cristianismo de um modo geral sempre foi contra a pratica de manobras abortivas.
Contudo, essa infindavel discussédo estabeleceu-se entre os fildsofos cristédos, os
qguais estavam mais preocupados a reforcar seus pontos de vista pessoais do que

com a prépria substancia das divergéncias.

De qualquer sorte, estas residiam fundamentalmente na questdo de possuir ou nao
o feto uma alma dada por Deus. A questdo passou a versa sob duas correntes
distintas, a primeira afirmava que o feto sé adquiria alma no momento em que se

separasse completamente do corpo materno, isto é, apés findo o parto. A essa
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exigéncia acrescia-se que 0 nascente respirasse, pois a alma entraria em seu corpo,

no exacto momento.

A Segunda corrente por sua vez, afirmavam que 0 nascituro recebia proteccéo
divina desde o momento da concepcao, sendo assim, contrarias as leis permissivas
de abortamento. Um renomado pensador desta época, Tertuliano, sustentava que o
ser em formacéo tinha absoluto direito ao baptismo, sem o qual ndo poderia salvar-

se para a eternidade nem ingressar no reino dos céus (MATIELO, 1996, p. 15).

O Cristianismo procurou alterar radicalmente essa triste realidade, condenando a
divisdo em classes sociais de toda ordem. Dentro desta mesma pretensdo se
enquadrou o combate radical ao aborto e a insolavel interrogacdo acerca da alma
humana. Embebidos na ansia de achar resposta para esta dificil indagacéao, houve
guem deu asas a uma teoria, cuja pregacdo enveredava-se para a conveniéncia de
se diferenciar, para fins de aborto, os fetos em: animados - eram aqueles que
possuiam o corpo praticamente formado - e inanimados - eram aqueles cujas partes
do corpo ainda ndo estavam formadas, ndo se podendo distingui-las. Este nao
possuiria alma, e, portanto, ndo gozava de ardorosa defesa como aquele, que por
sua vez, possuia alma e, portanto, ndo deveria sofrer nenhuma agresséao, embora
fosse veementemente desaconselhada a préatica de agressfes ao feto inanimado
(MATIELO, 1996, p. 15).

Ultrapassada a fase das severas discussdes, chegou-se a conclusdo de que o feto
merecia proteccdo desde a sua concepcdo, existindo a obrigatoriedade de se
resguardar o nascituro e seu direito a vida, pois sua alma ja existiria desde o instante

da unido do masculino com o feminino.

Em Exodo, capitulo 21, versiculo 22, da Biblia Sagrada, ha referéncias claras a essa
relatividade em relacéo a interpretacdo do mandamento:
N&o mataras” e do tratamento dado ao aborto: Se algum homem planejar e ferir uma
mulher gravida, vindo esta a abortar, sem que haja morte, certamente aquele que feriu

sera multado conforme o que Ihe impuser o marido da mulher e pagaréa diante dos juizes.

Mas se houver morte, entdo dara vida por ela.
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2.1.3.3. Aborto e o Catecismo da Igreja Catélica

Apesar das grandes mudancgas no cenario ciclico em relagdo ao contexto politico e
também religioso, a principal instituicdo religiosa, que durante o século XX sempre
se posicionou contra a legalizacdo do aborto, foi a igreja catdlica (SARMENTO,
2005, p.16).

A igreja catdlica considera que a alma é infundida no novo ser no momento da
fecundacdo; assim, proibe o aborto em qualquer fase, ja que a alma passa a
pertencer ao novo ser no preciso momento do encontro do O6vulo com o
espermatozoide. A puni¢do que a igreja catolica da a quem abortar, € a excomunhdo
(MORAIS, 2008, p.20).

Em 1917 a Igreja declarou que uma mulher e todos 0s que com ela se associasse
deveriam receber a excomunhédo pelo pecado do aborto. Isso significava que Ihe
seriam negados todos 0s sacramentos e sua comunicagdo com a igreja: uma
punicdo eterna no inferno. Com a enciclica Matrimonio cristdo de Pio XI em 1930,
ficou determinado que o direito a vida de um feto é igual ao da mulher, e toda
medida anticoncepcional foi considerada um ‘crime contra a natureza’ excepto 0s
métodos que estabelecem a abstinéncia Sexual para os dias férteis (SARMENTO,

2005, p.18).

Segundo Prado (1985, p.15), em 1976 o Papa Paulo VI disse que o feto tem ‘pleno
direito a vida’ a partir do momento da concepc¢ao; que a mulher ndao tem nenhum
direito de abortar, mesmo para salvar sua propria vida. Essa posicao se baseia em

guatro principios:
» Deus é o autor da vida.
» A vida se inicia no momento da concepcao.
» Ninguém tem o direito de tirar a vida humana inocente.

» O aborto, em qualquer estagio de desenvolvimento fetal, significa tirar uma

vida
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2.1.3.4. Aborto na perspectiva da bioética

7

Um dos conceitos que definem a Bioética (“ética da vida”) €& interseccdo
interdisciplinar que tem, com objectivo de indicar os limites e as finalidades da
intervencdo do homem sobre a vida, identificar os valores de referéncia

racionalmente proponiveis e denunciar o0s riscos das possiveis aplicacdes.

O tema do aborto se faz presente nas mais polémicas discussdes sobre moral,
religido, costumes, direito, medicina e bioética. Trata-se de uma tematica antiga e ao
mesmo tempo actual, complexa e intensa, que motiva homens e mulheres ao debate
partindo de questionamentos e posicionamentos dos mais variados pontos de vista:

pessoais, cientificos, ideoldgicos e outros tantos. (Viera, 2016, p. 16).

A verdade € que esse assunto tem um apelo emocional muito grande por se tratar
do destino de vidas humanas, sejam elas do feto, da mée, da familia ou mesmo do

executor envolvido no processo.

A bioética propbe reflexdes a respeito do aborto com base na realidade. E
considerada a ética nas questdes que envolvam a saude e a pesquisa entre 0s
seres humanos. Preocupa-se com o estudo interdisciplinar entre as variadas areas
relacionadas a vida humana e tem mantido com as questdes do aborto uma relacéao

muito estreita.

Conforme o entendimento de Conti, citado por Viera (2016, p.201), a definicdo da
pratica abortiva estd directamente ligada ao entendimento de vida humana, bem
como sobre 0 momento no qual essa Ultima se inicia, pode-se concluir que a ciéncia
esta longe de lograr um ponto conceitual aglutinador. Emergem, portanto, diferentes
visdes juridicas doutrinarias sobre o aborto, conforme a concepc¢ao biolégica de

inicio de vida humana adoptada.

Pode-se afirmar, no entanto, que a vida fetal termina com o nascimento, momento a
partir do qual existe uma vida humana autébnoma, fora do corpo materno, com
|6gicas limitacBes que irdo se corrigindo com o passar dos anos. Ao longo do
trabalho, abordamos com devido detalhe, a questao do inicio da personalidade e seu

término, segundo as teorias juridicas.
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A bioética entende como aborto a interrupcdo espontanea da gravidez antes da
viabilidade, e apds esta época séo classificados como partos precoces, ou, no caso

de um parto de um feto que ja morreu, parto de natimorto.

Ora, a terminologia normalmente utilizada em um caso de aborto induzido
(provocado) € diferente e, nesse caso, a viabilidade ndo é um ponto chave, a
qualquer interrupcdo da gravidez por meio de técnicas médicas ou cirdrgicas

denomina-se aborto, independentemente do estagio.

O modelo de analise bioética comumente utilizado e de grande aplicacdo na pratica
clinica na maioria dos paises € o "principalista", introduzido por Beauchamp e
Childress; conforme ressalva Viera (2016), esses autores propdem uma teoria que
considera quatro principios bioéticos fundamentais, quais sejam: autonomia,

beneficéncia, ndo-maleficéncia e justica.

A partir desses principios, a bioética dita uma forma peculiar de definir e de manejar
os valores envolvidos nas relagdes entre os profissionais de salde e seus pacientes.
Esses principios ndo possuem caracter absoluto nem tém prioridade um sobre o
outro, servem como regra geral para orientar a tomada de decisdo frente aos

problemas éticos e também para ordenar os argumentos nas discussfes de casos

2.1.3.5. A vida intra-uterina e o Inicio da personalidade juridica

De acordo Rodrigues citado por Ziemer (2004, p. 27), a personalidade, no sentido
juridico e segundo a perspectiva da doutrina classica, “é entendida como a
possibilidade de um determinado individuo poder actuar no cenario juridico, ou seja,

para ser pessoa nao € necessario ter direitos, mas sim poder vir a té-los”.

Porém, o embrido ndo se enquadra na conjuntura dos dispositivos citados, pois nem
sequer é nascido ainda, de modo que se deve investigar os conceitos de outras
categorias juridicas - nascituros e prole eventual com a finalidade de verificar se
nestes conceitos o embrido ndo implantado pode ser englobado a fim de

fundamentar sua proteccéao.

“Etimologicamente o termo nascituro significa o que esta para nascer (Soares, 2014,
p 2). ” E, portanto, aquele ser vivo que ja foi concebido, se encontra no ventre

materno e que esta por nascer.
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Ora, determinar o momento em que se inicia a vida é primordial para perquirir
guando o nascituro passa a ser considerado ser humano - sujeito de direitos e
portanto, adquire personalidade juridica e aptiddo para usufruir direitos na ordem
civil. Muitas sdo as definicdes sobre o inicio da vida humana, variando conforme

convicgBes morais, religiosas, cientificas, socioldgicas, filosoficas, juridicas.

Existem trés teorias que visam discorrer sobre a possibilidade ou ndo de o nascituro

ser considerado um sujeito de direitos: a) Teoria natalista, o inicio da

perssonalidade civil, depende do nascimento com vida.

b) Teoria da personalidade condicional, compriende que o nascituro é uma
pessoa em potencial, cujos direitos existem apenas em condi¢cdo suspenciva, ou
seje, tem seus direitos garantidos desde que ocorra 0 nascimento com vida.Sem o

qual estes direitos ndo tem eficécia.

c) A teoria da Concepcionista, defende que o nascituro € uma pessoa,
possuindo seus direitos resguardados em lei. Sendo assim, o ainda ndo nascido tem

seus direitos reconhecidos desde a concepc¢ao, ainda no ventre materno.

No ambito do Coddigo Civil vigente em Angola, a personalidade adquire-se no
momento do nascimento completo e com vida, cfr art. 66°; atribuindo a expectativa
de direitos aos nascituros cuja materializacdo depende do seu nascimento, vide o n.

02 do mesmo artigo.

A personalidade juridica, é analisada com base da acepc¢do juridica do termo
pessoa, na sequéncia da qual verifica-se se 0 nascituro € dotado daquele atributo
juridico. O vocabulo pessoa deriva do latim persona, que significa sujeitos de direito

na area juridica.

Dessa forma, pode-se afirmar que o termo pessoa revela um ser humano, a quem
no ambito juridico se conferem direitos e obrigacdes, sendo sinbnimo de sujeito de
direito. Enquanto o nascituro, do ponto de vista juridico, este ser embora tenha vida

intra-uterina e natureza humana, nao é dotado da personalidade juridica

Entretanto, na doutrina, Maria Helena Diniz, citado por Soares (2014, p. 5), afirma

que:
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[...] a vida humana é um bem anterior ao direito, que a ordem juridica
deve respeitar, ndo sendo uma concessao do Estado, nem tampouco um
direito de uma pessoa sobre si mesma. Sendo na verdade, o direito a vida
um direito de respeito a vida do proprio titular e de todos, logo se exige
um comportamento negativo do autor, para proteger esse bem inato e
essencial, importando em avaliar os limites desse bem juridico

fundamental.

Esta patente e evidente a preocupacdo da ordem juridica em tutelar a vida humana
desde o momento da concepcdo, o Direito Angolano estabelece, entre outras
medidas, a incriminacdo do aborto, sendo que este tipo penal em particular é
tutelado com retribuicbes graves no codigo penal vigente, conforme se espelha com

mais pormenores nas disposi¢cdes seguintes.

2.1.3.6. Regime juridico do nascituro e o enquadramento do aborto

no direito angolano

No ordenamento juridico angolano, sdo assegurados alguns direitos ao nascituro,
mesmo este ndo sendo dotado de personalidade juridica como se fez mencao nas
disposi¢cdes anteriores, isto quer para 0s nascituros (0s ja concebidos), como para

0s conceptivos (os ainda ndo concebidos).

Conforme Santos (2020) o direito primordial que podemos aqui mencionar é o direito
a vida, pois, ha uma necessidade de se tutelar a continuidade da vida desse ser
humano em formacé&o, sendo o direito a vida, o direito mais importante dos demais

direitos especiais de personalidade.

O ordenamento juridico angolano protege e tutela a vida do nascituro que, apesar de
intra-uterina, a lei penal angolana criminaliza aplicando um a pena de prisdo de 2 a 8

anos quem interromper a gravidez sem o consentimento da mulher gravida.

Ja quem com o sentimento da mulher interromper a gravidez ou ajudar a interrompé-
la fora dos casos previstos na lei, € punido com pena de prisdo até 5 anos, sendo a
mesma aplicada mulher gravida que, por facto proprio, interromper a sua gravidez
ou, de qualguer modo, participar na interrupcdo ou consentir que terceiro a

interrompa, conforme o artigo 154° e sgts do CP.
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E como excepcdo, a lei angolana estabelece a extingcdo da responsabilidade e
atenuacdo especial da pena, nos termos do art. 156° CP; sendo que, ndo ha
responsabilidade penal quando a interrupcao da gravidez, realizada a pedido ou com

o consentimento da mulher gravida sempre que:

a) Constituir o anico meio de remover o perigo de morte ou de lesdo grave e

irreversivel para a integridade fisica ou psiquica da mulher;
b) For medicamente atestada que o feto € inviavel;

c) A gravidez resultar de crime contra a liberdade e autodeterminacgéo sexual e a

interrupgédo se fizer nas primeiras 16 semanas de gravidez.

2.1.3.7. Modelos de abordagem do aborto

O aborto € um tema envolvido em diversas polémicas (ja que compreende diversas
questdes relacionados a religido, a cultura e a aspectos sociais). No ambito do
direito a discussdo passa por diversos temas, como os direitos fundamentais a vida
(ex.: limites e inicio da vida), a liberdade (ex.: autonomia da mulher), a igualdade

(ex.: consequéncias desiguais) e a sua descriminalizacao e despenalizagéo.

E tratado de diversas formas nas diversas legislagdes mundiais. De acordo com
Vinicius (2017), basicamente ha trés modelos (ou sistemas) de abordagem do
aborto: o causal ou de permissdes; a solucao por prazos; e o de assessor amento. A
diferenca entre eles reside na autonomia, maior ou menor, da decisdo da genitora

em efectuar o aborto, conforme se resenha nas disposi¢cdes seguintes.

Existem trés tipos de modelos de regulacdo do aborto: O primeiro em que ha prazos em
gue o aborto se torna licito por decisdo da mulher ou com o cumprimento de alguns
requisitos minimos; O segundo é um modelo em que o aborto € proibido, mas ha na lei
alguns casos em que se permite a pratica do aborto; e o terceiro que € o chamado

modelo intermediario ou de assessoramento (ADRIASOLA, p. 18-19).

» Modelo causal ou de permissodes:

Conforme Vinicius (2017), o sistema de indicacdes ou permissdes (ou ainda causal)
€ aquele em que a legislacdo ndo permite o aborto, mas, excepcionalmente, traz

algumas disposicdes legais (causas) em que esse aborto € permitido, isto é, em
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observancia de certos requisitos prévios. Ora, a conduta do aborto que néo esteja

amparada por essas causas ou permissoes legais sdo sancionadas.

Diversos paises utilizam este sistema, como: Luxemburgo, Poldnia, Colémbia, México e
Brasil. E necessario salientar que as causas ou permissdes variam conforme os diversos
ordenamentos juridicos. A legislagdo brasileira, por exemplo, s6 permite o aborto em

casos de violéncia e de perigo a saude da mulher. (ADRIASOLA, 2014, p. 21).

O autor uruguaio afirma que neste sistema a legislacdo nao reconhece a liberdade
da mée, mas tdo somente as permissdes que o direito considera como validas para
justificar o aborto; partindo da premissa que a vida comega com a concepgao ou a
nidacdo, contudo, a legislacdo admite que em alguns casos a vida do feto seja

relegavel diante de interesses do ser humano ja nascido.

Pode-se afirmar que as causas ou permissfes legais para o aborto neste sistema
sdo: perigo a saude da mae; a gravidez resultar de violéncia, ma-formacao ou
doenca pré-existente; critério etario; e, justificativa socioecondmica. Ou seja, este
modelo se fundamenta na defesa do direito fundamental a vida, mas, permite o

aborto em alguns casos.
> Modelo por solucao de prazos:

Vinicius (2017, p.118), define o modelo por solucdo de prazo sendo aquele em que
se estabelece um periodo de tempo que vigora a autonomia incondicionada da méae

pelo aborto e, ap6s esse periodo, prevalece o impedimento de abortar.

Nessa linha de pensamento Adriasola (2014, p.45) afirma que esse sistema permite
a interrup¢éo voluntéaria da gravidez dentro de um prazo unicamente pela vontade da
mulher, sem qualquer causa permissiva. Sendo aquele que o direito aleméo

denomina o modelo da livre disposicéo por autodeterminacéo dentro do prazo legal.

Este sistema procura conciliar o direito a vida e o direito & liberdade de escolha da
mulher, ja que possibilita que em um determinado prazo a mulher possa livremente
optar pelo aborto, mas, ap0s esse periodo o impede. Contudo, € necessario

ressaltar que em alguns paises ha uma variacdo desse sistema.

Adriasola (2014, p.79) afirma que o fundamento tedrico desse modelo (apesar de
multiplo) enfoca principalmente no bem juridico protegido pelo delito do aborto. O

embrido ndo é pessoa, mesmo que o0 ordenamento juridico proteja a vida intra-
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uterina, logo, deve receber uma proteccao valorativa mente menor que a vida extra-
uterina. Ele constréi a ideia de que ha uma diferenca de valores entre a vida intra-
uterina e a extra-uterina, ja que a lei penal estabelece uma pena maior para o

homicidio em detrimento do infanticidio e deste com o aborto.
> Modelo de assessoramento:

O sistema de assessor amento, como ressalva Vinicius (2017), € um sistema
intermediario entre o sistema causal e 0 sistema por prazos com 0 acréscimo do
assessor amento. Ja que prevé um prazo em que o aborto é permitido sem qualquer
tipo de motivagdo e apoOs esse prazo sO serd possivel a interrup¢do quando houver

alguma permissao legal, permanecendo assim a ilegalidade da pratica abortiva.

De acordo o autor, na primeira fase basta uma simples solicitagdo da mulher, sem
qualquer tipo de justificacdo ou exigéncia de provas, para efectuar o aborto. No
entanto, em alguns casos, exige-se que a mulher se submeta a uma fase de
assessor amento; que visa informar a mulher para que ela possa tomar uma deciséo

consciente e livre de qualquer presséo, ou seja, uma decisdo autonoma.

A equipe de assessor amento ndo existe para convencer a mulher a abortar ou
mesmo para convencé-la que a gravidez deve continuar. O objectivo da equipe é
esclarecer as consequéncias da interrupcdo ou da manutencdo da gravidez no

aspecto médico, psicoldgico e social (ADRIASOLA, p. 11, 2014).

Este sistema se fundamenta na autonomia e a saude da mulher. O assessor amento
garante a autonomia da mulher ao permitir uma decisao consciente e informada sem

gualquer condicao.

Os tipos de modelos de abordagem do aborto acima mencionados, Sdo 0s que se
enquadram no nosso ordenamento juridico Angolano.O modelo causal ou de
permissao, modelo por solucdo de prazos, e o modelo de assessoramento. Cfr. Art.
154° ,156°n° 1 al) a,b.c; e os n°s 2,3,4, 5 e 9 todos do Cddigo Penal Angolano.

2.1.3.8. Tipos de aborto

De acordo com a revisao da literatura, uma gravidez pode ser interrompida por duas
razdes: por uma interrupcao espontanea, a que vulgarmente se da o nome de aborto

espontaneo, ou interrupcdo involuntaria, ou por uma interrupcdo voluntéria,
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comumente denominada por aborto provocado ou aborto induzido (SOUSA, 2018,
p.60).

a) Aborto espontéaneo

O aborto espontaneo é a sindrome hemorragica da primeira metade da gravidez em
que ha eliminacdo do produto concebido. Existem, no entanto, outras formas de
interrupcdo espontanea da gravidez que se prendem com a morte fetal, que ocorre,
em contrapartida ao abortamento espontaneo, apdés o0 marco ontolégico da
viabilidade fetal (MATTAR e MATHEUS (2007 citado por FREITAS, ABREU et al.
2010, p.17).

O aborto espontaneo € uma intercorréncia frequente na gravidez, sendo sua
incidéncia estimada entre 10% e 25% de todas as gestacdes. A causa imediata do
abortamento espontaneo € a desagregacdao total ou parcial do embrido causada por
hemorragias (LLEWELLYN-JONES, 2001, p.22).

Um aborto espontaneo pode ser causado por diversos factores: cromos somaticos
(incorrecta replicagdo dos cromossomas), enddcrinos, doencgas infecciosas,
afeccbes dismetabdlicas, malformacfes do traco genital, factores imunitarios e
causas psicoldgicas (SOUSA, 2018, p.14).

Algumas mulheres sofrem abortos espontaneos recorrentes, isto €, interrupcdes
consecutivas e involuntarias da gravidez. Nestes casos, apesar de nem sempre ser
facil identificar as razfes, as causas mais frequentes sao os factores ambientais (por
exemplo trabalho ou estilo de vida), factores cromos sométicos, factores hormonais,
malformacdes, infec¢des, factores auto-imunitarios e causas psiquicas, quando a
mulher conscientemente deseja ter um filho, mas inconscientemente recusa-o
(IDEM, p.24).

b) Aborto induzido

Do ponto de vista médico, o aborto induzido € o nascimento forcado antes de 20
semanas. Refere-se a expulsdo de um embrido ou feto de forma intencional pelo uso

de medicamentos ou de meios mecanicos (MOORE, 2008, p. 23).
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Assim que a funcdo da placenta cessa iniciam-se as contrac¢des uterinas que
respeitam ao inicio do processo de abortamento. Se ocorre antes das oito semanas

de gestacédo, o embrido incompleto é expelido.

Para este tipo de aborto, é feita referéncia ao término da gravidez espontéanea e
naturalmente, sem o uso de medicamentos ou a realizacdo de qualquer intervencao
cirdrgica apés o implante do feto e antes que o feto possa viver de forma

independente.

Segundo Sousa (2018, p.39), ndo existe um “grupo especifico de mulheres que
procura fazer aborto”. Abortos ocorrem em todas as faixas etarias, e uma grande
variedade de mulheres, meninas e pessoas transexuais - casadas e solteiras,
com/sem filhos - procuram aborto. Elas procuram o aborto por uma variedade de

razoes, incluindo, mas nao se limitando a:
» Uma gravidez indesejada ou ndo planeada.

» A mulher quis prevenir a gravidez, mas nédo pdde aceder a servicos de

planeamento familiar.

» A mulher teve acesso a servi¢os de planeamento familiar, mas nao gostou ou

nao quis o método que ela estava a usar.
» Um casal estava a usar contraceptivos, mas o método falhou.
» Coercao sexual, estupro ou abuso sexual.
» Raz0bes sociais e/ou economicas.
» Problemas de saude.
» Problemas com a gravidez.

Embora a definicdo técnica ou médica do aborto inclua o aborto espontaneo, a
palavra “aborto” refere-se tipicamente ao aborto induzido.

> Tipos de aborto induzido de acordo com a medicina
> Nos tipos de

O Al, é o chamado abortamento induzido, pode ser realizado através de

substancias quimicas, referido como médico, o AM, € interpretado como o
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abortamento médico ou procedimentos cirdrgicos. E o (AC), é o abortamento
cirdrgico, Muitas mulheres optam pelo abortamento médico pois € mais comodo e
menos dispendioso. Contudo, algumas desejam o abortamento cirdrgico (AC), pela
rapidez, ou maior previsibilidade de resolucéo, evitando a eventual sintomatologia
associada ao abortamento médico (AM).

v" Abortamento induzido médico

No abortamento a gravidez pode também ser interrompida utilizando substancias
naturais ou sintéticas, sendo referido como Al médico. Ao longo dos tempos muitas

tém sido as substancias naturais utilizadas com fins abortivos.

O sucesso do abortamento médico (AM), € normalmente definido como abortamento

completo, ou seja, sem necessidade de recorrer a procedimentos invasivos.
e Abortamento médico no primeiro trimestre da gravidez

Segundo o American College of Obstetricians and Ginecologists, o abortamento
médico (AM) €& uma alternativa aceitdvel ao abortamento cirargico (AC), em
gestacbes com menos de 49 dias e na auséncia de contra-indicacbes. O
abortamento médico (AM), nesta fase precoce da gravidez, apresenta uma eficacia
de 90 a 98% (Pimenta, 2010, p.30).

e Abortamento médico no segundo trimestre da gravidez

Ao longo dos tempos foram descritos métodos invasivos de abortamento médico
(AM) no segundo trimestre. No entanto, na ultima década, tém sido adoptados
esquemas terapéuticos seguros e eficazes nesta fase mais avancada da gravidez.
De entre estes métodos nédo invasivos, destacam-se a administracdo de oxitocina
endovenosa em altas doses e prostaglandinas por via vaginal como os analogos da

prostaglandina E2 e prostaglandina E1 (IDEM, p.9).

O Misoprostol, analogo da prostaglandina E1, tem demonstrado ser o agente mais
eficaz na interrupcdo da gravidez no segundo trimestre. A seguranca deste farmaco
tem sido questionada nas mulheres com antecedentes de parto por cesariana, dado

0 risco de ruptura uterina.

Técnicas cirurgicas
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Segundo Pimenta, (2010, p.7), no abortamento a gravidez pode ser interrompida
através de procedimentos instrumentados e invasivos, sendo referido como

abortamento cirargico (Al) :
» Aspiracdo menstrual

A aspiracdo do conteudo uterino realizada entre uma a trés semanas apos atraso
menstrual, na possibilidade de gravidez, designa-se por aspiragdo menstrual ou
inducdo menstrual. Nesta é usada uma canula de aspiracéao flexivel, com 5 a 6 mm

de didmetro, conectada a uma seringa procedendo-se a aspiragdo manual.
> Dilatacéo e Curetagem (D&C)

Na maior parte das vezes a abordagem cirlrgica transcrevical requer dilatacdo
prévia do colo uterino, com dilatadores higroscépicos ou prostaglandinas, e posterior
esvaziamento mecanico do conteudo uterino utilizando cureta (curetagem uterina),
canula de aspiragdo (aspiracdo por vacuo), ou ambos. A aspiracao por vacuo pode
ser manual ou com bomba eléctrica. A curetagem uterina e a aspiragao por vacuo,
como procedimentos isolados de abortamento induzido (Al), estdo indicadas até as
14 as 15 semanas de gestacdo. Sdo os meétodos de eleicdo para realizar o

abortamento induzido (Al) no segundo trimestre em muitas partes do mundo.
> Tipos de aborto induzido de acordo com o direito

Do ponto de vista juridico, existe o aborto legal e o aborto ilegal.
v~ Aborto legal

O aborto necessario, legal ou seguro, € aquele que é considerado como permitido
pela legislacdo e que deve ser realizado por médico habilitado, sem que seja tido
como um ato ilicito. Contudo, essas hipoteses de permissdo do aborto nédo

significam uma excepc¢ao ao ato criminoso, mas sim uma escusa absolutoria.

No Brasil, por exemplo, permite-se trés (3) hipéteses de aborto legal: onde ha risco
de morte da mae causado pela gravidez (aborto terapéutico), gravidez decorrente de
estupro (aborto humanitario, ético ou sentimental) e nos casos de fetos

anencefalicos.

Nesses casos de aborto necessario, as gestantes podem realizar o procedimento

gratuitamente pelo Sistema Unico de Satide, em hospitais publicos, com uma equipe
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médica capacitada e contando com o apoio de politicas, regulamentacdes e infra-
estrutura apropriada, com equipamentos e suprimentos, tudo isso visando o rapido

acesso da gestante a servico.

No caso concreto de Angola, a interrupcdo da gravidez ou abortamento € permitido
nos termos do Artigo 156° (Extincdo da responsabilidade e atenuacdo especial da

pena) do Cddigo penal, cujo desenvolvimento esta neste capitulo.
v~ Aborto ilegal

Na visdo de Bitencourt (2007, p.120) o aborto sé é criminoso quando provocado,
pois, possui a finalidade de interromper a gravidez, e eliminar o produto da

concepcao, sendo exercido sobre a gestante, ou sobre o préprio feto ou embrido.

Considera-se importante salientar que o abortamento ilegal € mesma coisa que

abortamento criminoso e abortamento inseguro.

A organizacdo mundial da saude (OMS) define o aborto inseguro como um
procedimento para a interrupcdo de uma gravidez ndo desejada realizado por
pessoas que ndo possuem as habilidades necessarias, ou em um ambiente que néo

se enquadra nos padrées médicos minimos, ou ambos.

No Brasil, por exemplo, o crime de aborto foi tratado pela primeira vez na legislacao
brasileira no ano de 1830, nos artigos 199.° e 200.° do Cédigo Criminal do Império,
onde a interrupgdo voluntaria da gravidez era punida apenas quando praticada por

terceiros, independente do consentimento da gestante (MARTINHO, 2018, p.32).

Os problemas associados ao aborto induzido como actividade ilegal em Angola ndo
diferem dos outros paises igualmente com leis restritivas. A lei do aborto, em debate
desde 2004, continua sem consenso e, nos dois Ultimos anos, voltou para nova

consulta publica nos varios sectores sociais (ALMEIDA, 2020, p.18).

O artigo 140.° do antigo Codigo Penal angolano previa 3 anos de prisédo efetiva para
as mulheres que decidissem abortar e para os envolvidos. Actualmente, o novo
Caodigo Penal, prevé, no seu artigo 154.°, 2 a 10 anos de prisdo para os envolvidos e
a despenalizacao nas situagdes que visam salvaguardar a vida da méae, se houver
fortes razdes para crer que o feto é invidvel e nos casos de violacdo sexual ou
incesto (Art.156.°).
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Actualmente, para realizar a interrupcdo da gravidez, mesmo nosS casos
medicamente justificados, dever-se-ia aguardar pela autorizacdo de um Juiz. Mas,
devido a demora que se verifica, as interrupcfes médicas sdo realizadas sem a

autorizagéo judicial documentada.

No contexto da Republica de Angola, a interrupcdo da gravidez e outros actos

conexos sao tratados pelos artigos 154, 155°, 157° e 158° do cddigo penal angolano.
Principais causas

Segundo Pimenta (2010, p.9), os motivos ou causas mais frequentes de

abortamento indusido (Al ) incluem:

As cromossomopatias.

As malformacdes fetais.

A ruptura prematura das membranas.

A corioamnionite.

YV V VvV VYV VY

A patologia materna associada a gravidez como doenca hipertensiva,
trombofilias, patologia infeciosa, neoplasias malignas, disturbios psiquiatricos,

entre outras.

A necessidade de tratamento materno que envolva radiagdo ionizante, quimioterapia
e imunizacdo com virus vivos inactivados, numa fase precoce da gravidez, sédo

outras razfes a ponderar pelo abortamento induzido (Al).

Nas mulheres mais jovens outro motivo comum de abortamento induzido, (Al) é a
gravidez indesejada devido as consequéncias socioeconomicas e de relacionamento

com o companheiro (IDEM, p.10).

2.1.3.9. Principais consequéncias

As consequéncias do abortamento induzido ( Al) podem ser imediatas ou

tardias.
a) Consequéncias imediatas.

» Hemorragia Uterina
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A hemorragia uterina, com repercussao hemodinamica, consequente ao Al tem uma

incidéncia inferior a 5%, sendo a necessidade de transfusao extremamente rara.

No abortamento médico (AM) a duracdo meédia da hemorragia vaginal varia entre 9 a
17 dias, sendo habitualmente superior a do abortamento cirargico (AC).; no entanto,
as complicacdes hemorragicas sdo mais frequentes apds o abortamento cirdrgico
(AC) no segundo trimestre devido ao risco de perfuracéo uterina, laceracéo cervical,
abortamento incompleto ou atonia uterina apds exteriorizagdo do produto de

concepgao.
» Complicacao infecciosa

Entre as complicacbes mais frequentes do abortamento induzido (Al) encontra-se a
patologia infecciosa que engloba a endometrite ou o abortamento incompleto
infectado. A incidéncia de infeccdo uterina apdés abortamento cirdrgico (AC)é 0,1 -

5% e apos o abortamento médico (AM) cerca de 0,09-0,5%.

Segundo Niinimaki et al, esta complicacdo € igualmente frequente nos abortamentos
médico e cirirgico, e em ambos 0s grupos a incidéncia é maior com o aumento da
duracdo de gestacdo. A apresentacdo clinica traduz dor abdominal, contractilidade

uterina de intensidade crescente, febre e hemorragia vaginal de odor desagradavel.

Um dos organismos envolvidos nas complicagdes infecciosas do abortamento
indusido (Al) é o C. sordelli (7, 17), uma bactéria gram positiva, cuja infeccdo &
extremamente rara nos humanos. Apesar de nem sempre ser fatal, esta infecgao

pode progredir para toxic shock syndrome (TSS).

Ha casos clinicos de infeccéo por C. sordelli pés-abortamento nos quais a evolucao
para TSS foi fulminante. Este organismo coloniza a vagina e é provavel que as
bactérias ascendam a cavidade uterina causando doenca pés-abortamento, com ou
sem o0 uso de instrumentos. Complicagcfes infecciosas graves por C. sordelli apos
AM levantaram a questdo se a administracdo vaginal do misoprostol seria um factor

contributivo.
> Perfuracao uterina

No abortamento cirdrgico (AC) a incidéncia de perfuracdo uterina é cerca de 1,3 por

1000. Dois factores de risco determinantes sdo experiéncia do cirurgido e a posicao
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uterina em retroversdo. Os 6rgdos perfurados podem incluir ndo s6 o Utero, mas
também o intestino e a bexiga. A realizacdo de abortamento cirargico (AC) sob

controlo ecografico intra-operatorio diminui a taxa desta complicacao.
> Ruptura uterina

Berghella et al realizaram um ensaio clinico retrospectivo que incluiu mulheres com
antecedentes de parto por cesariana submetidas, posteriormente, a abortamento
induzido com varios esquemas de misoprostol no segundo trimestre (16-28
semanas): um grupo com uma histerotomia transversal baixa, outro com duas
histerotomias transversais baixas e outro com histerotomia vertical (cesariana

classica).

Os autores constataram que nas primeiras a incidéncia de ruptura uterina foi 0,4%,
no segundo grupo 0% e nas UGltimas 50%. A medida que a idade gestacional avanca
0 miométrio torna-se mais sensivel ao efeito tonico das prostaglandinas e o risco de

ruptura uterina é mais elevado.
> Morte Materna

A morte materna pode resultar de complicagcbes hemorragicas ou infecciosas,

referidas anteriormente.

Os factores que tém contribuido para a redugdo da mortalidade materna incluem: a
idade gestacional mais precoce na altura do abortamento induzido (Al) e o
aperfeicoamento dos métodos e dos cuidados assistenciais em Medicina. O risco
relativo de morte materna como consequéncia do abortamento induzido (Al) duplica,

aproximadamente, por cada 2 semanas apods as 8 semanas de gestacao.
b) Consequéncias tardias
> Abortamento Espontaneo

Numa meta-analise, conduzida por C. Gan et al. a incidéncia de abortamento
espontaneo apos AM foi 2,64% e apos AC 3,59%, sendo esta diferenca
estatisticamente significativa. A explicacao para esta disparidade foi o facto de

as mulheres com antecedentes de AC terem sido submetidas a dilatagéao
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cervical mecanica, com consequente lesdo do colo uterino e eventual

insuficiéncia servigo-istmica.
» Anomalias da placentacdo em gestacdes subsequentes

As anomalias da placentacdo em gestacdes de mulheres com antecedentes de
abortamento induzido (Al) incluem : Descolamento Prematuro de Placenta

Normalmente Inserida (DPPNI), a placenta prévia e o acretismo.

Embora esta complicacdo seja habitualmente associada a antecedentes de
abortamento induzido (Al) cirdrgico nem todos os ensaios clinicos chegaram a esta
conclusdo.(6, 20) K. Haldre et al. concluiram que o risco de complicacdes
pacientares ap0s o abortamento induzido Al cirargico em que houve necessidade de
remocdo manual da placenta ou revisado digito-instrumental da cavidade uterina era,
comparativamente a parturientes sem histéria de abortamento, 25% maior nas
parturientes submetidas a um abortamento cirdrgico prévio (AC) e 28% maior nas
que tinham sido submetidas a dois ou mais abortamento cirdrgico (AC).

De facto, mesmo o abortamento cirirgico (AC) por aspiragdo com vacuo pode
lesionar a camada basal do (tero, e até o miométrio, aumentando o risco de

placenta prévia, acretismo e retencéo placenta em gravidezes seguintes.

Num estudo de casos-controlos prospectivo, Zhu et al. compararam dois grupos de
mulheres gravidas nuliparas, um com histéria de um AM por mifepristona no primeiro
trimestre e outro sem histéria de abortamento, em relagcdo as complicacbes

placentares detectadas nessas gravidezes.

Essas complicacdes incluiram o DPPNI: Descolamento Prematuro de Placenta
Normalmente Inserida, placenta prévia, acretismo placenta e retencdo de placenta,
sem do as respectivas propor¢des em cada grupo de 0.5e 0.3,0.8e 0.9,0.5e 0.5, e

0.7 e 0.8%, respectivamente, ndo havendo diferencas significativas.
> Parto pré-termo (PPT) em gestacdes subsequentes

O abortamento induzido tem sido descrito como factor de risco de Parto Pré-termo
(PPT) nas gravidezes subsequentes. Contudo, alguns ensaios ndo concluiram esta
associacdo. As causas descritas incluem o traumatismo do colo uterino devido a

dilatacdo mecanica no abortamento cirargico (AC) e/ou a infec¢do pds-abortamento.
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P.-Y.Ancel et al. avaliaram esta relagdo em varias partes da Europa, num estudo
retrospectivo. Os autores concluiram que uma histéria prévia de Al estava
significativamente associada a Parto Pré-termo (PPT) em futuras gravidezes e que
0 risco deste evento aumentava com o numero de abortamentos induzidos (Ais).
Também R. Freak-Poli et al. constataram que o risco de parto pré-termo € 25%
maior nas gravidas com antecedentes de um abortamento induzido, médico ou
cirargico (OR 1,25, 95% CI 1,13-1,40).

> Morbilidade psiquiatrica

A morbilidade psiquiatrica pode ser considerada uma complicagdo precoce e/ou
tardia do abortamento induzido (Al). As mulheres com antecedentes de depressao
podem estar em risco de desenvolver depressao apos o Al. Rees DI et al verificaram
gue o Al se associa ao aumento do risco, mais do dobro, em desenvolver depressao
major, comparativamente a populacdo de mulheres ndo gravidas (OR 2.15, 95% CI
1.01-4.57).

Outros autores defendem que as mulheres que se submeteram a Al ndo tém risco
aumentado de desenvolver esta doenca. A incidéncia de estado depressivo parece
ser superior nos primeiros seis meses apO0s o0 abortamento induzido

comparativamente ao da populacédo geral.

Entre 10 a 30% das mulheres apresentam sentimento transitério de culpa, tristeza
ou arrependimento ap0s o abortamento induzido, sobretudo as mais jovens (< 24

anos) e com filhos.

O nivel de ansiedade nas mulheres submetidas a Al é superior ao da populacao
geral, pelo menos até 5 anos apos o procedimento. Mesmo comparando as
mulheres com gravidez indesejada que efectuaram abrtamento induzido (Al) com
aquelas que levaram a gravidez a termo, 0s niveis de ansiedade s&o

significativamente mais elevados nas primeiras.

Tanto os homens como as mulheres encaram a terminagéao da gravidez mais como
um trauma do que como uma perda. Num ensaio de coorte prospectivo, levado a
cabo por M.J. Korenromp et al., foram investigadas as consequéncias psicoldgicas
nos membros do casal que optaram pelo abortamento induzido (Al) devido a

anomalias fetais.
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Os autores constataram que 4 meses apés o0 procedimento, tanto mulheres como
homens demonstraram elevados niveis de stress pos-traumatico (44% e 22%,

respectivamente) e sintomas depressivos (28% e 16%, respectivamente).

Os factores de risco psicoldgico detectados foram o grau de davida no periodo de
reflexdo, o apoio inadequado por parte do parceiro/a, a baixa auto-estima, idade
jovem, crenca religiosa e idade gestacional avancada. Nos casos de Al por
anomalias fetais, muitas mulheres passam por um periodo de luto que se pode

prolongar até mais de 6 meses.

Nalguns casos, a sintomatologia de stress pdés-trauméatico apdés o abortamento

induzido ( Al) pode persistir mais de 7 anos, sem diminui¢cdo da intensidade.

As consequéncias acima mencionadas sao referente a aspectos bioldgicos, ao
passo que do ponto de vista juridico, nos paises que criminalizam a interrupgdo da
gravidez, as consequéncias sdo determinadas pelo ordenamento juridico. Em
Angola, o individuo que pratica a interrup¢cdo da gravidez, ou outros actos

correlacionados € objecto de consequéncias descritas pela Lei angolana.

2.1.10. Casos de interrupcéo de gravidez em Africa

Segundo os dados disponiveis a nivel global, a cada 9 minutos morre uma mulher
em consequéncia de complicacdes de um aborto clandestino. A maioria destas
mulheres s&o de paises mais pobres, nomeadamente de paises africanos. E por
isso que a organizacdo mundialda saude (OMS) e as Nacdes Unidas consideram
gue o aborto clandestino e inseguro € um problema de saude publica (DINIZ, 2010,
p.28).

O aborto inseguro € um problema de saude publica e a organizacdo mundial da
saude (OMS) em 2008 estimou que contribuiu em cerca de 13% para a mortalidade
materna. A taxa de mortalidade materna por aborto inseguro nos paises da Africa
Subsaariana, em 2008, foi 950 vezes maior que nos paises industrializados. Entre
1994 e 2017, a taxa de mortalidade materna associada ao aborto inseguro foi de 37
por 100.000 nados-vivos na Africa Subsaariana (ALMEIDA, 2020, p.15).

Entre 2016 e 2018, um estudo realizado na Eti6épia, Zambia e Tanzania, que visava

comparar a pratica do aborto tendo em conta o codigo penal, as politicas publicas de

30



salde e 0 acesso ao aborto seguro, revelou que apesar da diferenca na legislacédo o

acesso ao aborto seguro tinha caracteristicas similares (IDEM, p.18).

Apesar das diferencas histéricas, sociais e politicas, tinham em comum altas taxas
de natalidade e de mortalidade materna.

Na Zambia, dados de cinco hospitais de referéncia, entre 2003 e 2008, referem que
um terco das admissdes sao por complicacdes do aborto inseguro e com uma
mortalidade de 6 de cada 1000. Na Etiopia, um terco dos abortos sdo igualmente
inseguros e, apesar da reducdo das mortes maternas depois da revisdo da lei em
2005, as complicagbes do aborto sdo ainda responsaveis por 20% das mortes
maternas (TRINDADE, et al. 2020).

N&o obstante o controle, sancdes e intimidacdes — morais e juridicas — que as
mulheres sofreram ao logo da histéria da humanidade, estas nunca deixaram de
realizar abortos. O processo de emancipacdo da mulher e o avango da laicizagéao
dos Estados, a partir da década de 60, desencadearam uma grande tendéncia a
permissao da pratica do aborto em muitos paises. As dinamicas variaram, de pais

para pais, bem como as solu¢des normativas adoptada (ROCHA, 2006, p.33).

2.1.11. Casos de interrupcao de gravidez em Angola

Contrariamente ao que acontece nos paises industrializados, em Angola a
comercializacdo de farmacos ocorre geralmente sem prescricdo médica, revelando-
se uma fragilidade que propicia o0 acesso descontrolado aos farmacos abortivos, o
gue condiciona 0 aumento exponencial de abortos sem evidéncias de manipulacao

cervical.

O facil acesso ao misoprostol, de baixo custo e facil uso, utilizado de maneira
deliberada, mas frequentemente em dosagens incorrectas, provoca complicacdes do
tipo hemorragico, fundamentalmente por retencdo de estruturas ovulares ou
placentarias (ALMEIDA, 2020, p.34).

Angola ainda se encontra entre os paises com mais altas taxas de mortalidade
materna, apesar dos progressos alcancados a partir de 1989, quando a taxa de
mortalidade superava as 2000 mortes por 100.000 nados-vivos. N&o obstante,

aceitam-se progressos neste importante indicador de saude, apesar das grandes
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discrepancias entre os numeros anunciados pelas autoridades sanitarias nacionais e
fontes independentes (IDEM, p.23).

Relatérios oficiais governamentais em 2009 situavam as taxas de mortalidade
materna ao redor de 600 por 100.000 nados-vivos, com uma reducdo drastica de
610 para 450 entre 2011 e 2012. Por outro lado, outras fontes revelavam taxas na
ordem dos 1400 por 100.000 nados-vivos em 20009.

O relatério conjunto da WHO, UNICEF, UNFPA, Word Bank e United Nations
Population and Division em 2015, reportou uma taxa de mortalidade na Africa
Subsariana de 546 por 100.000 nados-vivos, com Angola entre os paises
classificados com alta taxa de mortalidade, com uma taxa de 477 por 100.000
nados-vivos, correspondendo a 54000 mortes maternas e a um risco de morte das
mulheres de 1 em 32, igualando paises como Costa do Marfim, RepuUblica

Democratica do Congo e Mogambique (DINIZ, 2010, p.61).

Segundo Almeida (2020, p.23), de acordo com a opinido de especialistas na area, 0s
dados oficiais divulgados pelas autoridades angolanas, baseiam-se somente nos
relatérios provenientes dos principais hospitais, ignorando-se o0s numeros dos
centros periféricos e zonas rurais, sendo que muitas das mortes ndo sao registadas

nas estatisticas de saude.

O aborto inseguro encontra-se entre as principais causas de mor imortalidade
materna nas instituicbes sanitarias de Angola. Embora ndo se disponha de dados da
incidéncia anual em todo territério nacional, estimativas referem valores de 10 a
15%, apesar de alguns estudos isolados indicarem que essas estimativas

subestimam a realidade.

Tchivandja, num estudo realizado em trés hospitais em Luanda, reportou uma
incidéncia de 13%, com 2.536 mortes maternas entre 2005 e 2008, sendo as duas
principais causas as complicacdes hemorragicas do parto (24%, com 610) seguida
do aborto (22%, com 556) (IDEM, p.25).
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2.1.12. Casos de interrupcao de gravidez no Municipio de M’'Banza

Kongo

Segundo o Jornal de Angola (28 de Outubro de 2019, consultado em
https://www.jornaldeangola.ao/ao/noticias/duas-irmas-detidas-por-provocarem-
abortos/), duas irmés, uma de 20 e outra de 23 anos de idade, foram detidas pela
Policia Nacional, em M’'Banza Congo, por crime de aborto provocado.

De acordo a mesma fonte, a primeira tinha 30 dias de gravidez, ao passo que a
segunda jovem, de 23 anos, estava detida por interromper uma gravidez de 4
meses, depois de ingerirem numerosas capsulas de tetraciclina, que lhes

provocaram hemorragias.

Um membro da familia explicou ao Jornal de Angola que quer a primeira quer a
segunda gestante tomaram iniciativa de ingerir, antes dos comprimidos, liquidos
fervidos de raizes de algumas plantas medicinais, que Ihes fizeram mal na calada da

noite.

Confrontados com a situagcédo, os familiares encaminharam as duas jovens para o

hospital municipal, onde foram submetidas a uma curetagem médica (raspagem).

Para o porta-voz da Policia Nacional em M'Banza Kongo, Luis Bernardo, por se
tratar de um aborto de um més e outro de quatro meses, as raparigas foram

entregues a justica, para serem responsabilizadas criminalmente.

Como se faz mencéao, a informagéo foi avangada a Angop, em M’'Banza Kongo, pelo
porta-voz do Servico de Proteccdo Civil e Bombeiros, Manuel Cassua, tendo
detalhado que o feto, do sexo masculino, estava abandonado numa ravina, quando

foi achado por adolescentes que brincavam naquelas imediacdes.

Segundo o porta-voz do Servico de Proteccdo Civil e Bombeiros, o caso em
referéncia era o segundo no mesmo ano, na cidade de M’Banza Kongo, sendo que 0
primeiro tinha sido registado em Abril, também no bairro 11 de Novembro.

S6 para mencionar alguns casos dentre varios que chocam a sociedade. De acordo
a Associacao para o Planeamento Familiar — APF (2017), a nivel global, a cada 9
minutos morre uma mulher em consequéncia de complicagcbes de um aborto

clandestino. A maioria destas mulheres sdo de paises pobres, sobretudo africanos.
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Situacdo essa apontada pela OMS e as Nag¢des como um problema de saude

publica.

2.1.13. Ordenamento juridico

Na visdo de Silva, G.M. (2007, p.123) ordenamento juridico é o conjunto de normas
de um Estado expressas em lei. E um sistema normativo, que estabelece uma
ordem na qual o direito deve respeitar em relacéo as leis e normas estabelecidas no

pais, de forma que o Poder Juridico realize seu trabalho com base nestas.

O ordenamento juridico é como se chama a disposi¢cdo hierarquica das normas
juridicas (regras e principios), dentro de um sistema normativo. Por este sistema,
pode-se compreender que cada dispositivo normativo possui uma norma da qual
devido e a qual esta subordinada, cumprindo a constituicio o papel de
preponderancia, ou seja, 0 apice ao qual todas as demais leis devem ser

compativeis, material e formalmente. (BOBBIO, 1982, p. 27).

Bobbio entende ainda o ordenamento juridico como um conjunto hierarquizado de
normas juridicas que disciplinam coercivamente as condutas humanas, com a

finalidade de buscar a harmonia e a paz social. (BOBBIO, 1982, p. 27).
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3. CAPITULO ll: METODOLOGIA DA PESQUISA

O presente capitulo apresenta os métodos utilizados para a recolha dos dados, as
técnicas de pesquisa, os instrumentos de pesquisa, modelo de pesquisa, populacéo

a amostra.

3.1. Métodos

Para o alcance dos objectivos de uma determinada investigacdo, € uma
necessidade a utilizacdo dos métodos, as vias ou caminhos a percorrer para se
conseguir o que se pretende.

O método constitui 0 conjunto de procedimentos sistematicos e l6gicos que guiam a
investigagdo, com o propoésito de adquirir informacdes confidveis e validas para
conseguir novos conhecimentos (ALVARENGA, 2012, p.16).

Relativamente a esta pesquisa, 0os métodos que utilizamos foram separados em

nivel empirico, nivel tedrico e nivel estatistico.

3.1.1. Métodos a nivel empirico

Os métodos empiricos geram evidéncias, uma vez que aprendemos factos atraves
das experiéncias vividas e presenciadas, para obter conclusdes. O método empirico
€ uma forma de conhecimento que se baseia no relacionamento diario do homem
com o mundo. E fundamentado pela experiéncia, sem utilizar a mesma preciséo e
objectividade do método tedrico.
Os métodos a nivel empirico utilizados neste trabalho sao:

» Observacao
O método de observacao é o inicio de toda a pesquisa cientifica, pois serve de base
para qualquer area da ciéncia. Este método fundamenta-se em procedimentos de
natureza sensorial, como produto do processo em que se empenha o pesquisador
no mundo dos fendmenos empiricos.
E imperioso ressaltar que a observacdo é um método que consiste em ver, ouvir e
examinar. Nesta perspectiva, a observacdo serviu de base na colecta das
informacgdes por meio da visao e audicéo.

» Sintese bibliografica
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O método de sintese bibliografica comeca logo apés a escolha da tematica
especifica a ser abordada, o mesmo permite delimitar o tema escolhido pelo
pesquisador. A sintese bibliografica consiste no levantamento bibliogréafico
normalmente feito a partir da andlise das fontes, estas abordam de maneiras
diferentes o assunto da pesquisa.

Permitiu reproduzir de forma mais resumida o0 que muitos autores produziram de
forma exaustiva acerca do tema em estudo. Desse modo, foram escolhidas e

aproveitadas as ideias essenciais.

3.1.2. Métodos a nivel tedrico

Os métodos teodricos, ou simplesmente métodos cientificos, referem-se a um
conjunto de regras basicas dos procedimentos cientificos que produzem o
conhecimento cientifico, quer um novo conhecimento, quer uma correcGao ou um
aumento na area de incidéncia de conhecimentos anteriormente existentes.
Os métodos a nivel teorico utilizados neste trabalho séo:

» Indutivo
Visto que o método indutivo parte de situacdes particulares para situacdes gerais, foi
utilizado para recolher os dados individuais dos individuos diagnosticados, o que
permitiu a elaboracdo de teorias que expressam de forma generalizada o
posicionamento de toda a populacdo em relacdo ao assunto da pesquisa.

» Método histérico-juridico
Este método baseia-se na experiencia da vida e como a vida evolui, também o
direito modifica-se. Por isso esse método olha para o empirismo, a causalidade, o
determinismo, o irracionalismo e o positivismo.
O meétodo historico-juridico busca o sentido e alcance da lei tomando em
consideracdo as ideias, sentimentos e interesses dominantes ao tempo da sua
elaboracao. O referido método fornece elementos que possibilitam revelar a vontade

do legislador ao tempo da criagéo do preceito normativo.

3.1.3. Métodos a nivel estatistico

Para o nivel estatistico, foi utilizada a estatistica descritiva.

> Método estatistico
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E o método que possibilitou a recolha, organizacdo e analise dos dados da
pesquisa. Foi aplicado para a quantificacdo dos dados, utilizando uma série de
operacfes matematicas que permitiram a apresentacdo em percentagem os dados

recolhidos.

3.2. Técnicas de recolha de dados

Para a concretizacdo dos desejos de qualquer pesquisa, é indispensavel a seleccao
de técnicas que serdo utilizadas, para a colecta dos dados. Nesta concepcéo, as
técnicas sao os detalhes dos métodos de pesquisa.
Na concepcao de Carvalho (2009, p.83), as técnicas sdo 0s procedimentos
operacionais utilizados no desenvolvimento da pesquisa. A técnica é a parte material
que fornece operacionalidade aos métodos.
No presente trabalho, foram utilizadas as técnicas de pesquisa a seguir:

» Inquérito por questionario
O questionario refere — se a um meio de obter respostas as questdes por uma
férmula que o proprio informante preenche. Ele pode conter perguntas abertas e/ou
fechadas (OLIVEIRA, 2011, p.25).
Neste trabalho, o inquérito por questionario foi utilizado como uma série de
perguntas abertas e fechadas sobre o fendmeno da interrupcdo da gravidez no
municipio de M'Banza Kongo.

> Entrevista
A entrevista é uma das principais técnicas de colecta de dados e pode ser definida
como conversa realizada face a face pelo pesquisador junto ao entrevistado,
seguindo um método para se obter informacfes sobre determinado assunto
(OLIVEIRA, 2011, p.34).
Nesta investigacao foi utilizada a entrevista n&o estruturada ou informal, em que as
perguntas feitas pelo entrevistador fazem sem algum roteiro.

> Analise documental
A andlise documental, tal como o préprio nome enuncia, € uma técnica que consiste
na apreciagdo de documentos que fundamentam um determinado assunto
(CARVALHO, 2009, p.19).
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Relativamente a esta pesquisa, esta técnica permitiu analisar os textos da
sociologia, da medicina e do direito, que fazem uma abordagem fundamentada

sobre as consequéncias da interrupcéo da gravidez ou aborto.

3.3. Instrumentos de pesquisa

Chama-se instrumento de pesquisa o que é utilizado para a colecta de dados, ou
seja, é estabelecido efectivamente o que sera utilizado no desenvolvimento do
estudo para a obtencdo das informacdes pertinentes ao trabalho (VIEIRA, 2010,
p.20).

Os instrumentos de pesquisa cientifica sdo os meios que se manipulam, para a
obtencdo dos dados durante um estudo. Nesta conformidade, eis abaixo 0s
instrumentos aplicados neste trabalho:

» Roteiro de entrevista.

» Formulario do questionario.

3.4. Tipo de pesquisa

Tendo em conta os objectivos do presente trabalho, esta pesquisa enquadra-se nos
seguintes tipos:
> Pesquisa descritiva
Segundo Vieira (2010, p.47), a pesquisa descritiva é aguela que preocupa-se com a
descricédo dos fatos ou dos fenGmenos.
Para a efectivacdo da pesquisa descritiva, foram cumpridas algumas tarefas ao
longo do estudo sobre as consequéncias da interrupg&o da gravidez ou aborto:
v' Relatar fiel e honestamente as caracteristicas da realidade do municipio de
M’Banza Kongo acerca da interrup¢éo da gravidez ou aborto.
v" Manter uma relacao cordial entre os inquiridos e a pesquisadora, de modo a
nao exercer uma influéncia nos resultados da investigacao.
v' Descrever o fenébmeno da interrupcdo da gravidez ou aborto sem, portanto,
fazer qualquer mencgao explicativa.

> Pesquisa bibliografica
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Segundo Gil (2002, p.10), a pesquisa € uma espécie de investigacdo que consiste
em buscar dados ja documentados por diversos autores. Os documentos que

servem de fonte de dados séo os livros, revistas, revistas juridicas, jornais, teses.

3.5. Modelo de abordagem

Tendo em conta a forma como os resultados da pesquisa foram apresentados,
analisados e interpretados, esta pesquisa enquadra-se em duas abordagens,
nomeadamente:

» Quantitativa.
A pesquisa quantitativa é a pesquisa cientifica na qual os resultados podem ser
quantificados, diferente da qualitativa.
A pesquisa quantitativa recorre a linguagem matematica para descrever as causas
de um fendmeno, relacdes entre variaveis, entre as outras aplicacdes.

» Qualitativa.
A pesquisa qualitativa é uma abordagem de pesquisa que estuda aspectos
subjectivos de fenbmenos sociais e do comportamento humano. Os objectos de uma
pesquisa gualitativa sdo os fendmenos que ocorrem em determinado tempo, local e
cultura (ALVARENGA, 2012, p.30).
Uma pesquisa qualitativa estuda simbolos, as crencas, os valores e as relacfes
humanas de determinado grupo social.

O modelo de abordagem utilizada na pesquisa foi 0 quali-quantintativo.

3.6. Populacao e amostra

Toda a pesquisa cientifica visa buscar informac¢6es sobre um determinado assunto,
pelo que a populacdo e a amostra sdo os individuos sobre os quais o trabalho se

desenvolve.

3.6.1. Populacao

O universo ou populacdo € o conjunto de seres animados ou inanimados que
apresentam pelo menos uma caracteristica comum (LAKATOS e MARCONI, 1992,
p.41).
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Tendo em conta a recolha de dados para esta pesquisa, a populagdo é composta
pelos funcionarios da Procuradoria-Geral da Republica junto ao Tribunal de

Comarca de Municipio de M’'Banza Kongo.

3.6.2. Amostra

A amostra € uma pequena parte de uma populagcédo-alvo de uma dada pesquisa. Ou

seja, a amostra € uma parcela convenientemente seleccionada da populagéo (GIL,

2002).

Para a nossa pesquisa foi utilizada uma amostra composta de 15 funcionérios da

Procuradoria-Geral da Republica junto ao Tribunal de Comarca de M'Banza Kongo
a. Técnica de selecdo da amostra

A amostra para esta pesquisa foi selecionada usando a técnica de amostragem

intencional. A amostragem intencional permite que o préprio pesquisador julgue os

individuos que irdo fazer parte da amostra.

Amostragem intencional ou por julgamento: Os elementos sao selecionados

seguindo um julgamento pessoal do pesquisador (OLIVEIRA, 2011, p.44).

Quadro n° 1: Distribuicdo da amostra

Género
Total
Amostra M F
Fr | % fr % Fr %
Magistrados 01 |7 00 0 01 7
Secretario judicial 01 |7 02 13 |03 20
Escrivao de direito 03 | 20 01 7 04 27
Oficial de diligéncia 03 | 20 02 13 05 33
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Ajudante de escrivéo de direito

02 |13 |00

00

02 13

Total

10 | 67 05

33

15 100

Fonte: Pesquisa de campo

Nos 15 individuos (100%) que constituem a amostra da pesquisa, 1 individuo que

corresponde a 7% é Magistrado, 03 individuos que representam 20% da amostra

séo secretarios judiciais, sendo um do género masculino e dois do género feminino;

Por sua vez, 4 individuos que correspondem a 27% s&o escrivao de direito, sendo 3

do género masculino e 1 feminino, respetivamente; 5 individuos na base de 33% séo

oficial de diligéncia, sendo 3 do género masculino e 2 feminino; por fim, 2 individuos

sao ajudantes de escrivao de direito que representam 13% da amostra.

Dos dados apresentados acima, permite-nos concluir que a nossa amostra é

maioritariamente constituida por Oficiais de Diligéncia.

Caracterizacao da Amostra

Tabela e diagrama n° 2: Distribuicdo dos inquéritos de acordo com o género

Género Frequéncia Percentagem
Feminino 05 33%
Masculino 10 67%
Total 15 100%

Fonte propria
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W Sim
" Nao

Fonte propria

Os dados expressos na tabela e do diagrama n° 2 referem-se a distribuicdo dos
inqueridos de acordo com o género, onde constatou-se que 15 funcionarios que
corresponde a 100%, 33% dos inqueridos que corresponde a 05 funcionarios sédo do
género feminino, e 67% dos inqueridos que corresponde a 10 sdo do género
masculino.

A referida tabela e diagrama indicam que a maior parte dos inqueridos sdo do
género masculino, de modos que essa diferengca do ponto de vista estatistico incide

com maior tendéncia para o género masculino com uma determinada relevancia.

Tabela e diagrama n° 3: Distribuicao dos inqueridos de acordo a idade

Idade Frequéncia Percentagem
Gg 0 0%
21-30 Anos 2 13%
31 - 34 Anos 3 20%
35 -39 Anos 4 27%
40 — 44 Anos 5 33%
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Mais de 44 Anos

7%

Total

15

100%

Fonte propria

tabela e o diagrama n° 3 referem-se a distribuicdo dos inqueridos de acordo a idade,

W 18 - 20 Anos
W 21 -30 Anos
31 - 34 Anos
35 -39 Anos
W 40 - 44 Anos

m Mais de 44 Anos

onde constatou-se que dos 15 funcionarios que correspondem a 100%, 0% dos

inqueridos tém idade compreendida entre 18-20 anos, 13% dos inqueridos que

corresponde a 2 individios tém idade compriendida entre 21-30 anos, 20% que

correspondem a 3 inqueridos tém idade compriendida de 31-34 anos, 27% que

correspondem a 4 inqueridos tém idade compriendida entre 35-39 anos, 33% dos

inqueridos na base de 5 inqueridos tém idade correspondente 40-44 anos, 7% dos

inqueridos que representa 1 inquerido tém idade correspondente a mais de 44 anos.

A tabela e o diagrama indicam que a maior parte dos inqueridos possuem idades

entre 40 a 44 anos. Isso mostra que a populacéo de pesquisa é adulta, desta forma,

a populacdo da pesquisa € jovem adulta, 0 que pode claramente indicar também

grande propensao da juventude ao acesso aos servicos de justica.

Tabela e diagrama n° 4: Distribuicao dos inqueridos de acordo o nivel de escolaridade

Habilitacdes Literarias

Frequéncia

Percentagem
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| Ciclo (72 & 9%) 0 0%

Il Ciclo (102 a 132) 1 7%
Bacharel 3 20%
Ensino Superior 11 73%
Total 15 100%

Fonte propia

Fonte propria

7%

m I Ciclo (722 9?%)

m 1l Ciclo (107 24 13?)
Bacharel

M Ensino Superior
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A tabela e o diagrama n° 4 referem-se a distribuicdo dos inqueridos de acordo com
as habilitacOes literarias, onde 15 inqueridos que correspondem a 100%, 0% que
corresponde a 0 inqueridos tém habilitacées literarias de | Ciclo, 7% que
corresponde a 01 inquerido tém habilitacde literarias de Il Ciclo, 20% que
corresponde a 03 inqueridos tém habilitacées literarias de Bacharel e 73% que
corresponde a 11 inqueridos tém habilitacdes literarias de ensino superior.Os dados
da tabela e do diagrama indicam que grande parte dos inqueridos afecto a PGR
junto ao Tribunal da Comarca de M’Banza Kongo tém habilitacdes literarias de

ensino superior, 0 que pode representar um criterio de qualidade das respostas.
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4. CAPITULO Ill: RESULTADOS E DISCUSSAO

O terceiro capitulo desta monografia tem como base a pesquisa de campo realizada
na Procuradoria Geral da Republica (PGR) junto ao Tribunal de comarca de

M’Banza Kongo.

A intencdo fundamental é conhecer as consequéncias juridicas da interrupcdo da

gravidez a luz do ordenamento juridico.

4.1 - Caracteristicas da procuradoria geral da Republica (PGR)

7

A Procuradoria-Geral da Republica € um organismo do Estado com a funcdo de
representacdo do Estado, nomeadamente no exercicio da acgdo penal, de defesa
dos direitos de outras pessoas singulares e coletivas, de defesa da legalidade no
exercicio da funcao jurisdicional e da fiscalizacdo da legalidade na fase de instrucéo
preparatéria dos processos e no que toca ao cumprimento das penas, a luz do artigo
1 da Lei n°22/12 de 14 de Agosto.

Sao atribuigbes da Procuradoria-Geral da Republica:

» Promover a defesa da legalidade democratica;

» Exercer o controlo genérico da legalidade democratica;

» Cuidar da defesa de interesses coletivos, difusos, ambientais e promover a
defesa dos direitos, liberdade e garantias fundamentais;

» Efetuar inquéritos preliminares destinados a averiguar a existéncia de
infracBes criminais, as demais atribuicdes estdo previstas nas alineas do n° 2

do artigo 1 da lei acima referida.

A Procuradoria-Geral da Republica junto ao Tribunal de comarca de M’'Banza Kongo
€ um orgao representativo da Procuradoria-Geral da Republica, esta localizado na
sede do municipio de M’Banza congo junto ao Tribunal da Comarca de M’'Banza
Kongo compete a Procuradoria-Geral da Republica junto ao Tribunal de Comarca de

M’Banza Kongo

Fiscalizar a investigacao criminal e a instrucdo dos processos criminais, velando
pelo respeito devido aos detidos e as garantias de defesa destes e pelo respeito
estrito dos prazos de prisdo preventiva em instrucdo preparatoria e de duracdo da

instrucao;
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Requisitar diligéncias complementares de prova, assinando prazo razoavel para o

efeito;

Ordenar a prisdo preventiva em instrucdo preparatéria e fazer cumprir a prisao

ordenada pelos tribunais;

Validar a prisdo preventiva em instrucdo preparatdria e prorroga-la, nos termos da
lei;
Ordenar a soltura de arguidos detidos e substituir a prisdo preventiva por outras

medidas estabelecidas na lei;

Exercer quaisquer outras atribuicbes que lhe sejam conferidas por lei e praticar

quaisquer catos determinados pelo Procurador-Geral da Republica.

M’Banza congo, € um municipio da provincia do Zaire em Angola. Limita-se, ao
Norte, faz fronteira com o municipio do Kuimba e pela Republica Democratica do
Congo. A sul, faz fronteira com a provincia do Uige. E a Oeste, faz fronteira com os

municipios do Tomboco e Noqui.

Tabela e diagrama n® 5 As consequéncias da interrupcao voluntaria da gravidez.

Resposta Frequéncia | Percentagem
Privacao de liberdade 11 73%
Pagamento de uma caucao 2 13%
Prestacéo de trabalho a favor da comunidade 1 7%
Outras 1 7%
Total 15 100%

Fontepropria
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A tabela e o diagrama n° 5 referem-se as consequéncias juridicas da interrupcéo da
gravidez, onde 15 inqueridos que correspondem a 100%, 73% que corresponde a 11
inquerido considera que a consequéncia legal da interrupcdo da gravidez é a
privacao da liberdade, 13% que corresponde a 2 inqueridos apontam o pagamento
de uma multa como sendo a consequéncia legal, 7% que corresponde a 1 inquerido
advoga ser a prestacéo de trabalho a favor da comunidade , e 7% que corresponde
a 1 inquerido é de opinido que existe outras consequéncias juridicas da interrup¢ao

da gravidez.

Em resumo, Os dados da tabela e do diagrama indicam que a interrupcdo da

gravidez a luz do Direito angolano tem como consequéncia privacdo de liberdade.

Tabela e diagrama n°6: As principais autoras de interrupcdo da gravidez no municipio de
M’Banza Kongo no periodo de 2022 42023

Resposta Frequéncia Percentagem
Jovens 9 60%
Adolescentes 6 40%
Total 15 100%

Fonte propria

W Jovens

Adolescentes

Fonte propria

A tabela e o diagrama n° 6 referem-se a pergunta: quais sao as principais autoras de
interrupcdo de gravidez no municipio de M’Banza Kongo, onde 15 enqueridos que
correspondem a 100%, 60% que corresponde a 09 inqueridos defendem que as
principais praticantes deste crime sdo as jovens, 40% que corresponde a 06

inquerido respondem que as que mais praticam este acto sdo as adolescentes.
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Resumindo, os dados obtidos na tabela e no diagrama, indica que as jovens e

adolescente, sdo as principais autoras de crime de aborto, no municipio de Mbanza

Congo.
Respost | Frequéncia %
a
Sim 12 80%
Nao 3 20%
Total 15 100%

Tabela e diagrama n° 7: Tém recebido muitos processos de interrupcédo da gravidez ou aborto

Fonte propria

mSim
= Nao

A tabela e o diagrama n° 7: referem-se a questao se tém recebido muitos processos

de interrupcdo da gravidez ou aborto, onde 15 inqueridos que correspondem a

100%, 80% que corresponde a 12 inqueridos responderam que a PGR tem recebido

muitos casos de aborto, 20% que corresponde a 03 inqueridos disseram que tém

recebido poucos processos do género.

Os dados da tabela e do diagrama indicam que sdo muitos 0s casos de crime de

abordo em M’Banza Kongo o que denota que o fendmeno neste Municipio é

crescente e que deve merecer por parte das autoridades uma atencéo especial.
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Tabela e diagrama n° 8: As medidas mais aplicadas em caso de crime de aborto provocado no

Municipio de M’banza kongo

Resposta Frequéncia | Percentagem
Privacao de liberdade 8 53%
Pagamento de uma caucao 5 33%
Prestacéo de trabalho a favor da comunidade 1 7%
Outras 1 7%
Total 15 100%

M Privacéo de liberdade
[ Pagamento de uma caucdo

[ Prestacdo de trabalho a
favor da comunidade

[ Outras

Fonte propria

A tabela e o diagrama n°8 referem-se a pergunta sobre as medidas aplicadas em
caso de verificacdo do crime de aborto provocado no municipio de M'Banza Kongo
onde 15 inqueridos que correspondem a 100%, 53% que corresponde a 08
inqueridos defendem que em caso de cometimento do crime de interrupgédo da
gravidez a consequéncia é a privacdo de liberdade, 33% que corresponde a 05
inquerido defendem ser a aplicacdo de uma caucdo a consequéncia do crime de
aborto provocado, 7% que equivale a 01 funcionario defendem que a medida mais
aplicada € a prestacao de trabalho a favor da comunidade, e 7% que corresponde a

01 inquerido diz ter mais outras.
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Tabela e diagrama n° 9:A criminalizacao do aborto tem servido para diminuir o fenémeno

Resposta | Frequéncia %

Sim 6 40%
Nao 9 60%
Total 15 100%

A tabela e o diagrama n° 9 referem-se a pergunta a criminalizacdo do aborto tem
servido para diminuir o fendmeno, onde 15 enqueridos que correspondem a 100%,
40% que corresponde a 06 inqueridos defendem que a criminalizacdo do crime de
aborto, vem sim, reduzir o indice elevado que a provincia sempre registava, 60%
gue corresponde a 09 inquerido respondem que criminalizacdo deste vem aumentar

a pratica de abortos clandestinas.

Os dados obtidos na tabela e diagrama, nos preocupa ainda mais, indica que, a
criminalizacdo de aborto, aumentou signicativamente os casos de abortos

clandestinos, e inseguro principalmente & camada jovens e adolescente.

Nos faz intender que, esta pratica deve merecer especial atengdo das autoridades

do municipio de M’Banza Kongo ou seja, outro tipo tratamento.
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5. CONCLUSOES

Este nosso trabalho de fim de curso, que esperamos que possa servir de base para
futuros estudos na area do Direito angolano, e que seja sobretudo um pilar inicial
para uma futura obra sobre os crimes contra a vida intra-uterina a luz do
ordenamento juridico angolano, tendo em conta a necessidade de adequacéo das
matérias e técnicas judiciais e sociais de maneira a dar resposta a este fenbmeno no

sentido de com a ajuda da ciéncia podermos estanca-lo.

A composicdo do nosso trabalho em trés capitulos permitiu fazermos um
enquadramento tedrico do tema e da nossa questdo de estudo, facilitando a

percecédo de quem o consultar.

Ao longo dos véarios capitulos do nosso trabalho de investigacao cientifica, tivemos
sempre como objectivos permitir responder com a maior clareza e objetividade
possivel as nossas perguntas, tanto de partida, como derivadas, tendo em conta que
correspondem 0 nosso objectivos central que se consubstancia em conhecer as
consequéncias da interrupcdo da gravidez a luz do nosso ordenamento juridico,
sendo que podemos afirmar sem duvidas de que tal objectivos foi alcangcado
porquanto a pratica de crimes contra a vida intra-uterina acarreta como
consequéncia a punicdo com pena de prisdo, embora, foi-nos possivel também aferir
gue em alguns casos 0s prevaricadores sdo mandados para casa em liberdade
mediante pagamento de uma caucdo, situacdo que em nosso entender tem
contribuido para o aumento do nimero de casos de aborto provocado no Municipio

de M’Banza kongo.

A resposta a nossa interrogacao inicial (Quais s&o as consequéncias da interrup¢do
da gravidez no ordenamento juridico angolano?), encontram-se ao longo dos varios
capitulos, construidos em varios subtemas, sucintamente abordados, mormente o
ultimo capitulo desta monografia. Ao fim deste percurso, chegamos as seguintes

conclusdes:

H1- A consequéncia juridica da interrupcéo da gravidez € a privacéo de liberdade, foi

confirmada;
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H2- A interrupcdo da gravidez obriga ao agente do crime ao pagamento de uma

multa, foi infirmada;

H3- A interrupcdo da gravidez € sancionada com a prestacao de trabalho a favor da

comunidade, foi igualmente infirmada.

Em suma, conclui-se que no Municipio de M'Banza Kongo o fendmeno interrupgao
da gravidez ou aborto, é um facto e é recorrente, por razdes de diversas naturezas.
Esta pesquisa, permitiu também, constatar que as autoridades competentes
registam os casos de interrupcdo de gravidez e responsabilizam os individuos
implicados nos actos, conforme o ordenamento juridico angolano, mas pouco fazem

no sentido da prevencdo desse mal.
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6. SUGESTOES

Tendo sido confirmado, nesta pesquisa, que a interrupcéo da gravidez no municipio

de M’Banza Kongo é um facto e é recorrente, temos o gosto de apresentar as

seguintes sugestdes:

>

Aos servicos de investigagdo criminal (SIC), sugere-se que, além da
responsabilizagéo criminal dos individuos envolvidos nos actos de interrupgéo
de gravidez ou aborto, considera-se também ser necessario este o6rgao
adoptar uma actuacdo pedagdgica, no sentido de moldar a consciéncia das
pessoas. Por esta razdo sugerimos , a criacdo de politicas ou palestras, junto

dos técnicos das comunidades, como, devem prevenir-se.

Explicar aos familiares o uso adequado dos contraceptiveis, ou a realizacao

do planeamento familiar.
Incentivar palestras nos postos de consultas pré -natais

Ao Gabinete Provincial de Accdo Social, Familia e Igualdade de Género
(GPASFIG) e aos técnicos do sector da saude, sugere-se que € importante
realizar programas de moralizacdo da sociedade do municipio de M’Banza
Kongo, sobre as consequéncias juridicas e ndo s6 da interrupcéo da gravidez

ou aborto, nos casos néo previstos no ordenamento juridico angolano.

Promocao de debates radiofonicos e televisivos sobre as consequéncias do

aborto.

A sociedade civil e as igrejas devem intensificar na moralizacdo da sociedade,
sobretudo no que diz respeito a pratica do aborto, explicando a sociedade em
geral que além das consequéncias médicas e juridicas existem muitas

desvantagens que esta pratica pode causar.
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