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RESUMO

O presente trabalho visa abordar sugestdes metodolégicas para 0 ensino-
aprendizagem da leitura a alunos com dislexia da 32 classe. Caso: alunos da Escola
Priméria n°® 1207 do municipio de Luanda. O tema é actual, pois € um dos principais
desafios enfrentados pelos familiares e professores com criangcas que apresentam
esse problema. O trabalho tem como objectivo geral: Conhecer as estratégias
metodoldgicas que devem ser aplicadas para melhoria do processo de ensino e
aprendizagem da leitura aos alunos com dislexia na 32 classe da Escola Priméria n°
1207 do municipio de Luanda. Os objectivos especificos do trabalho s&o os
seguintes: identificar os procedimentos metodoldgicos adequados a serem aplicados
no ensino e na aprendizagem da leitura para os alunos com dislexia na 32 classe;
analisar a eficacia da metodologia aplicada no ensino e na aprendizagem da leitura
aos alunos com dislexia na 32 classe; por formas a contribuir com sugestbes
metodoldgicas para melhoraria do ensino da leitura dos alunos. Usou-se 0 método
de observacdo participante e o questionario para investigar, recolher e analisar os
dados que constituem o corpus desse estudo. Os dados obtidos a partir dos pais,
encarregados e professores, permitiram-nos aferir, que para a melhoria do ensino-
aprendizagem da leitura a alunos com dislexia na 32 classe € necessario que 0s
professores tenham formacdo em Ensino Primario e devem aplicar modelos
metodoldgicos adequados a realidade do aluno com dislexia. Espera-se que este
trabalho possa contribuir para uma visdo mais realista do ensino-aprendizagem da

leitura a alunos com dislexia.

Palavras-chave: Dislexia, leitura e escrita.
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ABSTRACT

The present work aims to address methodological suggestions for teaching-
learning of reading to students of 3 class with dyslexia: -Case of students from
Primary School n°® 1207 in the municipality of Luanda. The theme is current, as it is
one of the main challenges faced by family members and teachers with children who
present this problem. The overall objective of the study is to identify the
methodological strategies that should be applied to improve the teaching and
learning of reading to students with dyslexia in the 3 grade at Primary School n1207
in the municipal of Luanda. The specific objectives of the study are as follow: to
identify the appropriate methodological procedures to be applied in teaching and
learning to read for students with dyslexia in the 3™ grade; to contribute
methodological suggestions for improving the teaching of reading to students. The
participant observation method and questionnaire were used to investigate, collect, ,
and analyze the data that constitute the corpus of this study. The data obtained from
parents, guardians, and teachers allowed us to assess that, in order to improve the
teaching to students with dyslexia in the 3 grade, it is necessary for teachers to
have training in Primary Education and to apply methodological models with dyslexia.
We hope that this work can contribute for a realistic vision of teaching-learning of
reading for the students with dyslexia.

Keywords: Dyslexia, reading and writing.
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INTRODUCAO

O presente trabalho rege-se ao tema “sugestfes metodoldgicas para o
ensino-aprendizagem da leitura a alunos com dislexia da 32 classe “. E de
grande importancia, visto que o tema é actual e € um dos principais desafios
enfrentados pelos familiares com criancas que apresentam esse problema, uma vez
gue o atraso em termos de aprendizagem na escrita e na leitura, acaba por criar
dificuldades no crescimento e desenvolvimento da capacidade da crianca ou do
aluno. Cuja abordagem propde sugestdes metodologicas que contribuem no ensino-

aprendizagem da leitura a alunos com dislexia.

Ler e escrever exigem novas habilidades a vida diaria da crianca, até ao
momento em que ela ingressa para a escola; aparecem novos desafios relacionados
com o conhecimento da linguagem, tornando-se numa tarefa complexa para os

alunos nas classes iniciais.

As mesmas possuem dificuldades de aprendizagem na leitura e na escrita
assimilam, mas com lentiddo. Por outro lado, todas as criangcas aprendem a ler e
escrever da mesma forma, mas algumas vencem as dificuldades dessa

aprendizagem, com maior facilidade do que outras (Morais, 2012).

Todos os professores ja observaram de certa forma em determinado momento

da sua carreira, o problema de certos alunos com dificuldade na leitura e na escrita.

Em algumas situacbes, nem a escola nem a familia se apercebe dessa

situacdo, o que torna dificil a resolucdo do referido problema.

A dislexia figura num transtorno que pode ocorrer com qualquer aluno na fase

inicial da formacgéo.

Um problema é um facto ou fendmeno que ainda ndo possui resposta ou
explicagbes. Trata-se de uma questdo ainda sem solucdo e que é objecto de
discussdo, em qualquer area de dominio do conhecimento, cuja solugdo sera

possivel por meio da pesquisa (Kapitiya, 2014).
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O problema serve na pesquisa cientifica como a ponte de partida que
alavancara todo processo.

Este fendbmeno pode ser resultante da ma aplicacdo das estratégias
metodoldgicas por parte dos professores ou um factor neurolégico causados por um
distarbio psicoldgico na crianga. Tendo em conta este problema, com o propdésito de
contribuirmos com sugestdes metodoldgicas, formulamos a seguinte pergunta de

partida:

Que estratégias metodologicas devem ser aplicadas, no ensino-
aprendizagem da leitura para os alunos com dislexia na 32 classe da Escola
Primaria n°® 1207 do municipio de Luanda?

Hipo6teses

A hipétese é uma suposicdo que serve de ponto de partida para a realizacao
de uma pesquisa. Consiste numa afirmacdo, que o pesquisador entende como
verdadeira e que tentara comprovar ao longo da pesquisa. E uma pré-solucéo para o

problema levantado (Junior, 2015).

H1: Para melhorar o processo de ensino-aprendizagem da leitura dos alunos
com dislexia na 32 classe, da Escola Primaria n°® 1207 do Municipio de Luanda é

necessario que os professores tenham formacao em Ensino Primario;

H2: E imprescindivel adaptar os contetdos das aulas a realidade do aluno

com dislexia na Escola Primaria n°® 2107 do municipio de Luanda;

H3: Acompanhar rigorosamente as tarefas dos alunos da 32 classe com

dislexia para o aprimoramento ao grau de aprendizagem.
Objectivos

Apresentam se nesse item a finalidade da pesquisa. Essa apresentacéo
ocorre em dois momentos, em que é subdividido. No primeiro momento temos o
objectivo geral que consiste no fim Ultimo da pesquisa e no segundo momento temos
0s objectivos especificos que é aparte da operacionalizacdo e materializacdo do

objectivo geral (Kapitiya, 2014).
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Geral

e Conhecer as estratégias metodolégicas que devem ser aplicadas para a
melhoria do processo de ensino-aprendizagem da leitura aos alunos com

dislexia na 3° classe da Escola Priméaria n°® 1207 do municipio de Luanda.
Especificos

e Identificar os procedimentos metodoldgicos adequados a serem aplicados
no ensino-aprendizagem da leitura aos alunos com dislexia na 32 classe da
Escola Priméaria n° 1207 do municipio de Luanda;

e Analisar a eficacia da metodolégia aplicada no ensino-aprendizagem da
leitura aos alunos com dislexia na 32 classe da Escola Primaria n® 1207 do
municipio de Luanda,;

e Contribuir com sugestdes metodolégicas para melhoria do ensino-
aprendizgem da leitura aos alunos com dislexia na 32 classe da Escola

Primaria do municipio de Luanda.
Delimitacao e limitacdo

N&do sendo possivel abarcar todas as dimensdes do fendmeno desta
investigacdo, foi necesséario estabelecer alguns pressupostos orientadores e

algumas delimitacées no campo desta pesquisa.

Assim sendo, na delimitacdo, temos que analisar trés elementos
fundamentais, populacdo a estudar, analise da situacdo problematica e a definicdo

do objecto de estudo.

a) Delimitacdo: O estudo realizou-se na Escola Primaria n°® 1207 do municipio
de Luanda, no intervalo de tempo de cerca de 6 meses.

b) Limitagdo: O nosso estudo limitou-se aos alunos da 3 classe, foram também
entrevistados os encarregados de educacéo desse alunos, sendo que 0s pais

sao os primeiros a acompanharem os mesmos a partir de casa.

15



Justificativa

A justificativa deve ser redigida em dois momentos, uma abordagem pessoal
e outra generalizada dos resultados que espera obter (junior, 2015). Portanto, dentro

dessa afirmacao do autor, nés desenvolvemos os dois parametros da justificativa.

A maneira como tem sido ministrado o proceso de ensino-aprendizagem da
leitura para os alunos com dificuldade de aprendizagem especifica nas Escolas do
Ensino Primario em Angola, tem levantado iniUmeras questdes por parte dos
especialistas ligados as ciencias educacionais e tem despertado interesse para

varias investigacdes, tendo em conta a especificidade dos alunos com dislexia.

No nosso caso, a ideia de apresentarmos o estudo sobre Sugestdes
metodoldgica para o ensino-aprendizagem da leitura para alunos com dislexia partiu
de duas razbes diferentes, porém interligadas: (1°). Como estudante do curso de

Pedagogia; e (22). Como professor do Ensino Primario.

Como estudante do curso de Pedagogia, as matérias aprendidas nas demais
cadeiras que compdem o plano curricular do nosso curso motivaram-nos a reflectir,
profundamente, sobre as praticas de ensino no nivel de aplicacdo do nosso estudo
com o propdsito de trabalhar com alunos com dislexia. Como professor do Ensino
Primario, o défice de informacdes sobre a dislexia nas Escolas do Ensino Priméario
em Angola, chamaram-nos a atencdo e despertaram em nés o interesse de fazer
um estudo a este respeito, com vista a sugerirmos estratégias metodoldgicas que
possam contribuir para o esnino-aprendizagem da leitura para os alunos com

dislexia.

O problema do nosso trabalho é resultante das dificuldades apresentadas
pelos professores no processo de ensino e aprendizagem da leitura a alunos com

dislexia na 32 classe da Escola Primaria n® 1207 do minicipio de Luanda.
Estrutura do Trabalho

Na expectativa de apresentarmos um estudo que contribua com sugestdes
metodoldgicas para o ensino-aprendizagem da leitura a alunos com dislexia na 32

classe da escola do Ensino Primario n°® 1207 do municipio de Luanda, entendemos
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estruturar o nosso trabalho em trés capitulos. O primeiro refere-se aos Pressupostos
Teodricos e Revisdo da literatura do estudo, no qual apresentamos a perspectiva
tedrica do trabalho, concepcdes de dislexia, leitura e escrita, sinais da dislexia, tipos
de dificuldades de aprendizagem e o papel do docente. O segundo fala do tipo de
pesquisa e da abordagem. Com este capitulo, descrevemos o campo de estudo a
Escola do Ensino Priméario n°® 1207 do municipio de Luanda, com a discricdo da
populacdo e amostra da pesquisa, 0s métodos e materiais da pesquisa. O terceiro
capitulo faz alusdo a apresentacdo, andlise e discussdo dos resultados. Neste
capitulo, apresentamos os dados retirados dos questionarios distribuidos aos pais,
encarregados e professores, discutimos os resultados e apresentdmos as nossas
contribuicdes referentes ao ensino-aprendizagem da leitura a alunos com dislexia na

32 classe da Escola do Ensino Primario do municipio de Luanda, especificamente.
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CAPITULO | - FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1. DefinicBes dos termos e conceitos
1.1.1 Dislexia

A dislexia é definida como uma dificuldade ou transtorno de aprendizagem na
area da leitura, escrita e soletracdo, sendo o disturbio de maior incidéncia nas salas
de aula. Ao contrario do que muitos pensam a dislexia ndo € o resultado da ma
alfabetizacdo, desatencdo, desmotivacdo, condicdo socioecondémica ou baixa

inteligéncia (Carreira, 2016).

A dislexia é uma dificuldade de aprendizagem especifica cada vez mais
presente nas escolas e responsavel pelo insucesso escolar de alguns alunos. No
entanto, é importante referir que, apesar de toda a informacéo e todos os recursos
disponibilizados sobre esta temética, existe ainda um grande niamero de criangcas em

idade escolar que nédo estao referenciadas

Para (Simbes, 2020), a dislexia € uma dificuldade relacionada a escrita que,
por sua vez, interfere directamente no sistema de leitura, ou seja, durante o ato da

escrita, o cérebro ndo descodifica a grafia da letra com sua real sonoridade.

O termo dislexia € oriundo de dis= distlrbio e lexia que, em grego, significa
linguagem e, em latim, leitura, sendo assim, dislexia € um distarbio de linguagem
e/ou leitura. A dislexia € reconhecida por apresentar dificuldades no reconhecimento
preciso de palavras (identificacdo de palavras reais) e na dificuldade de
descodificacdo (pronunciar pseudopalavras), e além das dificuldades com a leitura,
escrita e soletracdo, pode desenvolver também deficits em outras areas cognitivas

ou académicas, como na atencao e na matematica (Gongalves, 2019).

A dislexia ndo € considerada uma doenca e seus sintomas podem ser
identificados ja na educacao infantil. Disléxicos apresentam um funcionamento
peculiar do cérebro para os processamentos linguisticos relativos a leitura, nao
estando relacionados a distarbios visuais e auditivos, ou ainda a problemas

psicoldgicos ou socioculturais.
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Segundo a Associacao Brasileira de Dislexia, a dislexia € definida como uma
dificuldade ou transtorno de aprendizagem na area da leitura, escrita e soletracéo,
sendo o disturbio de maior incidéncia nas salas de aula. Ao contrario do que muitos
pensam a dislexia ndo é o resultado da ma alfabetizacdo, desatencéo,

desmotivacao, condi¢cdo socioecondmica ou baixa inteligéncia (Carreira, 2016).

A dislexia ndo € considerada uma doenca e seus sintomas podem ser
identificados ja na educacao infantil. Disléxicos apresentam um funcionamento
peculiar do cérebro para os processamentos linguisticos relativos a leitura, nédo
estando relacionados a distdrbios visuais e auditivos, ou ainda a problemas
psicolégicos ou socioculturais. A dificuldade central apresentada pelo disléxico esta
em associar o simbolo gréafico as letras, e estas ao som que representam, e também

de e organiza-las mentalmente numa sequéncia temporal.

A dificuldade central apresentada pelo disléxico estd em associar o simbolo
grafico as letras, e estas ao som que representam, e também de organiza-las

mentalmente numa sequéncia temporal. (Carreira, 2016).

Essa anomalia cerebral pode acontecer por distarbios genéticos ou disturbios
adquiridos nos primeiros anos de vida, os circuitos e conexdes cerebrais ndo se
estruturam devidamente, levando uma insuficiéncia de ligacbes entre as areas
responsaveis pela formacdo da competéncia de leitura e de escrita e
consequentemente a crianca passa a ter uma dificuldade muito maior para adquirir a
capacidade de entender, memorizar, interpretar e raciocinar conteudos veiculados

pela leitura e pela escrita (Silva, 2021).

A partir dessa definicdo de base, a dislexia é caracterizada de modos diversos
no campo de seu estudo: transtornos especificos de leitura; deficit linguistico que
dificulta a aprendizagem da leitura, escrita, soletracdo e descodificacdo; troca de
letras; dificuldade com sentido espacial; dificuldade de descodificagdo. (Carreira,
2016).

1.2. Leitura e escrita

No caso da leitura, o aluno com dislexia tende a demorar um pouco mais de
tempo para conseguir ler e normalmente se sente um pouco constrangido quando
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lhe é solicitado que essa leitura seja realizada em voz alta para toda a turma. Neste
cenario, também é importante que a fonte de escrita para este aluno seja adaptada,
sendo uma fonte com tamanho maior e com uma escrita mais clara, como por

exemplo: arial, calibri, times new roman (Simdes, 2020).

A dislexia é considerada como uma Dificuldade de Aprendizagem (DA), que
apresenta como principal caracteristica o baixo rendimento escolar, devido a
dificuldade de reconhecer e descodificar as palavras. Dessa forma, a leitura, que
para muitos € considerada um processo natural, para os disléxicos é vista como algo

complexo e considerada um factor de insucesso escolar.
1.3.Aprendizagem da Leitura e da Escrita

Os alunos que entram no 1° Ciclo do Ensino Primario apresentam uma grande
diversidade no dominio oral e da escrita, uma vez que cada crianca tem o seu

proprio ritmo de aprendizagem e é um ser Unico na sociedade.

Portanto, ler e escrever sdo importantes habilidades no processo de
alfabetizacdo, mas ter dominio e compreensao do que se escreve representa para o

letrado uma participacao social efectiva (Silva, 2021).

O uso social da escrita e da leitura compreende formatos e espacos que vao
além dos convencionais. Nas sociedades actuais, elementos como a imagem, o
som, a musica, a tecnologia, compdem o0 conceito de escrita em sua amplitude,

adequando-se ao perfil dos novos individuos e 0s meios aos quais estao inseridos.

Segundo (Carreira, 2016), existe uma discrepancia entre o potencial
cognitivo de aprendizagem da pessoa acometida de dislexia e o seu desempenho
escolar. Segundo o autor, individuos disléxicos apresentam capacidade cognitiva
apropriada e inteligéncia na média ou superior a média, mas, apesar destas
caracteristicas propicias a aprendizagem, apresentam dificuldade na aquisicao e uso

das linguagens.

A dislexia é um transtorno especifico da aprendizagem, de origem
neuroldgica, que diminui a capacidade do sujeito de soletrar e descodificar signos

escritos.
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O professor tem, nesta fase de aprendizagem da leitura e da escrita, um
papel fundamental, este deve ser claro, metédico e ordenado, de formas a que os
alunos consigam interiorizar o processo de aprendizagem de forma simples,

conhecendo e compreendendo as regras de leitura e adquirindo habitos de leitura.
1.3.1.Sinais da dislexia

Para Ribeiro & Baptista, citados por (Simdes, 2020), pais, educadores e
professores devem ter em conta dois indicadores precoces da dislexia, a historia

pessoal do aluno e a sua linguagem, permitindo assim uma intervencgao precoce.

De acordo com (Silva, 2021), é simples detectar uma crianca com dislexia,
uma vez que as suas capacidades para produzir e aprender palavras ou letras ou
cantar fazem parte das suas aptiddes fonolégicas que podem nao se desenvolver de
forma habitual. A mesma autora refere que “a primeira pista indicadora de dislexia
pode ser um atraso da linguagem falada” aos cinco ou seis anos de idade uma
crianga deve conseguir articular a maior parte das palavras de forma correcta, as
criancas com dislexia demonstram dificuldades na articulagdo de palavras, esta é

uma outra pista indicadora de dislexia.

Por se tratar de um transtorno que reflecte directamente na escrita das
palavras, a dislexia ndo pode ser desvinculada a sonoridade e consciéncia
fonologica do aluno, uma vez que este transpde para a leitura a mesma dificuldade

apresentada na escrita e vice-versa.

Além disso, considera-se pertinente que durante todo esse processo, 0S
professores sejam sinceros com o0s alunos que apresentam a dislexia, falando de
forma clara e objectiva sobre as adaptacfes realizadas em termos de conteudos e
actividades, porém, sempre de modo empético e acolhedor, para que isso nao seja
motivo de constrangimento para esse aluno e acabe por se tornar um bloqueio maior

em sua aprendizagem.
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1.4.Diferentes tipos de dificuldades na aprendizagem

A figura 1 apresenta nos quatro tipos de dificuldades na aprendizagem, dentro
desse quatro tipos de dificuldades na aprendizagem, nés vamos abordar de forma

pratica a dislexia.
1.4.1.Discalculia

A palavra discalculia refere-se a dificuldade de realizar operacdes
matematicas, algum dos sintomas sdo a organizacao, classificacdo, confusdo da

linguagem matematica e dos simbolos matematicos.

(Ferreira, 2019) Refere que na discalculia a crianca tem dificuldades em fazer
calculos simples e problemas matematicos; a fazer a substituicdo de um namero por
outro; na inversao dos nameros (por exemplo, 6 por 9); a alinhar os simbolos e,

também na leitura e escrita simbolos matematicos.
1.4.2.Disgrafia

O conceito de disgrafia refere-se a uma dificuldade de aprendizagem
especifica em relacao a fluéncia da escrita. Alguns dos sintomas prendem-se com a
formacao e desenho das letras, isto €, espacamentos inconsistentes, dificuldades na

pressdo e preensao da escrita.

Segundo Rodrigues (Ferreira, 2019)“, a disgrafia € uma perturbagao de tipo
funcional na componente motora do ato de escrever, que afecta a qualidade da
escrita, sendo caracterizada por dificuldade na grafia, no tracado e na forma das

letras, surgindo estas de forma irregular e disforme e rasurada”.

(Ferreira, 2019), refere, que existem dois tipos de disgrafia, disgrafia do tipo
disléxica, com caracteristicas idénticas as da dislexia e disgrafia motora,
“‘descoordenagcdo ou alteragbes psicomotoras”, como movimentos graficos
dissociados, falta de tonicidade, “sinais graficos dissociados” e manipulagao

incorrecta do instrumento de escrita.
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1.4.3.Disortografia

“A disortografia € um transtorno especifico da composi¢do escrita devido a
uma perturbacdo na aquisicao de ortografia e sintaxe, caracterizada por um conjunto
de erros na escrita e pela dificuldade persistente e recorrente de organizar,
estruturar e compor textos escritos (Ferreira, 2019)

Disortografia é a dificuldade de aprender e desenvolver a escrita. E
caracterizada pelos erros ortogréaficos e pontuacéo, dificuldade em planificar textos e

pouca clareza na producdo dos mesmos.
1.4.4.Dislexia

A dislexia € um transtorno neurobiol6gico, as criangcas com este transtorno
apresentam dificuldades no desenvolvimento da leitura e da escrita; problemas na

memorizacao de palavras; distraem-se facilmente e por curtos periodos de atencéo.

Sendo a dislexia o tema central deste relatério, os préximos pontos abordados
dizem respeito a estas dificuldades de aprendizagem especifica, homeadamente o
que é, como se manifesta, qual a sua relacdo com a fluéncia de leitura e a
consciéncia fonoldégica, como a tecnologia pode apoiar a intervencao educativa e

qual o papel do professor.
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Abaixo temos a tabela que nos apresenta os principais sinais da dislexia em

diferentes idades, a tabela € muito clara quanto as questdes especificas dos aluno

se as suas respectivas idades.

Sinais de dislexia em diferentes idades

Doz 3 meses aoz dois anos - desorientacio de percecBes;

- ritmo de palavras acelerado;
Dos 2 aos 6 anos - dislalias;

- omizsdo de fonemas;

- confuzdo de fonemas;

- inversdo de fonemas;

- vocabuldrio pobre;

- dificuldades na expressio;

- baixo nivel de compreensio;
Dos 6 aos 8 anos - inversio de letras;

- cdpia de um texto com erros ortograficos;

- omizsdo de letraz ou palavras;

- leitura hesitante;

- producio em espelho;

- confuzdo entre letras semelhantes em forma e em zom;

-omizsoes de letras;
- conhecimento deficiente do léxico;
- vocabulario fraco;
- problemas de memaoria;
9 anos - consciéncia das suas dificuldades;
- incapacidade na escrita;
- erros ortograficos, seménticos e sintdticos;
- dificuldades na estroturacio de frases;
- adequacio e aplicagio de tempos verbais;
- falta de concordancia;
- dificuldades de expressdo

- dificuldades de compreensio.

Tabela 1. Sinais de dislexia em diferentes idades
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1.5.Papel do docente e o disléxico

A figura do professor é elemento fundamental para o bom desempenho do
processo de aprendizagem, levando-se em conta que este actue como mediador

das realidades.

Por tanto é preciso que haja condi¢cdes e conhecimentos que o permitam
identificar diferentes formas de dificuldades na aprendizagem que possam surgir na

sala de aula.

O docente exerce uma fungcdo essencial na trajectéria escolar do educando
com dislexia, pois € ele quem realizara o pré-diandstico necessario em caminhar
esses disléxicos para os profissionais responsaveis especializados nessa sindrome.
O primeiro passo para se descobrir uma estratégia de intervencao junto ao disléxico
€ realizando uma avaliacdo. Avaliar as dificuldades de aprendizagem néo apenas
deve detectar que existe uma lacuna significativamente entre o potencial para
aprender mais, também deve estabelecer que a crianca teve oportunidades
adequadas de aprendizagem, investigar e descobrir uma variedade, (Gongalves,
2019).

O professor devera ter uma capacitacdo profissional que envolva a
probabilidade em questdo, pois ele precisa ser capaz de investigar as causas das
dificuldades de aprendizagem de maneira ampla, facilitando o encaminhamento da

crianca a um especialista que orientara esse professor a lidar com a situacao.

Portanto é essencial reconsiderar a pratica pedagdgica e incitar o professor a
buscar conhecimento nas diferentes areas do saber abarcadas na educacéo.

Dessa feita, podemos dizer que o professor desempenha um grande papel no
diagnéstico, e acompanhamento tdo logo se verifica que o aluno apresenta

problemas na escrita e na leitura.

Por meio de observagcbes feitas pelo professor, em relacdo a leitura,
compreensao e agilidade em reconhecer as letras e junta-las para formar as
palavras de forma dindmica e pratica, a escola podera comunicar aos pais e aplicar

um método que facilite e recompense as dificuldades as dificuldades de
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aprendizagem, que o aluno possui. Se o docente ndo der a devida importancia a
esses detalhes, ignorando-os, achando mais féacil considerd-lo preguicoso e
desatento, estara contribuindo cruelmente neste processo de ma formacao

linguistica (Goncalves, 2019).

Uma educacao capaz de identificar as dificuldades especificas de disléxicos
pode contribuir para o seu desenvolvimento, além de disponibilizar um tratamento
interdisciplinar com participacdo de uma assisténcia terapéutica, sempre

periodizando um tratamento.

Vale ressaltar que o docente também deve avaliar o seu aluno e identificar
qual préatica devera utilizar, levando em consideragdo a maneira como o0 aluno
aprende, reconhecendo suas habilidades, conhecimentos prévios e seu papel de

sujeito da acc¢ao no processo educacional (Carreira 2016).

Cabe ao professor despertar no aluno disléxico o interesse pelo saber, se isso
nao acontece este aluno nao desenvolve sua criatividade e capacidade para ma
crianca e seu desempenho real em uma ou mais areas escolares, construir sua
prépria historia de vida, por isso é importante que o professor conheca o universo

cultura desse aluno.

Existem varias situaces importantes em que o professor deve renovar sua
pratica pedagdgica, principalmente nas situacfes onde a dificuldade de aprender

entender persiste.

Pela falta de formacao e de conhecimentos sobre o assunto, existe a grande
probabilidade de o docente culpar o aluno pelo insucesso, assim, o professor nao
pesquisa e nem procura estudar e utilizar outros métodos para que a crianca
aprenda e entenda o conteudo da melhor forma entendendo e respeitando a sua

individualidade.

E importante que o disléxico ndo fique afastado nem das demais criancas
nem do professor. Oferecer oportunidade desta crianca ir ao quadro para participar
da correccao, escrever palavras de um ditado, a fim de que ela se sinta tao capaz

quanto os outros.
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Promover a interac¢do entre todos da turma, inseri-lo em grupos de trabalho
gue n&o visem somente a produgcdo escrita, mas outras formas de demonstrar a
aquisicdo de conhecimento, actividades que valorizam a oralidade, etc. (Correia,
2016).

Na escola, sempre houve disléxicos e, muitas vezes, 0os alunos com esse
disturbio ndo séo ensinados e nem tratados de maneira correcta. Ao invés de uma
abordagem pedagdgica favoravel, o que o aluno acaba recebendo sao conteudos e
metodologias que ndo atendem as reais demandas do aluno, dai suas dificuldades

de aprendizagem tendem a se intensificar e permanecerem por muito tempo.

Abordagens e métodos globais e dedutivos sdo de dificil compreensédo para o
disléxicos, entdo, apresentar-lhe o conhecimento em partes e de maneira dedutiva
se torna agradavel para este educando. N&o indicar livros apenas para leituras
paralelas. E fundamental proporcionar outras experiencias que possam contribuir
para o alcance dos objectivos previstos, como assistir a um filme, um documentario,
uma peca de teatro, visitar um museu, um laboratério, uma instituicdo, empresa ou
recorrer a versées em quadrinhos, em animacdes ou em programas de informatica
(Careira, 2016).
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CAPITULO Il - METODOLOGIA DE PESQUISA

A metodologia constitui-se num elemento obrigatério nos projectos de
pesquisa exploratéria, descritiva e experimental, porque 0 pesquisador devera
descrever todos o0s passos utilizados na realiza¢do do estudo (Junior, 2015). O autor
afirma que a metodologia de uma pesquisa para trabalho de fim de curso é
constituido pelos seguintes elementos, caracterizacdo da pesquisa, populacéo,
amostra, instrumentos de recolha de dados, procedimentos utilizados para a recolha

de dados e analise dos dados.

Segundo (Gill, 2018), o método cientifico € um conjunto de procedimentos
intelectuais e técnicos utilizados para atingir o conhecimento. Para que seja
considerado conhecimento, é necessario a identificacdo dos passos para sua

verificacdo, ou seja, determinar o método que possibilitou chegar ao conhecimento.

Portanto, podemos afirmar que o método é o caminho escolhido para chegar
a um determinado fim, seguindo os procedimentos técnicos que permitem a

elaboracao cientifica do trabalho.
2.1.Tipo de pesquisa.

Existem varios tipos de pesquisa, dentre as quais podemos encontrar as
seguintes: pesquisa bibliografica, pesquisa exploratéria ou de campo, pesquisa

descritiva e pesquisa experimental.

Para a elaboracdo do nosso trabalho vamos fazer recurso a pesquisa mista,
isso é, pesquisa Descritiva, Bibliografica e de Campo. Visto que sera baseada na
exposicao das caracteristicas de uma determinada populacdo acerca da realidade

estudada, por meio de dados levantados ou recolhidos.

A pesquisa descritiva busca a verificacdo de factos ocorridos num
determinado periodo de tempo, sem manipular as varidveis que as ocasionam
(Janior, 2015).

Para realizacdo deste trabalho optou-se na utilizagdo de pesquisa mista ou

conjunta, ou seja, utilizou-se a pesquisa descritiva, bibliografica e pesquisa de
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campo, visto que foi baseada na exposi¢do das caracteristicas de uma determinada
populacao, essa amostra populacional foi abordada nos alunos da 32 Classe.

Para o0 nosso em concreto, a abordagem da pesquisa foi feita nos
encarregados de educacdo e aos professores que lidam diariamente com esses
alunos, visto que eles ainda s&o muito novos para responderem as perguntas, fomos
obrigados aplicar 0 questionario nos seus responsaveis e 0S seus mentores

académico.

As pesquisas descritivas tém como finalidade principal a descricdo das
caracteristicas de determinada populacdo ou fenémeno, ou o estabelecimento de
relagBes entre variaveis (Junior, 2015).

Assim, aproveitamos expor nesse trabalho de fim do curso, uma abordagem
cientifica sobre os estudantes com atraso na escrita e leitura da escola em causa, a

fim de se avaliar o grau de dificuldades que estes estudantes apresentam.

Partindo do principio de que as questdes inerentes ao trabalho de forma geral, foi
desenvolvido a partir de obras ja feitas sobre o tema em questdo, conjugamos
esforcos dentro desses trés pressupostos com a finalidade de podermos apresentar
um trabalho capaz de provar e mostrar de forma clara e simples as estratégias
metodoldgicas que se adequam as nossas analise e perspectivas académicas.

2.1.1. Modelo de abordagem

Existem dois modelos de abordagens para trabalhos cientificos, estes
modelos permitem nos fazer uma andlise profunda sobre o tema que estamos a

investigar, os modelos sdo, Quantitativa ou Qualitativa.

No estudo em causa, servimo-nos dos dois tipos, ou seja, vamos utilizar uma

abordagem mista, Quantitativa e Qualitativa.

2.2. Caracterizagdo da Escola do Ensino Priméario n® 1207 do municipio de
Luanda

O nosso trabalho foi realizado e aplicado na Escola do Ensino Primério n ©

1207, reconstruida no longiquo ano de 2006 e inaugurada pelo entdo Ministro das
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Obras Publicas, Anténio Burity da Silva Neto. Isso €, a luz do Decreto Presidencil n°
106/06.

A mesma esta situada na provincia de Luanda, municipio de Luanda, Distrito
Urbano da Ingobota, concretamente, no bairro Patrice Lumumba. A Norte € Limitada
pelo Miramar, Distrito Urbano do Sambizanga; a Sul, pelo Kinaxix,i do mesmo
Distrito; a Leste, pelo Angoship, do referido Distrito; a Oeste, pelo Cruzeiro do

Municipio do Sambizanga.

A populacéo entrevista € fundamentalmente uma populacao de classe média
baixa, tendo em atencdo o grande numero de pessoas vivendo grandes dificuldades

em todos os sectores, sobretudo em questbes socio econdmicas.

Sao populacdes em que o nivel de instrucdo ja garante certa abordagem para
temas de interesse geral e ndo sé. Na sua maioria apresentam capacidades

informativa bastante consideradas sobre a dislexia.
2.3. Estrutura organica da escola

A referida instituicdo Escolar € do Ensino Priméario e lecciona da Iniciacao a 62
classe. Possui catorze (18) salas de aulas, quinze (13) turmas e funcionam em dois

(2) turnos.

Em termos administrativos, a escola conta com uma (1) directora, uma (1)
subdirectora, um (1) chefe de secretaria, seis (6) elementos ligados a limpeza, trez

(3) para a aria de seguranca e quinze (15) para a area da docencia.
2.4. Populagéo e amostra

De acordo com (Junior, 2016), populagao € o “somatdrio dos individuos ou
elementos, com qualquer caracteristica comum e que estdo sujeitos a uma analise
estatistica, por terem interesse para o estudo, quanto a sua origem, podem ser um

conjunto de pessoas, animais, coisas ou acontecimentos.

Assim 0 nossa pesquisa teve como populacdo partecipante os pais e
encarregados de educacao, os professores e alunos da Escola do Ensino Primério

do municipio de Luanda, recontruida no ano de 2006 e situada no bairro Patrice
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Lumumba, distrito urbano da Ingombota, municipio de Luanda, como ficou descrito
acima. Por questbes de limitacdes a varios niveis, escolnemos como populacao
acssivel, 103 pais e encarregados de alunos da 3?2 classe, 15 professores que

passao na 32 classe e 105 lunos da 32 classe (corpus de referéncia) da 32 clase.

Tabela 2. Populacéo participante do trabalho

I

Tabela n° 2 elaboracao propria, 2024

Amostra é um subconjunto retirado da populacdo, que se supde ser
representativo de todas as caracteristicas da mesma, sobre o qual sera feito o
estudo com objectivo de serem tiradas conclusdes validas sobre a populagéo,
(Ibden).

Para concretizacdo da nossa pesquisa, a nossa amostra (corpus
participante) foram os pais e carregados dos alunos da terceira classe, 0s
professores que passam na 32 classe e o0s alunos da 32 classe da Escola em

referéncia.

Porém, foram entrevistados um total de 42 individuos, sendo 14 professores e
28 encarregados de educacao, essas entrevistas foram recolhidas em campo, onde
cada encarregado de educacdo deu a sua opinido quanto sabe sobre dislexia.
Foram acompanhados directamente 22 alunos da referida classe, que apresentaram

sinais de dificuldades de aprendizagem.
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Tabela 3. Populagéo e amostra

Tabela n° 3 elaboracao propria, 2024

Tabela 4. Amostra (corpus de analise)

Tabela n° 4 elaboracao propria, 2024

2.5. Nivel de estruturacdo de métodos

(Janior, 2015), o método € um conjunto de actividades sisteméaticas e
racionais que, com maior seguranca e economia permite alcangar os objectivos,
conhecimentos validos e verdadeiros tragando o caminho a ser seguido, detectando

erros e auxiliando as decisdes do cientista. Sdo utilizados os seguintes métodos

a). Nivel tedrico
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Analitico - sintético: permitira fazer uso racional da bibliografia consultada,
permitindo descrever os factores que influenciam a produtividade e inovagéo para o

desenvolvimento organizacional.

Histérico légico: Este método serve para dar suporte e compreender o
contexto histérico da importancia do ensino da disciplina de Lingua Portuguesa na
aprendizagem dos alunos, nas distintas épocas da humanidade.

Analitico sintético: Este método de pesquisa possibilitou-nos realizar uma
analise de fundamentos tedricos de varios autores mostrando 0s aspectos
convergentes e divergentes assim como analisar os resultados dos instrumentos

aplicados e chegar algumas conclusdes.
b). Nivel estatistico / matematico

Estatistico-descritiva: é para mostrar os resultados da tabulacdo dos dados
obtidos, determinar as distribuicbes de percentagens e suas respectivas

apresentacoes.

Nesse nivel faz-se uma apresentacdo generalizada sobre o tratamento de
dados recolhidos em campo, gerou-se tabelas, graficos, fluxogramas, bem como

apresentacao e resultados dos dados.
c) Nivel empirico

Permitiu a recolha de dados sobre o fendmeno da dislexia dos alunos da 32

classe da Escola do Ensino Primario n° 1207.
d) Nivel estatistico

Usa-se de forma complementar para resolucdo das tendéncias e relacdes dos
fendmenos. Podem ser descritivamente e inferencial para o processamento das
informagdes, que permitem sintetizar, interpretar e apresentar dados percentuais

através de tabelas.
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2.6. Técnicas de recolha de dados

A palavra técnica vem do grego e significa arte. Se o método pode ser
entendo como o caminho, a técnica pode ser considerada o modo de caminhar.
Técnica subentende o modo de proceder em seus menores detalhes, a

operacionalizacdo do método segundo normas padronizadas (Gill, 2018).

A técnica € um método de recolha de dados que consiste na utilizacdo de
uma ficha de observacéo, a fim de que o pesquisador possa ver, perceber e registar

uma informacao sobre uma determinada variavel (Janior, 2016).

7

A elaboracdo de um trabalho cientifico € um processo longo e complexo,
necessitando ser elaborado em varias etapas. Desta forma, a divisdo na elaboracéo
de trabalhos cientificos pode ser explicita da seguinte forma: Observacoes,

Entrevistas, observacao participante, questionario, etc.

Assim, para o presente trabalho, utilizamos o questionario para recolha de
dados, com perguntas fechadas, pois, acreditamos que nos facilitaria no

processamento de dados.
2.6.1. Instrumentos e procedimentos de recolha de dados

No presente trabalho, os dados foram tratados de forma mista, qualitativa e
quantitativa, ou seja, foram apresentados recorrendo a estatistica e a matematica,
com suporte ao Microsoft Office Excel e outros programas informaticos que

entendermos necessarios usar para a construcao de tabelas e gréficos.

Os instrumentos mais frequentemente utilizados pelos pesquisadores em
pesquisas cientificas sdo, os questionarios, as técnicas de observagao e os roteiros

de entrevistas.

Para o estudo em causa, foi utilizado o questionario e a entrevista com
perguntas fechadas, essas entrevistas foram feitas nos encarregados de educacgao

dos estudantes, bem como nos professores que diariamente lidam com os mesmos.
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2.6.1. Dificuldades encontradas

Quando a questéo é trabalho de fim do curso, existem sempre dificuldades de
varias ordens, dentro desse conjunto de dificuldade encontradas, vamos mencionar

algumas:

¢ Dificuldades financeiras;

e Dificuldades na elaboracdo do proprio trabalham, tendo em conta a
inexisténcia em matéria de metodologia cientifica;

e Algumas resisténcias por parte dos encarregados e pais para preencherem os

questionarios, etc.
2.6.3.Procedimentos

Os procedimentos técnicos de elaboracéo do trabalho de fim de curso, sdo os
recomendados pela nossa instituicdo. Escolha e aprovagédo do tema, contacto inicial
com o orientador, procedimentos administrativos inerentes a autorizagdo da
pesquisa de campo na referida escola, levantamento de dados bibliograficos
referentes ao tema em questdo, aplicacdo dos instrumentos de pesquisa, redaccao
do trabalho, entrega para aprovacao por parte da instituicdo e por fim apresentacéo

publica
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CAPITULO lll = ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Nesta seccdo vamos fazer uma abordagem generalizada sobre a
apresentacao, andlise e discussédo dos resultados, partindo do principio de que os
dados levantados ou recolhidos fornecam-nos as informacdes inerentes ao nosso

trabalho, tendo em conta os objectivos tragcados.
3.1 Apresentacao dos dados levantados em campo

A Pesquisa foi realizada com observagfes directas na area de estudo,
visando diagnosticar e perceber qual é a situacdo actual dos alunos da 32 classe da
referida escola, olhando para o grau de dificuldades que alguns alunos enfrentam na
leitura e na escrita, colhemos informacdes directas nos respectivos encarregados de
educacao, pois sdo estes que convivem com os alunos diariamente em casa, nao
podemos falar simplesmente com os encarregados sem falar com os professores,

esses sao 0s segundos pais das criangas.

Foram feitas entrevistas nos professores que convivem mais tempo com 0s
alunos, os professores sdo os que mais sabem da vida académica dos alunos, uma
vez que os encarregados de educacdo nem sempre tém tempo para saber como

anda a crianca na escola.

3.1.1. Total de entrevistados

100% 43% 57%

Tabela n° 5 elaboracao propria, 2024:

A tabela acima mostra-nos a distribuicdo do total de entrevistados, sendo 18
do sexo masculino e como sempre em maior humero 24 entrevistados do sexo

feminino, totalizando assim os 42 da nossa amostragem.
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3.1.2. Idade dos entrevistados

30-35 12
35-40 13
40 - 45 1.1
45 - 50 6

Tabela n° 6 elaboracao propria, 2024

A tabela acima, mostram-nos claramente como esta distribuido o niamero de
entrevistados por idade. Temos dois grandes pilares de informacdo, que nos
mostram que maior grupo corresponde dos 35 aos 40 anos de idade para o maior
grupo e dos 45 e 50 anos o menor grupo. Dos 42 entrevistados, 13 elementos

representam o maior grupo.
3.1.3. Nivel académico dos encarregados de educacéo

Quanto ao nivel de instrucdo dos encarregados de educacdo, podemos
observar na tabela abaixo, que sdo pessoas bem instruidas, grande parte tem
concluido o ensino médio, e a diferenca com numero de técnicos superiores é

infima.

100% 14% 43% 43%

Tabela n° 7 elaboracao propria, 2024

A tabela acima mostra-nos, que dos 28 (100%) pais e encarregados de
educacao entrevistados, 4 (14%) possuem o Ensino de Base, 12 (43%) possuem 0O

Ensino Médio e 12 (43%) sao técnicos superiores.
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3.1.4.Nivel académico dos Professores

Quanto ao nivel de instrucdo dos professores, podemos constatar que grande
parte dos professores tem como nivel de formacado ensino superior, € uma grande

valia para o sector de ensino.

Tabela 8. Grau académico dos Professor

Tabela n°8 de elaboragéo prépria, 2024

A tabela acima mostra-nos que dos 14 (100%) professores entrevistados, 6

(43%) sao Técnicos Médios, 8 (57%) possuem a licenciatura.
3.1.5.Relacéo entre o encarregado e o educando

Podemos observar na tabela abaixo, que grande parte dos encarregados de
educacdo sado maioritariamente pais e filhos, alguns s&o sobrinhos e uma pequena

parte tém relacdo de irmaos.

Tabela 9. Relagcdo entre encarregado e aluno

Tabela n® 9 elaboracao propria, 2024

A tabela n°® 6 apresenta-nos as informacdes de forma clara, onde podemos
observar a distribuicio em forma percentual, podemos observar que 71%
correspondem a filhos dos entrevistados, ao passo que 4% corresponde a irmaos ou
irmas dos entrevistados, as demais distribuicbes sdo sobrinhos com 14% e netos

com 11% respectivamente.
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3.1.6.Conhecimento sobre dislexia

Com relacdo ao conhecimento sobre a dislexia por parte dos professores

entrevistados, a tabela abaixo apresenta-nos resultados razoavelmente animadores.

Tabela 10. Professores com conhecimento sobre dislexia

Tabela n° 10 elaboracéo prépria, 2024

A tabela n°® 8 mostra-nos o nivel de conhecimento dos professores sobre a
dislexia, conforme apresenta o gréafico circular, 63% afirmam ter conhecimentos

sélidos sobre a doenca, ao passo que 37% afirmaram ndo saberem o que é dislexia.
3.1.7. Nivel de conhecimento quanto ao estado do educando

Com relacédo ao nivel de conhecimentos sobre o estado do seu educando, a
tabela a baixo apresenta-nos os resultados colhidos aos pais e encarregados de

educacdo.

Tabela 11. Conhecimento sobre o estado do educando

Tabela n°® 11, elaboracéo prépria, 2024

A tabela n° 10 mostra-nos, que dos 28 (100%) pais e encarregados de
educacdo entrevistados, 8 (29%) afirmam que os seus educandos possuem
dificuldade de aprendizagem, 6 (21%) afirmam que os seus educandos né&o
possuem dificuldade de aprendizagem, 10 (36%) alegam né&o saber e 4 (14%) dizem

talvez.
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3.1.8. Professores que ja diagnosticaram dislexia nos alunos

Sobre o diagnéstico de alunos com dislexia por parte dos professores, a tabela
abaixo mostra-nos os dados obtidos a partir dos professores inqueridos da referida

escola.

Tabela 12. Professores que ja diagnosticaram dislexia nos seus alunos

100% 80% 20%

Tabela n° 12, elaboracéo prépria, 2024

A tabela mostra-nos que 80% dos professores da referida escola ja
diagnosticaram alunos com dislexia e 20% dizem nunca terem diagnosticado alunos
com dislexia. Isso significa que os professores tém estado atentos quanto ao nivel
de leitura e escrita dos seus alunos, assim sendo, os professores conseguem
contornar essa situacdo, desde que técnicas adequadas sejam aplicadas a fim de

mitigar essa situacao na escola.

Apenas 20% dos professores dizem nunca terem diagnosticado alunos com
problemas de dislexia, talvez por motivos alheios esses nunca perceberam essa

situacdo nas suas respectivas turmas.
3.1.9. Professores capacitados em acompanhamento de alunos com dislexia

Quanto a capacitacao dos professores sobre a dislexia, tabela a baixo mostra
nos o resultado dos dados obtidos partir dos professores inqueridos.

Tabela 13. Professores com formacéao sobre dislexia

100% 53% 47%

Tabela n° 13 elaboracéo prépria, 2024

A tabela mostra que 53% dos professores da escola ja tiveram algum
treinamento em dislexia, 47% nunca teve treinamento nessa matéria, em termos
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vantajosos podemos fazer uma afirmacao positiva sobre o grau de instru¢cdo dos
professores da 32 classe sobre a dislexia.

3.1.10. Procedimentos metodoldgicos adequados a serem aplicados

Vamos apresentar as principais ideias metodologicas capazes de mitigar essa

situacao de alunos com problemas de dislexia.

E preciso pensar de forma clara, simples e pedagdgica a fim de darmos ou
apresentarmos melhores caminhos que sejam capaz de solucionar e adequar o

meétodo de ensino e aprendizagem, de formas a ajudar os alunos com essa situacao.
3.1.11. Modelos de aprendizagem com alunos disléxicos

Com relacdo aos procedimentos metodoldgicos a cerem aplicados, no que
tange aos modelos adequados, podemos ver na tabela abaixo os resultados dos
dados obtidos a partir dos professores que trabalham com os alunos da 32 classe da

referida Escola.

Tabela 14. Modelo de aprendizagem

100% 23% 10% 15% 26% 26%

Tabela n° 14, de elaboragéo propria, 2024

A tabela n° 1 mostra que nos 5 modelos de aprendizagem apresentados aos
professores no questionarios, 26% afirmam que a criacdo de palavras e colagem de
gravuras em cartolinas sdo os métodos adequados para que os alunos com dislexia
consigam melhorar a escrita e a leitura, ao passo que 23% dos entrevistados
afirmam que textos adequados facilitam na aprendizagem da leitura e escrita, 15%
sdo de opinido de que modelos de caca palavras € o mais adequado para que o
aluno com dislexia consiga se adequar e evoluir rapidamente. 10% S&o de opinido
gue modelos de quebra cabeca sdo os modelos apropriados.
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3.1.12. Estratégias de ensino com alunos disléxicos

Nas estratégias apresentadas aos professores nos questionarios, a tabela
abaixo, apresenta-nos os resultados dos dados obtidos dos referidos professores da

escola em questéao.

Tabela 15. Estrategias de Ensino

100% 17% 17% 25% 33% 8%
Tabela n° 15, elaboracéo prépria 2024

Nas 5 estratégias apresentadas nos questionarios, podemos ver na tabela n°
14, que dos professores entrevistados, 17% optam a estratégia de correccao de
caligrafia, 17% optam a estratégia da leitura orientada, 25% optam a estratégia das
actividades de escritas, 33% optaram pela estratégia de atencdo e concentracao e

8% optaram a estratégia de cépias e leituras.

Metodologicamente, os entrevistados consideram que as actividades de
atencdo e concentracdo sdo as mais eficazes para aplicar em termos préticos, a fim

de ajudar os alunos com dificuldades em aprendizagem da leitura.
3.1.13. Diagnostico de aluno com dificuldades de aprendizagem

Ao longo do levantamento de informacgfes inerentes ao diagndstico feito
diante dos professores com relagcdo aos alunos que apresentam dificuldades em
aprendizagem, observou-se gue maior parte dos entrevistados afirmaram que os
alunos apresentam dificuldades em escrita e leitura, e isso afecta directamente no

seu desenvolvimento académico.

As entrevistas foram feitas directamente nos professores que ensinam a 32

classe na referida escola.
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Tabela 16. Alunos com dificuldades de aprendizagem na leitura e na escrita

Alunos Ensino Luanda
Primario
n° 1207

Tabela n°16, de elaboracgéo propria, 2024

De forma a elucidarmos melhor essa informacao basta olharmos para a tabela
n° 15, observa-se que 45% dos entrevistados afirmaram que os alunos com atraso
em aprendizagem tém principalmente dificuldades em escrita e leitura. Assim sendo,
a constatacao prova nos que os alunos com dislexia tém dificuldades em escrita e

leitura.

Tabela 17. Diagndéstico de alunos com Dificuldades

22 2 3 3 10 4
100% 9% 14% 14% 45% 18%

Tabela n° 17, elaboragéo propria, 2024

Com base no diagndstico feito, observa-se um grande nimero de alunos com
problemas de dislexia, dos quais 45% dos alunos, segundo a entrevista feita nos
entrevistados, € no nosso em concreto sdo 0s professores que passam nas turmas
desses alunos afirmaram que eles tém problemas em escrita e leitura, também
apresentam dificuldades em soletrar com 18%, ao passo que 0s 9% sé&o alunos que

entram em panico ao fazerem leitura em voz alta.
3.1.14. Idade de alunos com Dislexia

Sobre os alunos diagnosticados com dislexia, a tabela a baixo apresenta-nos
de forma simples e clara como esta distribuida o numero segundo as idades dos

mesmaos.
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Tabela 18. Idade dos alunos com dislexia

100% 50% 30% 20%

Tabela n° 18, elaboracéo prépria, 2024

Segundo os dados recolhidos em campo, podemos observar na tabela n° 17,
qgue dos 10 (100%) alunos diagnosticados com dislexia, 50% de alunos com dislexia
tém idades compreendidas entre 8 e 10 anos de idade, os alunos com idades entre
10 e 12 anos de idade representam cerca de 30%, e em menor escala estdo 0s

estudantes com idades compreendidas entre 12 e 14 anos de idade.
3.1.15. Frequéncia de alunos disléxicos e ndo disléxico na mesma turma

A tabela 12 mostra-nos que é possivel, os alunos com dislexia e os alunos
sem dislexia poderem frequentar a mesma turma, essa afirmacdo é comprovada

segundo a tabela abaixo, essas informac¢des recolhidas no campo aos professores.

Segundo 0s nossos entrevistados, ndo existe nenhum problema em alunos
com problemas em leitura e escrita frequentarem a mesma turma. Partindo desse
pressuposto, podemos considerar que tudo vai depender da capacidade do

professor em lidar com alunos com esse problema.
Dos entrevistados, 100% afirma ser possivel essa mistura em salas de aulas.

Tabel 19. Disléxicos e ndo dislexicos podem frequentar a mesma turma

100% 100% 0% 0% 0%

Tabela n° 19, elaboragéo propria, 2024

3.2. Analise e Discussao dos Resultados

Depois de apresentarmos os dados de estatica na secgdo acima, nessa
temos a possibilidade de os analisar e discuti-los de forma simultanea. Quer dizer,
gue apresentamos os dados de forma quantitativa e qualitativa.
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3.2.1. Nivel académico dos encarregados de educagao

Quanto ao nivel de instrucdo dos encarregados de educacdo, podemos
observar na tabela n® 6 que, dos 28 (100%) pais e encarregados de educacao
entrevistados, 4 (14%) possuem o Ensino de Base, 12 (43%) possuem o Ensino
Médio e 12 (43%) sdo técnicos superiores. Isso mostra que sao pessoas bem
instruidas, grande parte tem concluido o ensino médio, e a diferenca com ndmero de
técnicos superiores é infima. Fica assim provado que tém instrucdo académica para
perceber os meandros no subsistema de educacdo e o0s seus factores de
desenvolvimento. é pertinente, pois permitiu-nos aferir até que ponto 0s mesmos
tém informacdes sobre a Dislexia, diagnosticos e possiveis solu¢des, olhando o

conjunto de perguntas que constam no questionario.
3.2.2. Nivel académico dos Professores

Quanto ao nivel de instrucao dos professores, podemos constatar na tabela n°
7, que dos 14 (100%), professores entrevistados, 6 (43%) sdo Técnicos Médios, 8

(57%) possuem a licenciatura.

Isso mostra que grande parte dos professores tem como nivel de formacéo o

Ensino Superior, € uma grande valia para o sector de ensino.

7

Os dados mostram-nos que temos professores & altura, a licenciatura é o
grau minimo recomendado para que um determinado individuo possa leccionar. Fica
assim confirmado que os professores apresentam um nivel de instru¢do suficiente
para abordar e dar resposta de forma eficaz aos anseios preconizados sobre o tema

em questao.
3.2.3. Nivel de conhecimento quanto ao estado do educando

A tabela n° 10 mostra-nos, que dos 28 (100%) pais e encarregados de
educacdo entrevistados, 8 (29%) afirmam que o0s seus educandos possuem
dificuldade de aprendizagem, 6 (21%) afirmam que o0s seus educandos nhao
possuem dificuldade de aprendizagem, 10 (36%) alegam néo saber e 4 (14%) diz

talvez, existe uma grande davida sobre essa fatia da tabela.

45



Assim sendo, fica dificil para estes saberem como melhorar a situagédo de
dislexia dos seus educando no caso em que estes tenham essa patologia.

Mais grave é a populacdo que nada sabe sobre a situacdo dos educandos,
essa situacdo nos remete a pensar na situacao de forma séria, se 0s responsaveis
desses alunos ndo sabem se 0s mesmos sao disléxicos ou ndo, e se a escola ndo
consegue encontrar uma metodologia capaz de aferir o problema, diagnosticar e
apresentar solucfes, entdo estaremos diante de um problema mais complexo, ou
seja, teremos um estudante com grandes dificuldades de aprendizagem ao longo da

sua formacéao.
3.2.4. Professores com conhecimento sobre dislexia

Sobre o conhecimento sobre a dislexia por parte dos professore, a tabela n°® 9
mostra-nos, que dos 14 (100%) professores, 9 (63%) afirmam ter conhecimentos

sélidos sobre a doenca, ao passo que 5 (37%) afirmam néo saber o que € dislexia.

Partindo dessas afirmacoes, podemos aferir que o0s professores estao
preparados para dar suporte e resposta ao assunto, caso se deparem com a tal

realidade nas salas de aula.
3.2.5. Professores capacitados em acompanhamento de alunos com dislexia

Quanto a formacao sobre dislexia, a tabela a n® 12 mostra-nos que dos 14
(100%) professores da escola entrevistados, 7 (53%) ja tiveram algum treinamento

sobre dislexia e 6 (47%) nunca tiveram treinamento nessa matéria.

Com base nestes dados, em termos vantajosos, podemos fazer uma
afirmacao positiva sobre o grau de instrugdo dos professores da 32 classe sobre a
dislexia.

Esse resultado é positivo, na medida em que mais da metade dos professores
dominam o problema de leitura e escrita no nivel terciario de ensino. Isso vai fazer
com que os professores tenham algum tempo para pensarem em métodos
adequados, capazes de tornar o sistema de leitura e escrita simples para os alunos

com tal dificuldade.
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3.2.6. Professores que ja diagnosticaram dislexia nos alunos

Sobre o diagnéstico de alunos com dislexia por parte dos professores, a tabela
n°® 11 mostra-nos que dos 14 (100%) professores inqueridos, 11 (80%) ja
diagnosticaram alunos com dislexia e 3 (20%) dizem nunca terem diagnosticado

alunos com dislexia.

Desta forma os professores tém estado atentos quanto ao nivel de leitura e
escrita dos seus alunos, assim sendo, 0s professores conseguem contornar essa

situacdo, com técnicas adequadas, aplicadas a fim de mitigar o problema.
3.2.7. Procedimentos metodolégicos adequados a serem aplicados

Vamos apresentar as principais ideias metodolégicas capazes de mitigar a

situacéo de alunos com problemas de dislexia.
3.2.7.1.Modelos de aprendizagem com alunos disléxicos

Em relacdo aos procedimentos metodoldgicos a serem aplicados, no que se
refere aos modelos adequados de aprendizagem, podemos ver na tabela n® 13 que
nos 5 modelos de aprendizagem apresentados aos professores nos questionarios,
dos 14 (100%) professores, 9 (23%) afirmam que o modelo de textos € um dos
modelos adequado, 4 (10%) optam também o modelo de quebra cabeca, 6 (15%)
optam o modelo de caca palavras, 10 (26%) optam o modelo de colagem de
gravuras em cartolinas e igualmente 10 (26%) optaram também o modelo de criacao

de palavras.

Em conformidade com os resultados apresentados na tabela n° 13, podemos
aferir que a criacao de palavras e a colagem de gravuras sdo os principais modelos
que podem ser adoptados para que os alunos com dislexia tenham um rendimento

académico favoravel.
3.2.7.2.Estratégias de ensino com alunos disléxicos

Nas 5 estratégias apresentadas nos questionarios, podemos ver na tabela n°
14, que 14 (100%) dos professores, 2 (17%) optam pela estratégia de correccéo de

caligrafia, 2 (17%) optam pela estratégia da leitura orientada, 3 (25%) optam pela

47



estratégia das actividades de escritas, 4 (33%) optaram pela estratégia de atencéo e
concentracéo e 1 (8%) optaram pela estratégia de copias e leituras.

Com base nos resultados obtidos na tabela n°® 1, somos de opinido que se
implementem estratégias de ensino ligadas as actividades de atencdo e
concentracéo, pelo facto de a maior parte dos entrevistados terem sugerido com
33% a favor, a seguir podemos implementar estratégias de actividades de escrita

com 25% de aprovacao.

Cabe ao professor ser criativo a fim de adaptar essas estratégias de ensino,

visto que, em termos de metodologias de ensino somam maior pontuacao.
3.2.8. Diagnéstico de aluno com dificuldades de aprendizagem

Quanto ao diagnéstico de alunos com dificuldades de aprendizagem, a tabela
n°® 16 mostra-nos os resultados dos dados levantados diante dos professores que
dos 22 (100%) alunos diagnosticados com dificuldades de aprendizagem, 2 (9%)
apresentam panico ao ler em voz alta, 3 (14%) apresentam atraso na linguagem
falada, 3 (14%) apresentam dificuldades em articular as palavras, 10 (45%)
apresentam dificuldades na leitura e na escrita e 4 (18%) apresentam dificuldades

em soletrar.

Com base no diagndstico feito, observa-se um grande niamero de alunos com
problemas de dislexia, dos quais 45% dos alunos, segundo a entrevista feita nos
entrevistados e no nosso, em concreto, sdo os professores que passam nas turmas

desses alunos que afirmaram que eles tém problemas na escrita e na leitura.

Com relagao a idade dos alunos com dislexia, segundo os dados recolhidos
em campo apresentados na tabela n° 17, podemos observar, que dos 10 (100%)
alunos diagnosticados com dislexia, 5 (50%) dos alunos tém idades compreendidas
entre 8 e 10 anos de idade, 3 (30%) dos alunos tém entre 10 e 12 anos de idade, e
em menor escala estdo os 2 (20%) dos estudantes com idades compreendidas entre
12 e 14 anos de idade. Estes ja sdo mais crescidos, o que implica que nessa idade
ja tenha superado as dificuldades com a leitura e escrita. Depois dos 9 anos, o aluno

ja comeca dar passos. Observa se também no gréafico que os alunos que ja tém uma
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idade acrescida apresentam menor dificuldade em dislexia, estes correspondem
20% segundo analise do gréfico 17.

Essa realidade poder ser também o de outras escolas do mesmo escaldo e

com alunos da mesma classe.
3.2.9.Frequéncia de alunos disléxicos e néo disléxico na mesma turma

Em relagcdo a frequéncia de alunos disléxicos nas turmas com alunos néo
disléxicos, a tabela n® 18 mostra-nos que é possivel os alunos com dislexia e os
alunos sem dislexia frequentarem a mesma turma. Essa afirmagcdo é comprovada

nas informacdes recolhidas no campo aos professores

Assim, pressuposto, podemos considerar que tudo vai depender da

capacidade do professor em lidar com alunos com tal dificuldade.
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CONCLUSAO

Depois de uma abordagem profunda, andlise e interpretacdo dos resultados
obtidos por meio do questionario, de acordo com a pergunta de partida colocada, as

hipbteses levantadas e os objectivos tracados foram alcancados.

Deste modo, cumpre-nos realgar que a nossa pesquisa pretendeu comprovar

as seguintes Hipoteses:

e Para melhorar o processo de ensino-aprendizagem da leitura a alunos
com dislexia na 32 classe, da Escola Primaria n°® 1207 do Municipio de
Luanda é necessério que os professores tenham formacéo especifica
em ensino primario ;

e E imprescindivel adaptar os contetidos das aulas a realidade do aluno
com dislexia;

e Acompanhar rigorozamente as tarefas dos alunos com dislexia para o

aprimoramento ao grau de aprendizagem.

Durante a realizacdo do trabalho, no suporte teérico observou-se o quanto é
importantes o apoio e uso de recursos didacticos diferenciados na actividade
docente com alunos que tém dificuldades em aprendizagem e o investimento ao

nivel da consciéncia fonoldgica para uma maior fluéncia ao nivel da leitura e escrita.

Ficou patente com base nos resultados da pesquisa, que os alunos disléxicos
e ndo disléxicos podem estudar na mesma turma. Partindo desse pressuposto,
podemos considerar que tudo vai depender da capacidade do professor em lidar
com alunos com essa dificuldade. Logo, o professor tem um papel preponderante no
desenvolvimento da crianga, bem como em conseguir observar, avaliar e referenciar
uma crianca com dislexia. Deve ser orientador e facilitador de aprendizagens,

gerindo e adaptando o curriculo as necessidades do aluno.
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RECOMENDACOES

E nas salas de aula que a dislexia se faz presente, e muitas das vezes de
forma catastrofica e irreparavel, no sentido que a falta de conhecimento sobre esta
tematica pode ocasionar danos psicologicos, pois a crianca disléxica pode ser alvo
de preconceitos, de carregar estigmas e levar a evasao escolar. Nisso a avaliagcéo
da aprendizagem com o aluno disléxico deverd ser feita num tempo maior que dos
outros alunos. A leitura podera ser feita pelo professor que podera tirar as duvidas,
qguanto a grafia das palavras. Deve-se avaliar esse aluno de acordo com o seu

conhecimento e ndo pelas dificuldades e erros ortograficos cometidos.

E fundamental que o professor esteja motivado a exercer as suas fun¢des de
forma eficiente, pedagodgica e equilibrada, tendo em atencdo as diferentes
personalidades que os alunos apresentam. O professor também deve lembrar-se de
manter boa relacdo com os familiares desses alunos. A familia pode e deve
estimular seus filhos em casa, através de leituras, iniciando com narracdo de
histérias infantis, estimulando com brincadeiras do tipo jogos de rimas, que ajudam
na consciéncia fonolégica, jogos com letras e desenhos. Isso faz com que a crianca
rapidamente consiga se familiarizar com a leitura e escrita. Todo aluno necessita de
atencdo especial do corpo docente, e com o aluno disléxico essa atencdo precisa
ser redobrada.

Com base no acima mencionado, recomendamos o seguinte:

i. O Ministério da Educacéo deve fomentar e capacitar de forma frequente
os professores que leccionam nos niveis da iniciacdo, sobretudo em
matéria relacionada a dislexia. Isso vai permitir o professor ter
ferramentas adequadas para lidar com problemas do género.

ii. E necessario que exista uma relacdo bidimensional entre os familiares

de alunos com dislexia e as instituicbes de ensino.
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QUESTIONARIO DIRIDO AOS ENCARREGADOS DE EDUCACAO

1. Sexo
Masculino ()

Feminino ( )

2. ldade

Entre 30 e 35 anos ()
Entre 35 e 40 anos ()
Entre 40 e 45 anos ( )
Entre 45 e 50 anos ()

3. Grau académico
Ensino de Base ( )
Ensino Médio ( )

Ensino Superior ()

4. Estado Civil
Solteiro ()

Uniao de facto ( )
Casado ()
Viavo ()

5. Qual arelagcdo com o educando?
Filho ()
Sobrinho ()
Irméo ( )

Neto ( )

Outro ()

6. Sabe o que € DISLEXIA
Sim ()
Nao ( )

7. O educando sofre de Dislexia?
Sim ()
Nao ()

N&o sabe ( )



Talvez ()
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QUETIONARIO DIRIGIDO AOS PROFESSORES

1. Sexo
Masculino ( )

Feminino ( )

2. Idade

Entre 30 e 35 anos ()
Entre 35 e 40 anos ( )
Entre 40 e 45 anos ( )
Entre 45 e 50 anos ( )

3. Tempo de servico como docente
Menos de 5 anos ()

Entre 5 e 10 anos ()

Entre 10 e 15 anos ( )

Entre 15 e 20 anos ( )

Mais de 20 anos ( )

4. Grau de Escolaridade
Técnico Médio ()
Licenciatura ( )

Mestrado ( )

Doutorado ( )

5. Sabe o que é dislexia?

Sim ()

Nao ( )

6. Ao longo da sua carreira ja teve alunos com problemas de dislexia?
Sim ()

N&o ( )

7. Durante a sua formacéao profissional teve algum treinamento sobre
dislexia?
Sim ()

N&o ( )



8. Quais seriam os procedimentos metodolégicos adequados a serem
aplicados para melhorar esse quadro?
Textos adequados ao nivel ()

Modelos de quebra-cabeca ( )
Modelos de caca-palavras ( )
Colagem de gravuras em cartolinas ( )
Criacéo de palavras ( )

Outros ()

Considera eficaz as estratégias metodoldgicas aplicadas pelo

sistema de ensino nas Escolas do Ensino Primario?

9. Alunos com dislexia frequentarem a mesma turma com alunos sem essa
dificuldade?

Sim ()

Nao ( )

Talvez ()

N&o sei ()

10. Alunos com dislexia tém o mesmo numero de horas com alunos sem
essa dificuldade?

Sim ()

N&o ( )

Talvez ()

N&o sei ( )

11. Alunos que apresentam certo grau de dislexia (idades)
Entre 8 e 10 anos ( )

Entre 10 e 12 anos ( )
Entre 12 e 14 anos ( )

12.  Qual é o nivel de relacéo entre os encarregados de educacédo dos alunos
com dislexia e os professores?
Bom ()

Mau ()

Suficiente ()

13. Estratégias a adaptarem com alunos que tem problemas de dislexia
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Correccao da caligrafia de forma individual ( )

Leitura em voz alta e orientada ( )

Actividades de escrita diaria ()

Desenvolver actividades de atencéo e concentracao ( )

Actividades de cépias e leituras constantes em casa ( )

14. Nanossalei de base do sistema de educacao existe alguma seccao que
faz abordagem sobre alunos com dislexia?

Sim ()

Nao ( )

N&o sei ( )

Talvez ()

15. Diagnostico de alunos com dislexia. Preencher em funcdo ao maior
numero de alunos com dificuldades nessa area

Panico ao ler em voz alta ( )

Atraso na linguagem falada ( )

Dificuldades em articular as palavras ( )

Dificuldades em escrita e leitura ( )

Dificuldades em soletrar ( )
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