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RESUMO

Diante do desafio critico que o assédio sexual representa no contexto do liceu
do N’zeto Zaire e seus impactos no processo de ensino-aprendizagem, é crucial
adotar uma abordagem abrangente para enfrentar essa problemética. Nesse
sentido, propdem-se diversas medidas interconectadas que visam criar um ambiente
educacional seguro, inclusivo e propicio ao desenvolvimento integral dos alunos.
Primeiramente, a implementacdo de politicas antis século € fundamental. Estas
politicas devem ser robustas, claras e abrangentes, delineando procedimentos de
dendncia e consequéncias para os agressores. A disseminacdo eficaz dessas
politicas, alcancando alunos, professores, funcionarios e pais, € vital para sua
eficacia. Além disso, é imperativo investir em programas educativos que abordem
questdes de respeito, consentimento e relacbes saudaveis, integrando essas
iniciativas ao curriculo regular. A educacdo para a conscientizacdo desde cedo é
essencial para promover uma cultura de respeito muatuo e prevenir comportamentos
inadequados. O treinamento continuo de professores e funcionarios € outra peca-
chave nesse quebra-cabeca. Capacitar educadores para identificar, lidar e prevenir
casos de assédio sexual, bem como torna-los recursos de apoio eficazes, contribui
para criar um ambiente escolar seguro e confiavel. A criacdo de canais de denuncia
anonima e acolhedora é um passo crucial para incentivar os alunos a relatar casos
de assédio sem receio de represalias. Integrar tematicas de género no curriculo é
outra medida relevante, permitindo discussdes criticas sobre igualdade de género,
esteredtipos e normas sociais que podem contribuir para o assédio. Por fim, uma
parceria ativa com a comunidade, envolvendo os pais na promoc¢éo de valores e

comportamentos respeitosos em casa, € essencial.

Palavras — chave: Consequéncias ;Asseédio; Assédio sexual; Processo de

ensino Aprendizagem; Alunos.



ABISTRACT

Given the critical challenge that sexual harassment represents in the Nzetu Zaire
high school context and its impacts on the teaching-learning process, it is crucial to
adopt a comprehensive approach to address this issue. In this sense, several
interconnected measures are proposed that aim to create a safe, inclusive
educational environment conducive to the integral development of students. Firstly,
the implementation of anti-century policies is fundamental. These policies must be
robust, clear and comprehensive, outlining reporting procedures and consequences
for perpetrators. Effective dissemination of these policies, reaching students,
teachers, staff and parents, is vital to their effectiveness. Furthermore, it is imperative
to invest in educational programs that address issues of respect, consent and healthy
relationships, integrating these initiatives into the regular curriculum. Awareness
education from an early age is essential to promote a culture of mutual respect and
prevent inappropriate behavior. Ongoing teacher and staff training is another key
piece in this puzzle. Empowering educators to identify, address, and prevent cases of
sexual harassment, as well as making them effective support resources, contributes
to creating a safe and trusting school environment. Creating anonymous and
welcoming reporting channels is a crucial step in encouraging students to report
incidents of harassment without fear of reprisal. Integrating gender themes into the
curriculum is another relevant measure, allowing critical discussions about gender
equality, stereotypes and social norms that can contribute to harassment. Finally, an
active partnership with the community, involving parents in promoting respectful

values and behaviors at home, is essential.

Keywords: Consequences; Harassment; Sexual harassment; Teaching process
Learning; Students.
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INTRODUCAO

Nos dias atuais, os adolescentes tém tido contacto cada vez mais cedo com
fontes que influenciam no desenvolvimento precoce de sua sexualidade como 0s
programas de televisdo, musicas com letras maliciosas acompanhadas por
coreografias insinuantes, dentre muitos outros. Nota-se também, que mesmo
havendo uma maior abertura para o didlogo entre pais e filhos, esse tema ainda
apresenta resisténcia por parte dos pais que acabam por transferir a
responsabilidade da orientacdo sexual para as escolas.

Sabendo que a situacdo do assédio sexual ndo € um fenbmeno recente nas
instituicbes publicas, privadas e publico-privadas, sejam elas assim como, 0s
mecanismo de denuncia sdo pouco visiveis provavelmente por causa do medo de
ser conotado/a, repor no caso de alunos, perder o emprego ou serem despromovido

dos seus cargos.

Lamentavelmente tal pratica acontece onde o professor é considerado como o
segundo pai dos seus alunos, pois ao professor € incumbida a nobre missédo de
velar pela instrucdo e educacdo dos futuros arquitectos e transformadores do Pais.
No entanto aceitar, 0 assédio sexual no contexto escolar pode-se tornar num dos

factores que contribui para a desacreditacdo do processo de ensino/aprendizagem.

Logo a necessidade de mudanca do quadro de assédio sexual e de outras
violéncias contra as mulheres, € gritante, precisa-se urgentemente de providéncias

para que as mulheres sejam respeitadas.

Para tal, € muito importante que a escola enquanto espaco privilegiado de
formacdo do ser humano, intervenha, e adote uma politica igualitaria e que o
educador procure compreender o universo paralelo dos alunos, como pensam e

agem dentro e fora do ambito escolar.

De todo modo, o estudo sobre o assédio sexual vivenciados por jovens
trabalhadores € relevante, quer seja o assédio praticado contra eles mesmos, quer
contra terceiros, pela importancia dos jovens na estrutura social e de suas

experiéncias para a formacao da massa trabalhadora.

Além disso, o tema proposto é uma forma de contribuicdo ao meio académico,
ja que o mesmo € relativamente recente, com poucas pesquisas, tanto em relacéo

ao assedio sexual, quanto referente aos jovens trabalhadores. Acrescentam-se,
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ainda, as dificuldades de se pesquisar sobre um tema tdo delicado e
importante para as pessoas e para as instituicdes. Ademais, o presente trabalho
podera gerar a possibilidade de desnudar uma parte da realidade desse publico que
pode ser alcancada por politicas e préaticas de gestdo de pessoas nas organizacdes

que a abrigam.

Infelizmente, ndo sdo raros 0s casos de criancas e adolescentes que sao
molestadas sexualmente por familiares, amigos da familia e até mesmo estranhos,
gue se aproximam aproveitando de sua inocéncia, acuando-as e intimidando-as ou
até mesmo corrompendo-as com balas, presentinhos ou pequenas gquantias em

dinheiro.

Também importa a escola, ter um olhar perceptivo voltado para toda e qualquer
situacao de violéncia sexual, desigualdades, discriminacdo e etc. dentro e fora da
sala de aula, pois a mesma é um espaco mediador do desenvolvimento do ser
humano ndo s6 para o campo educacional, mas também para o0 campo ético,

politico, social e das relagbes humanas.

De acordo com Sampaio (1996, p.76) a pratica da educacdo sexual nas
escolas deve proporcionar a reducdo do nivel de ignorancia a cerca dos problemas
sexuais com o fornecimento de informacfes promovendo o desenvolvimento da
pessoa como um todo, melhorando suas relacdes interpessoais e estabelecendo

codigos morais em relacao ao comportamento sexual.

A familia constitui a base da formacdo da educacdo da crianca. E no seio
familiar que a crianca da inicio a sua formacéo sexual apoiando-se nas informacdes
gue Ihes sédo fornecidas por seus pais. A conduta dos pais possui grande peso na

formacao sexual de seus filhos.

Tem se tornado cada vez mais comum encontrar adolescentes gravidas ou até
mesmo com seus bebés no colo dentro das salas de aula, mesmo com a grande
facilidade de prevencéo existente nos dias atuais. Muitas dessas adolescentes
engravidam ja em seus primeiros ciclos menstruais assim como em suas primeiras
experiéncias sexuais, expondo-se também ao risco de contaminacdo por uma

Doencga Sexualmente Transmissivel - DST.

Entretanto, a escola ainda precisa ampliar o debate sobre sexualidade,

relacBes de género e o0 assédio sexual, pois alguns casos relatados por Alltmann
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(2003, p.87) apresentam uma dificuldade nas relacdes entre os géneros, pois

sociedade ainda considera que o homem precisa ser mais rigido e menos
afectivo com o género oposto, em geral, considerado objecto sexual. Nesse sentido,
a escola tem uma tarefa fundamental quanto as relacbes de género, que podem se

tornar violentas e abusivas

Este trabalho de investigagcédo foi motivado pelo nosso contexto e experiéncia
profissional, principalmente nas dificuldades sentidas no comeg¢o da nossa pratica
docente, e pela necessidade de compreender a problematica do assédio sexual nas

escolas.

No dia -a- dia temos nos deparado com varias situacfes de assédio sexual,

bem como o relato de muitas estudantes vitimas desta triste realidade.

O assédio sexual possui duas configuracdes conceituais: quando a vitima €
coagida para que preste algum favor sexual por estar hierarquicamente inferior ao
violentador, e quando a vitima é constrangida ou tem seu corpo violado por ser do

sexo feminino, ou seja, quando ocorre por conta do preconceito de género.

O assédio sexual pode desencadear varias consequéncias. Inclui a
violéncia fisica e a violéncia mental como coercédo - Forcar alguém a fazer o
gque nao quer. Pode ter uma longa duracdo - a repeticdo de piadas ou
trocadilhos de caracter sexual, convites constantes para sair ou inaceitaveis
conversas de natureza sexual. Pode também ser apenas um unico acidente -

tocar o apalpar alguém, de forma inapropriada, ou até abuso sexual e violacao.
Em virtude deste contexto define-se como problema de pesquisa;

Quais sdo as consequéncias do assédio sexual no processo de ensino
aprendizagem entre Alunos da 102 e 122 classe caso Liceu Municipal do N'zeto /
Zaire no ano Lectivo 2022/2023?

Formulacdo das hipoteses

H1- Tem como consequéncia a violéncia mental, violéncias fisicas contra as

vitimas.

H2. A aluna vitima de assédio sexual apresentar sinais e sintomas como

episodio traumatico.
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H3. Ao nivel emocional, a aluna pode demostrar raiva, sentimento de culpa,

ansiedade ou medo constante, tristeza profunda, vergonha.
Objectivos

Com base no proposito estabelecido pela pergunta de partida formulamos os

seguintes objectivos geral.
Geral

Conhecer as consequéncias do assédio sexual no processo de ensino
aprendizagem entre Alunos da 102 e 122 classe caso Liceu Municipal do Nzeto /
Zaire no ano Lectivo 2022/2023

Especificos
Destacar os casos de assédio sexual dentro da escola.

Identificar razbes que estdo na base do assédio sexual no processo de ensino

aprendizagem entre alunos da 102 e 122 classe caso Liceu.

Descrever as principais consequéncias de assédio sexual no processo de
ensino aprendizagem entre Alunos da 102 e 122 classe caso Liceu Municipal do
N"zeto / Zaire no ano Lectivo 2022/2023

Contribuir através das sugestdes, accdes que desencorajam esta pratica entre

0s alunos na instituicao.
Justificativa

Na condicdo de pesquisadora, chamou-me atencao esta questdo que abordamos,
visto que muitos s&o os casos de assédio sexual nas escolas, na maioria das vezes,
por parte das meninas, com 0s professores.

A partir deste estudo, tendo por base as nossas experiéncias no inicio do
exercicio da pratica docente, consideramos que pode facilitar os profissionais de
educacdo, com o papel de orientar, conduzir, integrar e acompanhar os alunos

vitimas a dar resposta as davidas.

As razdes do interesse pela pesquisa sobre as consequéncias do assédio
sexual no processo de ensino aprendizagem entre alunos foram decorrentes da
necessidade da pesquisadora enquanto ser social e pedagoga, pretende -se

conhecer de forma mais aprofundada o fendbmeno para entdo, intervir nessa
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realidade, identificando casos de suspeita ou confirmacdo de assédio sexual
no processo de ensino aprendizagem nas escolas . Assim, romper seu ciclo, bem

como oferecer apoio pedagoégico e encaminhamento psicolégico as vitimas.

A presente pesquisa permitira a sociedade saber o grau de conhecimento que
os profissionais de educacdo possuem sobre as consequéncias do assédio sexual
no processo de ensino aprendizagem e até que ponto estao preparados diante deste

problema.

O estudo também serd uma fonte de pesquisa para os futuros investigadores,
alunos do curso de pedagogia a qual poderdo aprofundar seus conhecimentos em
relacdo ao assunto, além de oferecer informacdes sobre a realidade das escolas do

municipio, referente ao tema.

Tendo em conta estes aspectos, consideramos relevante estudar esta

tematica, aclarando conceitos que provém do tema.

Assim, torna-se de facil compreensédo a nossa preocupacao e necessidade em
aprofundar o conhecimento sobre esta matéria e perceber como decorre o

acompanhamento dos professores principiantes nas instituicdes educativas.

Pretendemos, igualmente, apresentar uma proposta de accédo que conduza ao
acompanhamento das vitimas, de modo a conseguir geri-la da melhor forma, bem
como ajuda-los a perceber as estratégias mais adequadas a implementar junto dos

alunos.
Delimitagdo Do Estudo

Portanto, particiaram desta pesquisa 37alunos, 9 professores e 11
encarregados de educacao prefazendo assim um n° de 57 inqueridos atraves do

guestionario com perguntas fechadas.

Por esta raz&o, para 0 nosso estudo de investigacao cientifica definimos como

os limites:

a) Abordagem: A pesquisa estard focada nas consequéncias do assédio

sexual no processo de ensino aprendizagem.

b) Espacial: o campo de actuacao, serdo os Alunos da 102 e 122 classe caso
Liceu Municipal do Nzeto / Zaire. O espaco temporal, compreende o ano Lectivo
2022/2023.
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Relativamente a estrutura organizativa do trabalho, esta estruturado em trés

capitulos, a saber:

O primeiro capitulo apresenta uma reflexdo sobre a fundamentacdo teorica
sobre o assédio sexual. O segundo capitulo fara referéncia aos aspectos
metodoldgicos a utilizar durante a pesquisa. O terceiro capitulo apresentar os
resultados obtidos e discussdo através das entrevistadas efetuadas no campo. Por

fim, conclusao, sugestdes e as referéncias bibliograficas.
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CAPITULO I. FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1. DefinicGes de termos e conceitos

1.1.1. Consequéncias

Com origem na palavra latina consequéncia, consequéncia é o resultado ou o
efeito de algo anterior. Existe uma correspondéncia entre o resultado e o facto que
gera, Platini (2016).

Segundo a equipe Editorial de Conceitos (2014, p.87), consideram que, a
consequéncia é um acontecimento que vem de outro acontecimento. Por exemplo:
"Bati o carro e machuquei minha perna“, machucar a perna € a consequéncia de
bater o carro. "Engordei muito e ndo entro na calga”, o fato de ndo entrar nenhuma

calca é a consequéncia de engordar.
1.1.2. Assédio

Segundo o Artlhur (1998), diz que o0 assédio: é a busca de favores sexuais
numa relacdo de poder. Na maioria dos casos esta envolvido um chefe, que sob
pena de sanc¢des, apresentadas de forma mais ou menos explicita, compele uma
subordinada a praticas sexuais que ndo sao do seu agrado, podendo culminar
com o despedimento ou a exclusdo da possibilidade de promocé&o, caso haja em
ceder.

1.1.3. Assédio sexual

Na perspectiva de Robert (2003, p. 24) “Assédio Sexual: caracteriza-se por
propostas de relacfes sexuais. Baseia-se, na maioria das vezes, na posicao de
poder do agente sobre a vitima, que € chantageada e ameacada pelo autor.

7

O assédio sexual é um conjunto de comportamentos indesejados,
percepcionados como abusos de natureza fisica, verbal ou ndo verbal, podendo
incluir tentativas de contacto fisico perturbador, pedidos de favores sexuais com o
objectivo ou efeito de obter vantagens, chantagem e mesmo uso de for¢ca ou
estratégias de coaccdo da vontade da outra pessoa. Geralmente sdo reiterados
podendo também ser Unico e de caracter explicito e ameacador (Torres et al., 2016,
p. 56).
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1.1.4. Processo de Ensino Aprendizagem

Etimologicamente “ensinar, € colocar dentro, gravar no espirito”. A concepgao
da escola nova “ensinar é criar condi¢des de aprendizagem”. A aprendizagem “é um
processo de aquisicdo e assimilacdo, mais ou menos consciente, de novos padrdes

e novas formas de perceber, ser, pensar e agir” (Piletti, 2004, p. 36).

Considerando os dizeres de Piletti, hoje, ensinar ndo pressupde a transferéncia
de conhecimentos do aluno ao professor, mas sim, criar um ambiente favoravel para
que ocorra a aprendizagem de forma efectiva e significativa, considerando os

conhecimentos prévios que o aluno carrega.

Libaneo (2006, p.p. 54-90) define o processo de ensino-aprendizagem como
sendo “o conjunto de tarefas realizadas de forma bilateral entre o professor e o
aluno, tendo em conta a apreensdao de conhecimentos, bem como o

desenvolvimento de certas habilidades”.
1.1.5. Alunos

E a ocupacao de individuo consagrado ao estudo (Oliveira (1997, p.50).

7

Aluno é a pessoa que recebe instrucdo no estabelecimento de ensino;
estudante, discipulo; aprendiz, (Dicionario académico de Lingua Portuguesa 2006, p.
53).

Assim, “os alunos podem ser parte muito mais ativa do processo de construcao
do novo conhecimento” (Ponte, 2009, p. 101). Logo, o professor pode comecgar por
apresentar uma tarefa onde utilize os conhecimentos do aluno e que permita o

desenvolvimento de novos conceitos.

Na perspectiva de Camacho e Tavares (2014), aluno é aquele que recebe
instrucbes de outrem; discipulo; aprendiz de um oficio.

O aluno torna-se central no processo de ensino-aprendizagem. Ele é o
verdadeiro actor do processo ja que as novas aprendizagens somente se tornaréo
possiveis a partir dos conceitos, crengas, representacdes e conhecimentos que ele

construiu ao longo das suas experiéncias (Almeida, 1993).

1.2. Sexualidade: perspectiva histérica e conceituacédo
O termo sexualidade surgiu no inicio do século XIX a fim de estabelecer
relacdo entre os campos diversos do conhecimento que se ligavam ao termo.
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Aspectos biolégicos e aspectos soécio individuais relativos ao comportamento
humano, bem como regras e normas que culturalmente ordenaram os conceitos em
torno da sexualidade, (Foucault,2006, p. 9).

Diz-se que no inicio do século XVII ainda vigorava uma certa franqueza. As praticas ndo

procuravam o segredo; as palavras eram ditas sem reticéncia excessiva e, as coisas,
sem demasiado disfarce; tinha-se com o ilicito uma tolerante familiaridade. Eram frouxos
os codigos da grosseria, da obscenidade, da decéncia, se comparados com os do século
XIX. Gestos diretos, discursos sem vergonha, transgressfes visiveis, anatomias
mostradas e facilmente misturadas, criangas astutas vagando, sem incémodo nem
escandalo, entre os risos dos adultos: os corpos “pavoneavam”. Um rapido crepusculo
se teria seguido a luz meridiana, até as noites monétonas da burguesia vitoriana. A
sexualidade é, entdo, cuidadosamente encerrada. Muda-se para dentro de casa. A
familia conjugal a confisca. E absorve-a, inteiramente, na seriedade da funcédo de
reproduzir. (Foucault, 2006, p. 9).

O gue antes era apresentado sem o menor pudor, passa a ser controlado pelo
discurso que, silenciado, com o passar dos tempos, transforma a realidade em torno
a uma temida sexualidade, significando-a de forma e segmentada, causando assim
“‘um certo estranhamento do sujeito humano com sua propria sexualidade.” (Nunes,
1959, p. 13).

A sexualidade passa a ser vista como algo distante do individuo. Ligada,
usualmente, ao pecado, e assim passa a ser compreendida de forma coibida, e que
“frequentemente [...] se encontra envolta em um feixe de valores morais,
determinados e determinantes de comportamentos, usos e costumes sociais que
dizem respeito a mais de uma pessoa. Dai 0 seu caracter social explosivo” (Nunes,
1959, p. 13), pois parece intocavel e danosa. Isto é, a sexualidade se transforma
numa questao intocavel e danosa que delimita espagos entre o “meu” e o “teu’,

citando os conceitos de Buber (1878,p.40)

Segundo esse autor, (judeu de origem austriaca, filosofo, escritor e pedagogo)
nao ha existéncia sem comunicacao e dialogo, ou seja, entre a relacdo Eu-Tu, ou

entre experiéncia do Eu-Isso, que possibilitam a existéncia.

Segundo Buber(1878,p.40) o ser humano nasce com a capacidade
intersubjetiva de considerar ao outro um viés de inter-relacionamento que capacita
os relacionamentos entre o Eu e o Tu. Neste viés de analise pode-se compreender
que a “trancafiada sexualidade”, por apresentar-se como forma de inter-
relacionamento, passa a fazer parte, presente ou velada, do conjunto da realidade
gue entorna ao ser humano, capacitando o desvelar de questionamentos em torno
dela. Ainda, com certo resguardo, mas abrindo a possibilidade do dialogo com o Eu

e com 0 TU no espaco da identidade sexuada.
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N&o se fala da sexualidade de maneira fragmentada, dividida, estanque. As relacfes
sexuais sdo relacbes sociais, construidas historicamente em determinadas estruturas,
modelos e valores que dizem respeito a determinados interesses de épocas diferentes.
Este relativismo ndo pode ser irresponsavel. Ele nos permite perceber a construgao
social da sexualidade sem, contudo, fazé-lo de modo destrutivo ou imaturo. E uma tarefa
gigantesca. (Nunes, 1959, p. 14)

Entendemos entdo que, para compreendé-la, faz-se necessario incluir a
sexualidade em dimensdes que abrangem toda a pessoa. Desta forma, Marciano
Vidal (2002) propde dimensdes que viabilizem a compreenséo da sexualidade como
uma questdo ndo apenas restrita ao “sexo” uma vez que ela tem “repercussdes em
todas as manifestagbes da vida pessoal” (Vidal, 2002, p. 20).

A sexualidade é dinamica, evoluindo ao longo da vida, mesclando-se aos
valores que, socioculturalmente capacitam que; “assim como a pessoa [...] se
exprime em diversos niveis, assim também o sexo conhece diversos niveis de
expressao” (Vidal, 2002, p. 21). “A sexualidade desempenha um papel decisivo no
desenvolvimento [...] ordena-se no sentido total da existéncia humana.

A sexualidade é uma forgca violenta” (Vidal, 2002, p. 22). Nao ha como
desvincula-la do processo de desenvolvimento da pessoa, bem assim como nédo se
pode fragmenta-la, ela faz parte das rela¢des do sujeito consigo e com 0s outros, ou
seja, das relagdes do Eu-isso e do Eu-Tu, nos conceitos de Buber.

1.3. Contribuicdes de Henri Wallon

Henri Wallon, (médico, professor e psicélogo francés), mesmo ndo tendo
aprofundado nas questdes referentes a sexualidade infantil, realizou estudos sobre o
desenvolvimento infantil em relacdo ao que ele denominava pensamento dialético.

A génese do desenvolvimento da inteligéncia é genética, segundo esse autor, e
organicamente social, isto €, segundo a opinido de Dantas; "o ser humano é
organicamente social e sua estrutura organica supde a intervencéo da cultura para
se actualizar". Logo se compreende que o desenvolvimento da crianca nédo €
continuo, porém ele resulta da evolugdo maturacional dos sistemas bioldgicos,
geneticamente previstos, e da intervencdo do ambiente, isto €, dos conflitos e
contradicGes que auxiliam na construcéo da identidade da crianca.

Para Wallon a alternéncia entre os conflitos de origem exdégena e enddgena é
qgue ditam o ritmo do desenvolvimento. Wallon aponta que o crescimento biolégico,
acontece juntamente com o desenvolvimento social e emocional, estando ligados
aos aspectos afectivos (Ravagni, 2007, p. 32).
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A teoria de Wallon propde que as analises de situa¢fes evitem o reducionismo,
buscando sempre amplid-las ou compreende-las no espaco de uma Vvisédo
multifactorial, onde os aspectos sejam observados e ponderados dialeticamente. Isto
€, 0 desenvolvimento da crianca pode ser percebido no entrelacamento de suas
condi¢cBes organicas e das condicOes de existéncia quotidianas, dentro do contexto

social e cultural, numa determinada época.

A andlise genética estuda o individuo biologicamente e as comparacdes
multiplas que poder ser percebidas, em relacdo ao espaco sociocultural, brindam a
oportunidade de poder analisar dialeticamente 0 mundo da crianca. Na proposta de
Walloniana essas visdes ndo se somam e nem se completam, mas interagem

causando efeito uma na outra.

O primeiro estagio € denominado de impulsivo emocional, nesta fase o bebé
nao entende que tem um corpo proprio uma vez que ele mantém vinculos de

dependéncia, com o adulto, e a emocao € o laco que 0s une.

A predominancia da afectividade orienta as primeiras reac¢fes do bebé. E o
outro age, visando atender as necessidades do bebe, abrindo espaco a
comunicagdo. H4 uma intensa comunicagcdo afectiva. O bebé, através de suas
emocdes vai estabelecendo correspondéncia entre seus actos e os estimulos que o
ambiente oferece, exteriorizando seus desejos e suas vontades. A emocdao, assim,
caracteriza este estagio primario de desenvolvimento, causando impacto no outro e

propagando a crianca num determinado espaco social.

O segundo estagio é aquele relacionado a sensério-motricidade, ou seja, ao
sentir e fazer que permeia, ao longo de cada historia pessoal, a conformacéo do
espaco do “eu” corporal. Por meio de experiéncias com objetos e com seu proprio
corpo, a crianga passa a diferenciar o que € do mundo externo e o que é do mundo

interno, isto €, seu corpo.

Neste estagio o desenvolvimento da linguagem, propicia a nomeacdo das
acoes realizadas motoramente e o desenvolvimento da cogni¢do desponta de forma

espontanea. A crianga, segundo Wallon, do nome as coisas.

A terceira fase é aquela reconhecida por Wallon como estagio do personalismo,
no qual predomina o conteudo emocional. Este terceiro estagio, que muitos
estudiosos consideram como um sub-estagio do sensorio-motor, € marcado pela
tomada de consciéncia da propriedade do “eu”.
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A crianca até o aparecimento do reconhecimento de si como outra entidade no
mundo, chama-se ou nomeia-se em terceira pessoa, isto é, Jodo quer, Nenei vali,
etc., etc.

A crianca, assim, constréi passo a passo seu espago psiquico e enxerga o
adulto, em certos momentos, como uma ameag¢a quando este “invade” essa

progressiva construgao psicoldgica.

No entanto, com os conflitos com o outro a crianca passa a afirmar e a
diferenciar o eu do outro.

Ao final deste estagio, mais dona de si mesma, dos seus gestos, das suas
accoes, a crianga vai voltar seu interesse para a investigacdo do mundo exterior, 0
gue inaugura uma nova direcdo no seu processo de desenvolvimento, ao emergir 0
estagio categorial. ( Mahoney, 2004, p. 85).

O quarto estagio, descrito por Wallon, € aquele que corresponde a fase do
conhecimento formal que gera um salto no desenvolvimento cognitivo, nesse periodo
a crianca volta seu interesse ao mundo exterior, h4 aqui um equilibrio na funcéo
simbdlica.

A atencdo ou disciplina mental se afirma, neste estagio, devido a maturacéo
dos centros nervosos E a inibicdo do impulso primario que permite a discriminacao
do certo e errado ou do lento e rapido, antes e depois, etc., que também sado
manifestadas mediante actividades posturais e motoras mais precisas e voluntarias.

As manifestacdes da crianca tornam-se mais objectivas capacitando a
diferenciacdo entre o eu e o tu, isto €, 0 outro, que ja tinha sido esbocada no estagio
precedente fornecendo condi¢cdes favoraveis ao reconhecimento do espaco

sexuado, ou seja, condi¢cdo de descriminar:

O quinto estagio; a adolescéncia, e uma etapa na qual o préprio sujeito se
impde novas definicbes no espaco da sua personalidade tentando sua autonomia
mediante a exploracdo dos seus proprios limites. Etapa propicia a copia de modelos
determinados socialmente.

O sujeito tenta definir sua identidade autonoma, explorando-se e explorando o
mundo diante de diversos questionamentos e confrontos consigo mesmo e com 0sS
outros.As mudancas corporais, fundamentadas por mudancas hormonais, criam
novos e importantes questionamentos de indole afetiva uma vez que,
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como expressa (Silva, 2007, p.30) o sujeito busca entender sua identidade no
escopo de uma identidade social. Eis também, o momento propicio a “ajuda” que os
entorpecentes e as drogas, como também o abuso sexual, colocam na mao do
adolescente quando este ndo encontra uma base segura, na familia ou na
sociedade, para poder resolver os conflitos que esta fase do desenvolvimento coloca

em pauta.

De acordo com Ravagni (2007), Wallon n&o propde uma rigidez nessas fases,
pois entende que as relagcdes sociais, afectivas e emocionais sédo factores
mediadores para o desenvolvimento da crianca. “E a partir das inimeras interacces
com outros seres no mundo, humanos ou ndo, que se estabelecem lacos de
adaptabilidade em relacdo a realidade psicomotora do préprio individuo ou e em
relagdo as condi¢cdes sociais, econbmicas e culturais nas quais ele esta inserido”
(Ravagni, 2007, p. 34).

1.4. Contribuicdes de Jean Piaget

Piaget (1896-1980), formado em Biologia e Filosofia, dedicou-se a
compreensdo de como se da o conhecimento buscando analisar a formagéo deste
na infancia. O autor propés que ha uma logica diferente no pensamento da crianca,
gue posteriormente torna-se ldgica adulta, sendo o desenvolvimento, para ele, um

processo em que hé trocas entre o organismo vivo e 0 meio ambiente.

Segundo Piaget (1896-1980), mesmo com uma formagdo continua, o
desenvolvimento é caracterizado por estagios nos quais sdo construidas estruturas
cognitivas. S&o eles: sensério-motor, pré-operatério, operatério-concreto e

operatorio-formal.

O primeiro estagio, sensorio-motor, compreende criancas de zero a dois anos
de idade, que ndo possuem ainda um pensamento l6gico (partindo da ideia de que
0s bebés estdo focados somente no presente, desligando-se do futuro ou passado),
portanto precisam conhecer o mundo a sua volta por meio da experiéncia motora
com 0s objectos e aplicando-a as demais coisas, formando assim seus conceitos a
partir de algo mais pratico. (Piaget, 1896-1980),

A patrtir de reflexos, como a sucg¢éao, a crianga vai diferenciando-se dos objectos
e pode ocorrer entdo a diferenciacdo entre o bebé e sua mae, e assim é criada
nesse momento a nocdo de tempo, causalidade e espago. Essa fase €
importantissima, pois a crianga passa a ter nogdo do eu dando suporte para
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os demais estagios. (Piaget 1896-1980),estagio pré-operatério é marcado
principalmente pela iniciagdo da fala. Esta fase vai além da representagdo pratica.
Agora, essa crianca, entre dois e oito anos, podera formar esquemas simbolicos e
lidar com o meio em que esta inserida, podendo ter seus desejos, como estar com
fome, e pensamentos apoiados em conceitos obtidos nesta fase. (Piaget 1896-
1980).

O pensamento adquirido pela crianca nessa fase é diferente do adulto, sendo
centrado nela mesma, o chamado egocéntrico, e ela mostra-se impossibilitada de se
colocar no ponto de vista do outro. E nessa fase que a crianca atribui sentimentos as
coisas e animais, como dizer que a parede é ma porque arranhou o dedo nela ou
ainda dar a objectos e animais caracteristicas humanas. (Piaget 1896-1980).

No operatorio—concreto o autor propfe que dos sete aos doze anos o
pensamento, como o nome diz, torna-se mais concreto e légico, de modo que a
crianca consegue distinguir a realidade da fantasia, absorve valores e regras da
sociedade e as cumpre; consegue resolver operacdes, ordenar e classificar a partir
de um material de apoio que seja concreto e possa ser observado. (Piaget 1896-
1980)

Nessa fase a crianca passa a deixar 0 egocentrismo e a pensar mais no outro
individuo. Na ultima etapa, operatério-formal, a crianca ou adolescente, de treze a
dezasseis anos, passa a ter um raciocinio mais abstracto, ndo precisa recorrer ao
real, ela consegue fazer deducdes e assim solucionar problemas mais elaborados,
sendo nesse momento o comeco da formacdo de sua identidade, e ela também
consegue defender seus ideais, 0 que lhe possibilita estudar ou ndo determinada
disciplina (filosofia ou matematica) e fazer suas préprias escolhas, irritando-se com
guem a afrontar. (Piaget 1896-1980),

postula, ainda Piaget, que o desenvolvimento da moral, e para ele existem os
processos de coacc¢do e cooperacdo. No que diz respeito a coacgdo, esta se trata de
uma verdade ou forma de pensar imposta a outro individuo sem que sua opinido seja
considerada uma tirania.

Partindo de seu significado, a coac¢édo €, entdo, considerada por ele uma
contradicdo para o desenvolvimento moral da crianca por reforgcar seu egocentrismo,
dificultando a relacao de reciprocidade. Ha apenas uma “heteronomia moral” em que
as leis séo respeitadas apenas por terem sido impostas. Por serem criancas e nao
entenderem o mundo a sua volta, elas vivem coagidas pelos pais,
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gue visam a protegé-las, afastando-as do fogo, por exemplo. Esse sofrimento
trazido pela obrigagéo do dever pode ser sim uma forma de desenvolvimento moral,
mas deixa marcas em muitos individuos na fase adulta. Logo, por ser uma relacéo
de imposicéo, que forca a crianga a estar voltada para si mesma e sem dialogo, ndo
€ a preferéncia de Piaget. (Piaget 1896-1980).

1.5. Consequéncias - Sinais apresentados por criancas vitimas de
abuso

Segundo Ferrari e Vecina (2002, p.51), a violéncia intrafamiliar implica em uma
compreensao historico-psicossocial do individuo e da familia, ou seja, como ocorrem
as relacbes pai/maeffilhos (as) e a forma de relacionamento entre esses membros.

Dessa forma se a violéncia intrafamiliar € construida histérica, psicolégica e
socialmente, € impossivel apontar uma Unica causa.

E necessario observar caracteristicas pessoais e circunstanciais dos membros
envolvidos. Os reflexos do abuso podem ser notados tanto no presente como no
futuro

Segundo as mesmas autoras citadas anteriormente, em familias onde ocorre
abuso sexual observa atitudes erotizadas e ambiguas as quais criangcas e
adolescentes podem estar aprisionados. Em muitos casos essa é Unica forma de
contato fisico vivido pelos membros evolvidos no abuso.

Amor, sexo, carinho e humilhacdo sado vividos de forma ambigua, com
desrespeito as necessidades e ao desenvolvimento da crianca. Cuidado, orientacéo
e protecdo, expectativas de papéis a serem cumpridos pelos adultos sdo trocados
por atitudes de posse e invasdo ao corpo da crianca e do adolescente. (Ferrari &
Vecina, 2002, pp. 76-77).

Summit (1983), descreve mecanismos utilizados pela crianca vitima de abuso.
Um deles seria 0 uso ou descoberta de estados alterados de consciéncia. Outra
forma de normalizar é fingir que a parte de baixo do corpo ndo existe no momento
em que ocorre a agao.

Segundo Ferrari e Vecina (2002, p.40), as consequéncias da violéncia sdo
diversas e dependem: da idade da pessoa agredida e da que agride; do tipo de
relacdo entre eles; da personalidade da vitima; da duracdo e da frequéncia da
agressao; do tipo e da gravidade do ato e; da reacdo do ambiente.
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Consequéncias a curto prazo: problemas fisicos; problemas no
desenvolvimento das relacdes de apego e afeto; desenvolve reacbes de evitacéo e
resisténcia ao apego; depressédo e diminuicdo da auto- estima; disturbios de conduta;
alteracdes no desenvolvimento cognitivo; ma percepcéo de si proprio; dificuldades
na compreensao e aceitacdo das emocdes do outro.

Consequéncias a longo prazo: sequelas fisicas; chances de serem pais
abusadores no futuro; conduta delinquencial e comportamentos suicidas na
adolescéncia; pode gerar conduta criminal violenta.

Para Furniss (1993, p.12), o dano psicolégico pode estar relacionado aos
seguintes itens: a idade do inicio do abuso; a duracdo do mesmo; o grau de violéncia
ou ameaca; a diferenca de idade entre quem comete o abuso e a vitima; quédo
estreitamente era a relagdo da pessoa que cometeu 0 abuso com a pessoa que
sofreu 0 abuso; a auséncia de figuras parentais protetoras e o grau de segredo.

Segundo Silva (1998, p.133), a crianca que sofreu ou sofre abuso apresenta
alguns sinais, tais como: comportamento submisso, agressividade, pouco sociaveis,
comportamento pseudomaduro, insinuagéo de atividade sexual, brincadeiras sexuais
persistentes, chegam cedo a escola e saem tarde da mesma, incapacidade de
concentracdo na escola e queda do rendimento, medo de pessoas do mesmo sexo
do agressor, comportamento aparentemente sedutor com pessoas do mesmo sexo
do agressor, fuga de casa, alteracbes no sono, auto- mutilacdo, alteracdes na
personalidade, transtorno de estresse pos traumatico.

1.5.1. Sofrimento

Para Furniss (2002, p.55), o abuso sexual apresenta danos primarios, ou seja,
causados pelas etapas do abuso — fase de seducao, da interacdo sexual abusiva e
do segredo — e secundarios, causados por fatores diversos e subsequentes ao
abuso - estigmatizacdo social; traumatizacdo secundaria no processo
interdisciplinar; traumatizacdo secundaria no processo familia-profissional,
traumatizac@o secundaria no processo familiar; no processo individual.

A traumatizagdo secundaria refere-se segundo Furniss (2002, p.60), a
estigmatizacdo que a crianca abusada e a familia podem sofrer socialmente. Assim
como o conflito entre os sistemas legais e as necessidades psicoldgicas da crianca e
de protecéo, pois o sistema legal ainda ndo se adaptou completamente aos aspectos
dos direitos humanos da crianca.
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A intervencao profissional pode acarretar sofrimento tanto a crianga como a
familia, visto que os procedimentos empregados ndo alcancam o0s objetivos
esperados e dessa forma interacdo e vinculo crianca — terapeuta e familia- terapeuta
ficam prejudicadas. A crianca abusada pode ser vista por seus familiares como bode
expiatorio e com isso, punida e castigada e acusada por todos o0s problemas
familiares. A vulnerabilidade da crianca pode favorecer novos ciclos de abusos.

Segundo Furniss (1993, p. 26), criangcas que sofrem abuso prolongado
frequentemente podem expressar sentimento de culpa. Sua origem deve-se ao seu
senso equivocado de responsabilidade, que ela deriva do fato de ter sido
participante no abuso. Tal confusdo muitas vezes tem como contribuicdo as
ameacas de quem cometeu o abuso, que na maioria das vezes a responsabiliza
pelas consequéncias que podem ser geradas caso seja revelado o abuso.

No caso de meninos que sofreram abuso sexual, eles podem apresentar
duvidas quanto a sexualidade, sentindo-se muitas vezes fora do padréo estabelecido
socialmente, no qual o homem tem de se defender e de que sempre séo capazes de
evitarem agressbes de qualquer natureza. Sem contar que a midia sempre 0s
aponta como agressores e ndo como possiveis vitimas (Abrapia, 2002, p.14).

Com base no trabalho de Silva (1998, p.39), sera discutido como o0s sinais
mencionados pela autora geram sofrimento a crianga vitima de abuso sexual. Um
desses sinais € o comportamento submisso, no qual a crianga sofre manipulacdo em
todos os aspectos de sua vida, o que a impossibilita de tomar suas proprias decisées
e tornar-se independente.

A agressividade e pouca socializacdo ocorrem pela tentativa que a crianca faz
de sinalizar que algo esta errado e muitas vezes nao ser escutada por aqueles que
séo proximos a ela gera descrédito e mais frustragcao na criancga.

O comportamento pseudomaduro da realidade serve como uma fachada. Uma
introduc@o prematura ao sexo cria uma aparéncia exterior sofisticada, que esconde
uma crianga amedrontada e insegura.

A insinuacdo de atividade sexual pode ocorrer sem uma explicacdo direta do
gue aconteceu como, por exemplo, no caso de um programa de televisdo no qual é
exibida uma cena onde um homem mais velho se insinua a uma menina bem mais
jovem e a crianga comenta que o homem que aparece no programa lembre o
membro da familia que abusa da crian¢ca. Também podem ocorrer com frequéncia as
brincadeiras sexuais persistentes.
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Criancas que foram erotizadas prematuramente tornam-se mais concentradas
em atividades sexuais, muitas se masturbam continua e frequentemente sozinhas ou
em publico. Quando ha restricbes de adultos quanto a masturbacdo muitas criancas
podem utilizar objetos dentro de suas roupas a fim de obterem a mesma sensacéo
que a masturbacédo provoca.

Vitimas de incesto frequentemente chegam cedo a escola e saem tarde da
mesma. Uma intencdo de manterem-se afastados de seus lares, ja que esse local
nao representa seguranca a elas.

A escola, portanto, torna-se um local de refugio. Frequentemente criancas
vitimas de incesto tem restricdo de seus responsaveis de terem amizades fora do
ambiente escolar. Apesar dessas criangas tentarem ter amizades na escola
apresentam dificuldades para criarem vinculos.

Criancas vitimas de abuso sexual podem apresentar dificuldades de
concentracdo e queda no rendimento escolar por estarem emocionalmente
sobrecarregadas, antecipando o préximo encontro, criando formas para fugir deles e
preocupadas com as tensdes familiares.

A crianca que apresenta um comportamento aparentemente sedutor pode
sofrer uma série de outros problemas. Ao relatar o abuso, a vitima sendo uma
adolescente pode ser culpada por ter seduzido o agressor. Podem também transferir
esse comportamento para relacionamentos com outras pessoas, 0 que pode gerar
uma nova agressao sexual.

Nem mesmo 0 mais sexualizado ou sedutor comportamento jamais poderia
tornar a crianca responsavel pela resposta adulta de abuso sexual, em que a pessoa
gue comete o abuso satisfaz seu préprio desejo sexual em resposta a necessidade
da crianga de cuidado emocional. (Furniss, 1993, p.21).

A fuga de casa pode ocorrer na adolescéncia, momento em que se encontram
desesperadas, sem alternativas e sem confiangca em um adulto. Normalmente o real
motivo da fuga nédo € revelado, a ndo ser que um adulto sensivel e que transmita
confianca a adolescente tenha possibilidade de um relacionamento que favoreca a
revelacao de tal acéo.

O disturbio de sono também pode ser um sinal apresentado pela crianga que
sofreu abuso sexual. Essas criangas frequentemente tém pesadelos noturnos,
podem permanecer acordadas e hipervigiastes, antecipando um préximo ataque.
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Quando conseguem dormir seu sono € intranquilo e acordam cansadas,
prejudicando o desenvolvimento de suas atividades durante o dia. Dormir em
excesso também pode ser um sinal, no qual a crianca evita a realidade no sono.

Automutilacdo € na maior parte das vezes praticada por crian¢cas mais velhas,
adolescentes. Esse tipo de comportamento pode ser abordado de diferentes
angulos, muitas vitimas encontram-se deprimidas e com baixa autoestima, ao ferir o
proprio corpo fazem uma tentativa de torna-los menos sedutores; tentam apagar a
lembranca do abuso provocando dor; pode ser considerado também uma
autopunicdo, por sentirem-se muitas vezes culpadas pelo abuso.

Segundo Caminha (1994 citado por Amazarray & Koller, 2005, p.57), o
Transtorno de Estresse Po6s Traumatico (TEPT) apresenta as seguintes
manifestacdes: reexperimentacdo dos fenémenos (lembrancas intrusas, sonhos
traumaticos, jogos repetitivos, comportamento de reconstituicdo, angustia nas
lembrancas traumaéticas); evitacdo psicolégica (fuga de sentimentos, pensamentos,
locais e situacdes, interesse reduzido em atividades habituais, sentimento de estar
sozinho, embotamento afetivo, transtorno de memdria, perda de habilidades ja
adquiridas, alteracdo na orientagcdo com respeito ao futuro); estado de excitagao
aumentado (transtorno do sono, irritabilidade, raiva, dificuldade de concentragéo,
hipervigilancia, resposta exagerada de sobressalto e resposta autbnoma a
lembrancas traumaticas).

A dissociacdo também é um mecanismo presente em vitimas de abuso sexual,
segundo Furniss (1993), permite que a crianca ndo perceba a realidade como
realidade de abuso.

Assim, no momento em que ocorre 0 ato sexual a crianga pode ter a sensacao
de ndo pertencer ao seu corpo ou que seus membros inferiores néo fazem parte dela
naquele momento.

Segundo Gabel (1997, p.58), a crianca percebe o seu corpo como profanado;
ha perda de integridade fisica; sensacdes novas foram despertadas, mas né&o
integradas. A crianca exprime a angustia de que algo se quebrou no interior de seu
corpo.

Queixas sométicas como mal-estar difuso, impressdo de alteracdo fisica,
persisténcia das sensacdes que lhe foram impingidas e dores nos 0Ss0s s&o
frequentes.
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Podem ocorrer crises de falta de ar, desmaios, problemas relacionados a
alimentacdo, como nauseas, vOmitos, anorexia ou bulimia, que poderdo assumir,
posteriormente, o significado de recusa da feminilidade e a destruicdo do corpo
(mutilacao).

A repugnancia de si mesma pode se acrescentar rituais de “se lavar’,
dermatoses provocadas por lesdes consequentes do ato de se cocar, que podem
levar até ao sangramento, sendo uma forma de pertencimento do corpo pela
excitacao, pelo prazer e sofrimento.

Os sofrimentos aqui descritos estédo relacionados a identidade do sujeito que
sofreu o abuso, a forma como ele se vé e significa 0 que ocorreu.

Segundo Madanes (1997, p.90), problemas trazidos na terapia tém como
guestdes o amor, proteger e ajudar o outro, ou intrometer, dominar e controlar,
provocando dano e abuso. Em muitos momentos a violéncia pode ter a funcédo de
obter amor. Essa linha divisoria torna-se entdo muito ténue. “O desejo de ser amado
e apreciado pode externar as melhores qualidades da pessoa, mas, também, pode
resultar em irracionalidade, prejuizo e egoismo” (Madanes, 1997, p.25).

A crianca vitimizada possui um sentimento ambiguo em relagcdo ao pai (Qquando
ocorre incesto). Ao mesmo tempo em que sente amor por aquele que chama de pai,
sente raiva, pois 0 mesmo infringe sofrimento, invadiu um espacgo que ele muitas
vezes pouco conhecia, seu corpo. Como consequéncia fica marcada para essa
crianca que para obter amor precisa sentir dor, tanto fisica como psicoldgica.

Em alguns casos percebe-se que a crianca que foi abusada envolve-se no
futuro com outra pessoa que pode vir a abusar novamente dela ou infringir algum
outro tipo de violéncia que n&o seja sexual. E uma reproducdo do que esse sujeito
entende como amor. E 0 modelo que ele possui e carrega na sua historia.

1.6. Assédio E Abuso sexual No Meio Escolar

No que concerne ao meio escolar, o abuso e assédio sexual é referido como
sendo uma realidade nas escolas mogambicanas. O abuso sexual nas escolas pode
ser praticado por professores, funcionarios e pelos colegas da rapariga.

Um estudo realizado pela Action Aid (2005) sobre abuso sexual nas escolas
mocambicanas que aborda as formas, manifestacdes e percec¢des da populacéo
estudantil,
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concluiu que o abuso sexual ndo é encarado no contexto da violagdo dos direitos
humanos da mulher, mas sim da ruptura das expectativas relacionadas com o papel
social atribuido a mulher nas relacdes de género, onde a educacéao tradicional prevé
a sua transacado como objecto.

Osorio (2007, p.94) faz uma anélise do género e sexualidade entre os jovens
do ensino secundario e constata que o assédio sexual é amplamente conhecido,
debatido e objecto de rumores pelos/as jovens (de todas as idades) e é reconhecido
como um acto visando estabelecer uma troca de favores sexuais em troca do
aproveitamento escolar das alunas.

Analisando o abuso sexual na perspectiva da corrupcdo, Mosse & Cortez
(2006), chamam atencéo para o facto de uma das grandes formas de extor¢cao no
sector da educacdo em Mocambique ser por via do sexo.

Referida como extorcdo sexual, este estudo menciona que os professores
usam a intimidacdo e a ameaca para fazer com que as alunas lhes prestem favores
sexuais em troca de uma passagem de classe. Nalguns casos, a cobranca de sexo
acontece quando determinada aluna n&o tem dinheiro para pagar o professor. Caso
a aluna se recuse chumba de classe, o que faz com que esta opte por mudar de
escola30.

No entanto, os autores referem que existem casos em que as alunas que se
envolvem nas situacbes de extorcdo sexual com menos resisténcia, parecendo
aceitar a situacdo com mais facilidade. Nestes casos, as alunas discutem
abertamente as formas de pagamento dos favores com o professor (acesso prévio
aos testes ou obtencdo de notas positivas nas pautas) com vista a melhorar as suas
notas.

Em relacdo aos professores, de acordo com os dados do estudo, estes
justificam o seu envolvimento com as estudantes devido aos seus trajes, que de
acordo com estes deixam as partes intimas do corpo a vista.

Mosse & Cortez (2006), recorrem a outros estudos como o de Walker (1996)
realizado na provincia de Nampula, que identifica a exploracdo sexual das raparigas
e a corrupgcdo como um dos principais entraves para a permanéncia da rapariga na
escola.

De acordo com este estudo, os pais preferiam afastar as filhas da escola para
gue estas nao corressem o risco de perder a sua virgindade e de engravidarem.
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Esta atitude era uma reac¢do a corrupcdo, na medida em que as raparigas sao
forcadas a oferecer favores sexuais para passarem de classe e caso nédo o fagcam

reprovam.

Um outro estudo referenciado foi o de Bagnol (1996) realizado em Tete, cujas
raparigas do Ensino Primario do 2° Grau (EP2) entrevistadas afirmaram ter repetido
a 62 classe por se terem recusado a manter relacées sexuais com o professor, e que
os professores recusavam dinheiro das raparigas e exigiam relacdes sexuais,
contrariamente ao que acontece com 0s rapazes.

Arthur (2003, p.49) apresenta e discute uma série de artigos informativos
veiculados nos principais 6rgdos de informagcdo sobre casos de abuso e assédio
sexual ocorridos em diversas escolas do pais. O artigo faz também referéncia as
opinides dos leitores problematizando a falta de uma legislacdo que permita sancdes
claras que penalizem os professores que tenham abusado sexualmente das alunas.

1.7. Tipos De Abuso E Assédio Sexual No Contexto Escolar

Action Aid (2008, p.65) refere que o abuso sexual na educacéo consiste em:

Molestar ou atacar sexualmente uma rapariga ou permitir que este acto ocorra
na escola ou fora dela, protagonizado por professores seus ou outros funcionarios da
escola, em troca de beneficios materiais, nota para passar, matricula, entre outros;

Encorajar ou forcar uma rapariga a ser usada para a satisfacdo sexual de
professores, funcionarios da escola, ou mesmo elementos da comunidade numa
situacao de desigualdade e coerc¢dao;

Envolvimento de uma rapariga em qualquer acto ou actividade sexual com um
adulto ou outra pessoa mais velha, ligados ao estabelecimento de ensino que
frequenta, antes da idade ou de consentimento reconhecido legalmente;

Matavele (2005, p.87) faz uma andlise pormenorizada das formas e contornos
em que se manifesta 0 abuso sexual e apresenta trés situagcbes nomeadamente: a
forma verbal, o contacto fisico sem relagéo sexual e a relagdo sexual forcada.

1.8. Consequéncias Do Abuso E Assédio Sexual No Contexto
Escolar

Sao multiplas as consequéncias do abuso e assédio sexual de raparigas. No
momento da ocorréncia, a rapariga pode ter palpitacdes e medo de morrer.
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Apds o acto, ela pode experimentar o estado de choque, solidao, insonias, perda de
apetite, agressividade e depressao.

O corpo pode apresentar danos como ferimentos, fracturas, dores diversas,
desordens intestinais, problemas menstruais e musculares, tensdo alta ou baixa,
gravidez indesejada, doencas de transmissao sexual, inclusive HIV e SIDA.

Do ponto de vista psicologico, a rapariga pode ser invadida por sentimento de
culpa, injustica, impoténcia, cllera, agressividade, soliddo, perda de memoria,
dificuldades de concentracdo, perda de autoestima, dificuldades para dormir,
irritabilidade, nervosismo excessivo, maus sonhos, pesadelos, medos.

Socialmente as raparigas sentem-se humilhadas e degradadas perante a
familia e a sociedade, verificam-se tensdes familiares, as raparigas interrompem
temporaria ou definitivamente os estudos. Verifica-se um nivel de inseguranca por
parte dos pais e encarregados de educacdo para mandarem as suas filhas e
educandas a escola.

1.9. Educacao em sexualidade nas escolas

Em algumas décadas passadas tem havido um debate constante embora
instavel quanto a educacdo sexual nas escolas. Entretanto, este debate esta

relacionado a certos conceitos de sexualidade.

Teixeira et. elas (2010, p.70) afirmam que as questdes da sexualidade e das
relacbes de género atravessam todas as instancias da vida social: do urbanismo as
novas tecnologias de reproducéo; dos direitos humanos a publicidade; do emprego a
participacdo publica; da saude ao lazer; do direito ao turismo; da representacéo
artistica aos objetos de consumo; da televisdo ao cinema; da literatura ao design; da

politica ao jornalismo; da internet aos jogos de video; da religido a ciéncia.

Contudo, a inclus&o aos curriculos escolares tem sido lenta, dificil e fracturnate,
pondo em confrontos actores sociais e discursos que apelam a Ciéncia, mas,

raramente, mobilizam os seus saberes.

No Brasil, a criagdo do tema transversal Orientagdo Sexual nos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), para o ensino fundamental, lancado pelo Ministério da
Educacao entre 1995 e 1998, houve espago para que as questdes de sexualidade
fossem trabalhadas em sala de aula, de forma transversal, ou seja, relacionadas a
vérias areas do conhecimento.
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O interesse do Estado pela sexualidade da populagcédo tornou-se evidente a partir

desta proposta.

De acordo com os PCN, em virtude do crescimento de casos de gravidez
indesejada entre adolescentes e o risco de contaminacdo pelo HIV, o tema
Orientacdo Sexual foi criado como um dos temas transversais a ser trabalhado ao
longo de todos os ciclos de escolarizacao. Cabe, portanto, a escola — e ndo apenas
a familia — desenvolver uma acgdo critica, reflexiva e educativa que promova a saude
das criancas e adolescentes (Altmann, 2003, p.35).

Entende-se que a orientacdo sexual ndo pode ser introduzida como mais um
topico do programa escolar, mas ser instituida partindo da educacgéo continuada e da
vinculacao escola/servigo de saude, utilizando estratégias ja existentes em diversos
servicos de saude, os quais abordam ac¢des interligadas como o programa Saude na
Escola.

As questbes acerca da relacdo sexual devem ser discutidas com adolescentes
de forma que se sintam seguros para tomar decisGes, esclarecendo os riscos de
uma gestacdo na adolescéncia, bem como repercussdes sociais desta escolha
(Ascari et al., 2013).

As orientacdes sexuais dadas através de palestras que ocorrem mais ao final
do ensino médio com frequéncia comecam tardiamente para, de fato, servirem como
prevencdo aos fatores de risco relacionados ao inicio da vida sexual. Por esse
motivo, neste estudo adotou-se o conceito de Educacdo em sexualidade definido
pela Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educagédo, a Ciéncia e a Cultura

(Unesco):

“A educagao em sexualidade pode ser entendida como toda e qualquer experiéncia de
socializacdo vivida pelo individuo ao longo de seu ciclo vital, que lhe permita posicionar-
se na esfera social da sexualidade. A educacdo em sexualidade esta presente em todos
0s espacos de socializagcao — familia, escola, igreja, pares, trabalho, midia-, mas ocorre
de forma pulverizada, fragmentada e desassociada de um plano da sociedade inclusiva
baseada nos direitos humanos. Portanto, torna-se relevante a atuagcdo do sistema
educacional na tarefa de reunir, organizar, sistematizar e ministrar essa dimenséao da
formacgao humana” (Unesco, 2014).

1.10. O Espaco Escolar Como Ambiente Estratégico Para
O Combate E Prevencédo Do Abuso Sexual Infantojuvenil
E no espaco escolar que as criangas e adolescentes permanecem uma parcela

consideravel do dia, sendo bastante propicio fomentar discussfes sobre os mais
diversos temas.
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No que diz respeito a prevencdo de abuso sexual, esta pode ser efetivada na

escola em dois niveis: primario e secundario.

A prevencao primaria tem como objetivo a eliminacdo ou reducédo dos fatores

sociais, culturais e ambientais que favorecem o abuso.

A prevencao secundaria tem como objetivo a detec¢do precoce de criangas ou
adolescentes em situacao de risco, impedindo os atos de violéncia ou abuso e sua
repeticdo. Informacdes sobre abuso sexual devem ser cada vez mais propagadas a
fim de construir uma sociedade protetora da infancia e adolescéncia (Williams, 2014,
p.54).

A prevencao primaria € a maneira mais econémica, eficaz e abrangente para
se evitar a violéncia contra criangcas. Por meio dela pode-se atuar para modificar
condutas e formar novas culturas, sensibilizando e mobilizando a sociedade como
um todo (Abrapia, 2002).

O abuso sexual infantil compromete o desenvolvimento global da crianga e/ou
adolescente, inclusive empobrece os niveis de aprendizado dos contetdos
curriculares escolares. O corpo escolar € um potencial agente identificador de sinais
e sintomas de violéncia. Observacdo, atencdo e intervencdo rapidas reduzem os

impactos negativos na vida das vitimas (Oliveira et al., 2018).

Uma escola com o compromisso e responsabilidade social para além dos
muros escolares, e docentes com formacgéo especifica para 0 manejo em situacdes
de violéncia sexual, permitem uma atuacdo de prevencédo e combate a violéncia de
género, garantindo mais protecdo e seguranca a populacdo infantil e adolescente

brasileira.

E preciso que os profissionais disponham de informacdes significativas para
melhor compreensdo das caracteristicas da violéncia sexual, para fins de
manutencado da saude do publico a ser alcangado, com a divulgacao de informacdes
preventivas e implantagdo de politicas publicas de combate ao abuso sexual
infantojuvenil nas escolas. Tais medidas permitem conhecer, apresentar,
dimensionar, reeducar e orientar a populacdo para deteccdo e tomada de atitudes
para que seja possivel reduzir ou mesmo erradicar as situagdes suspeitas ou

confirmadas de violéncia sexual (Oliveira et al., 2018).
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Situagcbes de violéncia perpetradas contra criangas e adolescentes atentam
contra as regras sociais de responsabilizacdo dos adultos pelos menores e
contrariam o0 que se preconiza no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).
Estima-se que a cada hora sejam registradas cinco denuncias de violéncia contra
criangas e adolescentes no Brasil através do servico telefénico disque 100, e este
namero pode ser ainda maior ao considerar o fato de muitos casos permanecerem
em segredo (Almeida, 2017).

O Disque Direitos Humanos - Disque 100 é um servi¢o publico para denuncias
de violactes e disseminacdo de informacdes sobre direitos de grupos vulneraveis. O
disque 100 recebe, analisa e encaminha denuncias de violéncia contra criangas,
adolescentes, pessoas idosas, homofobia, racismo entre outras violacdes de direitos
humanos (Brasil, 2018).

No entanto, o ambiente escolar ndo pode limitar-se somente a denunciar
possiveis casos, é necessario estabelecer dentro das escolas, junto aos educadores,
familiares e sociedade, medidas protetivas que abordem questdes da sexualidade de
forma ampla. E imprescindivel a elaboracio de um plano de acdes especificas
norteado por uma capacitagao profissional adequada para detec¢cédo, monitoramento,
intervencdo, com atuacdo na prevencdo, atendimento e encaminhamento das
vitimas de violéncia sexual.

O desenvolvimento de uma escola atuante com propostas de prevencao e
erradicacdo do abuso sexual infantojuvenil destaca a necessidade de formacéo
especifica aos educadores. Através da formacao continuada, estes enriquecem suas
condutas didaticas e adquirem um manejo adequado no espaco escolar através de
conteudos sistematizados sobre abuso sexual, podendo ser aplicados aos mais
distintos publicos e de faixas etarias variaveis atingindo um amplo espectro de
medidas informacionais, educacionais e protetivas contra novos casos (Jasper et al.,
2013, p.87).

Para diminuir ou mesmo eliminar os altos indices de abuso sexual no Brasil,
faz-se necessario o fortalecimento das politicas publicas, levando conhecimento aos
agentes sociais, firmando o compromisso de todos no combate ao abuso contra
criangas e adolescentes. Fontes e colegas apontam que os métodos mais comuns
gue integram os programas de prevencdo consistem naqueles direcionados aos
escolares, no entanto, salienta-se que a abordagem deva ser dirigida a toda
comunidade (Machado, 2017, p.45).
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No enfrentamento a violéncia sexual, € necessario realizar um trabalho
preventivo com os pais das criancas e adolescentes que frequentam a instituicao,

principalmente com familias de criangas “em situagao de risco”.

Segundo Andi (2003), criangas “em situagao de risco” sdo:

[...] criancas marcadas pela pobreza estrutural, caracteristica de uma sociedade com
profundas divisbes de classe e de iniqua distribuicdo de riqueza. As criangas em
situacdo de risco vivem situacdes de exclusdo social, educacional e de cidadania
determinadas também pelas desigualdades sociais, regionais e raciais. (Andi, 2003,
citado Santos; Ippolito, 2009, p. 49).

Hazeu (2004, p.10 relata que a educacdo sexual é uma aliada primordial no
enfrentamento e coibicdo de abusos sexuais e outras violéncias. O autor aponta
ainda que é fundamental saber a hora e a melhor maneira de falar sobre sexualidade

com as criangas e com seus pais.

Da mesma maneira, refere que conhecer as caracteristicas de cada fase do
desenvolvimento da crianga pode ajudar a evitar enganos na maneira de lidar com a
sexualidade das criancas e dos adolescentes, entendendo assim a importancia da
aceitacdo das diferentes formas de expressdo da sexualidade, sem reprimi-las,
estando também melhor preparados para detectar possiveis sinais de invasdo da
sexualidade infantil por adultos (Hazeu, 2004, citado por Santos; Ippolito, 2009).

1.11. Construindo uma cultura de cidadania e de prevencao da
Violéncia sexual

A prevencdo da violéncia sexual contra criangas e adolescentes deve
acontecer a partir de um trabalho educativo abrangente, focalizando a educacéo
para saude sexual, seja ela realizada no ambiente domiciliar, na escola ou em
unidades de saude

E importante cuidar para que a sexualidade da crianca e do adolescente se
desenvolva em um ambiente propicio para que eles tenham uma vida sexual
saudavel, pois a prevencao e o cuidado em relacdo a violéncia sexual ndo devem

resultar em medo de sexo (Abrapia, 1997, p.30).

O Guia de referéncia: “Construindo uma cultura de prevengédo a violéncia
sexual” aponta que um importante mecanismo para proteger as criangas e

adolescentes contra o0 abuso sexual é envolver os adultos responsaveis pela sua
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educacgédo e, também, que um bom programa de educacédo sexual continuada tem
potencial de empoderar as criancas e 0s adolescentes para que eles mesmos se

defendam de eventuais agressodes (Santos; Ippolito, 2009).

O documento também indica que a sensibilizacdo dos familiares e/ou
responsaveis pela educacdo das criancas também € uma frente importante de
atuacdo. A escola deve trabalhar com os pais, estimulando as familias a se
informarem sobre as maneiras de fortalecer a criangca e o adolescente contra o
abuso sexual (Santos; Ippolito, 2009).

Algumas acdes que podem ser praticadas pelos familiares responsaveis sao
apontadas:

Informar sobre relagBes de género, desenvolvimento e sexualidade. Manter uma relacéo
de confianca com as criancas em que elas sintam que tém um canal aberto de
comunicacdo com maes, pais e outros responsaveis. Dispor de tempo para os filhos,
ouvir e acreditar neles, por mais absurdo que pareca o que estdo contando. (Santos;
Ippolito, 2009, p. 53).

O guia ressalta ainda que € crucial construir uma rede social de suporte que
contribua com os familiares nas tarefas de protecdo da crianga, nos momentos em
gue o membro da familia responséavel pela educacéo da crianca precise estar fora do

lar por longo periodo de tempo.

“A maioria dos atos de abuso intra e extrafamiliar ocorre quando a crianga se
encontra a s6s com jovens e adultos na prépria casa ou na casa de conhecidos”
(Santos; Ippolito, 2009, p. 53).

A informacao deve estar na base das atividades de sensibilizagdo da instituicao
para enfrentar a violéncia sexual (Santos; Ippolito, 2009). Assim, este estudo espera
contribuir para a compreensdo das dimensfes ainda invisiveis do fenbmeno da
violéncia sexual entre escolares por meio da analise dos dados da pesquisa PeNSE
de 2015.

1.12. A Educacao Sexual no Contexto Familiar

A familia como valor e refugio, local de referéncia, de ternura, de afeigédo
gratuita, de compreenséao e interajuda.

Para Valadier (1998, p. 45) a familia é “um valor em si mesma e o ultimo
refugio dos valores tradicionais”. Esta € vista como utero social na medida em que
alimenta, protege e socializa a pessoa humana.
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Embora, segundo Lousada (2004, p. 40), continue a ser porto de abrigo, face
as diversas alteragBes quer na sua propria constituicdo e fungcédo quer sociais, ela
nao tem sido capaz de dar resposta desempenhando a escola um lugar privilegiado
para a formacao civica e moral.

Compreende-se que a familia tem um grande papel no desenvolvimento e
configuracdo moral do individuo é crucial apesar das constantes mudancas que ao
longo dos anos se tém vindo a verificar, sobretudo, no papel que cada membro
possui na teia familiar. Apesar de ndo ser o Unico agente educativo é, sem duvida, o
mais influente na aprendizagem de valores, bem como de padrbes de conduta e,
como tal, tem um papel fundamental na educagéo moral dos filhos.

Embora todos sejam agentes de educacdo sexual e moral, a familia e
professores tém um lugar de destaque.

Segundo Ortega (1994, p. 131) os pais tém o dever de “dar e dirigir a educacéao
da sexualidade de seus filhos, o que ndo pode e ndo deve ser usurpado por
qualquer pessoa... 0s pais terdo de determinar seriamente exercitar a educagao de
maneira clara, delicada, oportuna, verdadeira e respeitosa”.

Para Nunes (2004, p. 2), no plano da educagdo para os valores, a “familia
nuclear foi, e sempre sera, o garantir de que o melhor interesse dos jovens €&

genericamente garantido”.

O papel da familia e da escola na implementacdo da educacao sexual é tida
com igual grau de importancia, em especial pelos professores do sexo feminino,
tendo os professores mais jovens e licenciados evidenciado uma postura mais
negativa quanto esta funcéo se restringir somente ao seio familiar e a escola possuir
somente um papel complementar no que toca a implementacédo da educacao sexual.

Cavidad e Sanchéz (2005, p. 87) afirmam que “apesar das dificuldades de
didlogo entre progenitores e filhos, varios estudos apontam para que a méae
desempenhe um papel mais relevante na informacdo sexual dos filhos
comparativamente ao papel do pai”.

Infelizmente, muitos pais tém dificuldade e timidez em abordar estes temas
com os seus filhos e, como tal, delegam esta fungéo para a escola. Cada agente
educativo (pais, educadores, media, etc.) deverd conhecer as suas funcoes,
defendé-las e levar a cabo a especificidade dessas mesmas fungoes.
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A escola pode e deve complementar o papel desempenhado pela familia ou até
mesmo corrigir atitudes resultantes de uma deficiente formacao (Corbella, 2003).

Tal como a escola, a familia € um importante agente de sociabilizacdo para a
crianca. Os pais, familiares e amigos sdo modelos a seguir pela crianca e vitais para
a sua conduta. A escola e a familia ndo devem “competir’ entre si nem actuar em
sentidos diferentes, devem sim, trabalhar em conjunto, trocar informacfes e tentar
promover o desenvolvimento global e harmonioso da crianca.

Nas linhas orientadoras para a educacao sexual em meio escolar, reforcam a
importancia da parceria escola-familia: € inquestionavel a importancia da familia na
educacdo sexual das criancas e dos jovens: a vivéncia da sexualidade é um dos
elementos do processo de desenvolvimento global da pessoa, no qual a familia,
como se sabe, € o primeiro e um dos principais agentes.

Paralelamente, como mecanismo de influéncia da familia nas criancas e
jovens, a aprendizagem pela observacdo de comportamentos e pela integracdo de
modelos e incorporam tanto o fazer, como o pensar e o julgar vem reforcar a
inevitabilidade da participacdo da familia na educacao sexual das criancgas e jovens.

No seio da familia sdo mdultiplas as expressées da linguagem afetivo-sexual,
desde o modo como cada elemento da familia exerce o seu papel socio-sexual, a
organizacdo da familia, a proximidade fisica ou a distancia entre os seus membros,
as reccdes verbais ou ndo verbais, os comentarios sobre os comportamentos de
outras pessoas, 0s siléncios em torno da tematica, entre outros. O ingresso na
escola vem abalar um pouco as aprendizagens realizadas pela crianca no contexto
familiar.

Na escola, a crianga vai ter novas vivéncias, vai apreender novas mensagens
e conteudos e inserir-se em diferentes grupos sociais.

N&o se espera que um contexto substitua o outro, mas sim que o complemente.

Segundo Pires (2009, p.67), dada a diversidade de representacdes possiveis
de se encontrar entre 0o grupo de pais de alunos de uma escola e tendo em conta
gue provém de diferentes meios socioeconomicos e tiveram diferentes experiéncias
em relacdo a sua educacdo sexual, & muitas vezes dificil encontrar uma “ponte
estavel” entre pais e escola.

42



E por isso fundamental que a escola esclareca os pais quanto & sua acgio
intencional em educacao sexual, quais as finalidades, quais os conteddos e quais as
atividades a desenvolver. Se os pais estiverem esclarecidos e informados, seréo
pais mais participativos e estardo mais perto da escola e das suas finalidades.

1.13. O Papel do Professor na Educacao Sexual dos Alunos

Para uma abordagem mais consistente da educacdo sexual em meio escolar
“os professores devem receber formacao e treino, assim como terem abertura para o

tema e elevada motivagéo para o seu ensino” (Who, 2010, p. 43).

Para desenvolver accdes de educacao sexual, é desejavel que o professor se
preocupe genuinamente com o bem-estar fisico e psicolégico dos jovens, que aceite
e respeite a sua sexualidade e a dos outros, que procure o envolvimento dos pais,
encarregados de educacdo e outros profissionais quando reconheca que héa

situacdes em que ndo domina a informacéo que necessita transmitir.

O professor deve ser tdo neutro quanto possivel, ndo passando as suas
convic¢des, opinibes ou juizos de valor; deve demonstrar disponibilidade e
confianca, utilizar vocabulario adequado tanto a um nivel técnico como pedagdgico,
informar-se de forma a passar informacgfes cientificas actuais e correctas e ser
cuidadoso na transmisséo de informacao, tendo em conta a faixa etaria e o nivel de

desenvolvimento dos alunos e o0s seus interesses (Sanders e Swiden, 1995).

Delors, et. al (1996, p. 47) propdem uma educacgao direccionada para os quatro
tipos fundamentais de aprendizagem que sao os pilares do conhecimento “aprender
a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver com 0s outros e aprender a ser”.
Estes autores entendem a educagédo como um todo e defendem que esta concepcao
deve inspirar e orientar as reformas educativas, tanto ao nivel da elaboracdo de

curriculos como da definicdo de novas politicas pedagogicas.

Como foi abordado anterior, a escola desempenha uma funcéo social
determinante para o desenvolvimento humano, psicossocial e afectivo de todos os
alunos. Com efeito, € no espacgo escolar que os alunos interagem com 0s seus pares
estabelecendo relacdes de amizade ou de caracter amoroso. E na escola que os
alunos aprendem a conhecer, aprendem a fazer, aprendem a viver com 0S outros e

aprendem a ser.
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Figueird (2006, p. 143) faz uma reflexdo sobre abordagem do professor
relativamente ao assunto sexualidade na sala de aula qual seria o papel do

professor que se dispde a falar sobre sexualidade no espaco da escola.

Alguns pais preocupam-se, justamente, por temer que 0s professores passem,
para seus filhos, os valores que eles, professores, defendem. Assim, por exemplo,
pais conservadores, que defendem a virgindade até o casamento (para as filhas, na
maioria das vezes) temem que professores possam pregar valores divergentes,

incentivando, no caso, 0 sexo antes do casamento.

O contrario também pode acontecer, ou seja, pais que pretendem que seus
filhos sejam livres para decidir, com responsabilidade, sobre sua vida sexual, temem
gue professores conservadores venham-lhes incutir ideias de pecado. Teriam direito,
os professores, de influenciar seus alunos com seus valores pessoais sobre o que

consideram certo ou errado.

Ainda Figueir6 afirma que certamente cabe aos professores criar varias
oportunidades e reflexdo, para que os alunos pensem e discutam com os colegas, a
fim de que formem sua prépria opinido sobre sexo pré-matrimonial, masturbacéo,
homossexualidade e aborto, entre outros. Cabe também ao professor, fazer com que
os alunos tenham acesso a informacdes claras, objectivas e cientificas sobre a

sexualidade.

Os estudos de Fisher (1988, p.38) demonstraram que as atitudes dos
professores podem ser positivas negativas relativamente a sexualidade. Assim,
guanto mais positiva € a atitude dos professores em relacdo a sexualidade, mais
importancia sera atribuida ao tema e mais empenho e motivacéo sera atribuida tanto

No seu ensino como na busca de mais conhecimento sobre matérias sexuais.

Como referido por Vilar (2008,p. 47) também a percepcao que o professor tem
das atitudes e importancia que os alunos, pais e comunidade em geral atribuem a
educacdo sexual, ou seja, o apoio percebido da comunidade, vai influenciar a sua
postura em relacdo a educacao sexual. Por isso, € importante que a comunidade, 0s
alunos e os pais estejam sensibilizados para a importancia da educacdo sexual nas
escolas e sejam cooperantes com o trabalho do professor, pois quando esse apoio é
percebido pelo professor, o seu empenho e motivacdo para leccionar educacéo
sexual & maior.
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Outra variavel ja referida anteriormente e que pode contribuir para um melhor
ensino da Educacdo Sexual é a formagdo do professor, no entanto, no estudo de
Reis e Vilar (2004) demonstra que o treino apenas se relaciona com o conhecimento
dos professores e ndo com o conforto ou com as atitudes face a educacdo sexual
em meio escolar.

Assim, o conhecimento € uma variavel com grande influéncia na forma como os
professores se preparam para leccionar a educacdo sexual, pois embora, como
referido por Ramiro, Matos e Vilar (2008, p. 34), “seja de menor importancia que as
atitudes sdo um pré-requisito para uma educagdo sexual de sucesso”. O
conhecimento est4 dependente ndo s6 da formacao inicial ou académica na area ou
de formacdo complementar, mas também da formacdo pessoal do professor,
adquirida através das suas vivéncias.

Entretanto, o conforto em ensinar temas relacionados com a educacgéo sexual é
também uma varidvel que pode afectar a forma como o professor faz chegar a
informacé&o ao aluno.

Reis e Vilar (2004) encontraram uma relagcdo positiva entre o conforto e as
atitudes, ou seja, como afirma Lemos (2002, p. 273) “aconselha-se que a educacao
sexual seja leccionada por agueles docentes que efectivamente se sintam bem com
ela”. E, por isso, os temas sentidos como mais desconfortaveis para o professor
serdo o0s temas menos abordados e poderdo influenciar a forma como sao
transmitidos.

1.14. A escola como um espaco de intervencdo e construcao de
novas identidades e relacdes baseadas no respeito.

A escola é responsavel pela formacdo ética e moral do aluno, e para isso a
moral (regras que permitem que os individuos tenham um bom convido em
sociedade) e a ética (que conduz as escolhas, as agbes e a subjetividade do
homem, que por sua vez escolhe seguir ou ndo as normas e costumes impostos pela
sociedade), precisam ser partes integrantes do PPP (projeto politico pedagodgico),
bem como, nortear os planos e acdes seja ha dimensdo tedrica ou pratica da

mesma.

E na escola que o homem é preparado para a vida em sociedade e para por
seus ideais de vida em acdo, por isso é importante que a ela busque engajar em
seus planos e curriculo, assuntos sociais e ndo somente didaticos; abordar os
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problemas existentes na sociedade por meio de uma educacgao transversal e
multidisciplinar que permita aos alunos aprenderem o0s contetdos, mas também
aprenderem sobre tolerancia, respeito, empatia e coletividade. A respeito do papel
da educacéo para a formacéao cidada do individuo, Libaneo afirma:

[...] educacéo € o conjunto das acdes, processos, influéncias, estruturas, que
intervém no desenvolvimento humano de individuos e grupos na sua relacdo ativa
com o meio natural e social [...] E uma pratica social que atua na configuracdo da
existéncia humana individual e grupal, para realizar nos sujeitos humanos as
caracteristicas de “ser humano”. [...] (Libaneo, 1998, p. 22).

Para Libaneo (1998, p.39), a escola, além de alfabetizar o homem, também o
conscientiza e o incentiva a ser critico e autbnomo em suas atitudes, ou seja, torna-o
sensivel para que tenha consciéncia ao se comportar e agir para com Seus
semelhantes. Tdo importante quanto erradicar o analfabetismo, é desenraizar os
habitos imorais, antiéticos e preconceituosos impregnados no homem, ou seja, 0s
problemas morais e éticos que abalam a sociedade e oprimem 0s grupos vistos
como “mais fracos” (as mulheres). Assim, “A autonomia se refere a criagcdo de novas
relagbes sociais que se opdem as relagdes autoritarias existentes” (Freire, 1994, p.
47).

O machismo, a desigualdade de género, a violéncia e consequentemente o
assédio sexual, firmados na supremacia exercida pelo masculino sobre o feminino
sdo algumas das deficiéncias morais mais vigentes e menos tratadas dentro dos
colégios, exatamente por oprimirem e intimidarem a mulher. De tal modo, sabendo-
se que a educacédo é responsavel pela humanizacdo do homem, surge a seguinte
indagacao: Se a escola € um espaco de formacdo cidada que tem como lema o
respeito, a dignidade e a igualdade, por que ainda acontece tais atos e as mulheres
ainda sao tédo constrangidas dentro desta?

O problema e a brecha para que isso ocorra, esta na omissdo por parte da
escola, na falta de punicdo e atencéo ao aluno assediador, na falta de trabalhos que
despertem a reflexdo e a criticidade dos mesmos e no despreparo dos professores
para lidarem com tais problemas. Muitos educadores ainda séo alheios a muitos atos
de violéncia dentro da escola, por ndo saberem como agir ao se depararem com tais
situagdes ou mesmo por medo da repressao por parte dos alunos.
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[...] o professor sente-se inseguro para exercer a tarefa formadora porque lhe
“falta formacao, teme a opinido dos familiares dos alunos e fica pouco a vontade” de
tratar determinados assuntos, particularmente aqueles relacionados a sexualidade.
Considera-se “nao capacitado para lidar com preconceito e discriminagdo” nessa
area, para evitar “agressdao de todos os tipos e desenvolver atividades de
conscientizagcao” inclusive porque precisaria ter a possibilidade “de medir o limite do
preconceito existente nele” proprio.

Somente, assim, seria capaz, por exemplo, de apresentar de forma objetiva “os
avancgos obtidos por parte de alguns grupos como negros, homossexuais, mulheres”,
bem assim, defender de modo fundamentado a laicidade da escola e denunciar o
machismo ali existente. (Quadros, 2009)

Partindo da reflexdo sobre as afirmacdes dos autores citados acima, nota-se
gue os docentes precisam estar preparados para lidarem como as situacdes que
para muitos deles, é vista como embaracosa, ja que nem sempre as familias
concordam que discussdes a respeito de assuntos tidos como tabus, sejam feitas
com seus filhos e parentes.

Neste caso, para a escola, também € necessario engajar as familias nas
discussdes, buscando abrir o entendimento e as mentes das familias para entrarem
na luta juntamente com os professores, buscando também, educar sexualmente o

aluno.

Portanto € papel da escola falar sobre sexualidade, respeito a mulher, violéncia
sexual, machismo, desigualdade de género, entre outros assuntos, para fazer
provocar o senso critico e emocional dos alunos e alunas, afim os mesmos reflitam
sobre seus sentimentos e convicgdes construidos cultural e socialmente diante de
conflitos interpessoais.

E dever da escola em conjunto com a familia, desconstruir preconceitos de
género e construir novas relacdes entre homens e mulheres baseados na igualdade
e no respeito. “Por isso mesmo, a conscientizacdo € um compromisso histérico. E
também consciéncia historica: é insercao critica na historia, implica que os homens
assumam o papel de sujeitos que fazem e refazem o mundo” (Freire, 1980, 26).

A escola deve desenvolver por meio do seu projeto politico pedagdgico (PPP) e
do seu curriculo, temas (que trabalhem a educacdo sexual, a ética, a igualdade, o
respeito e etc.) e meios que possibilitem uma educacéo reflexiva, coerente com a
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moral e os valores que o0s alunos deverdo desenvolver, pois ela € um espaco para
construgcbes e ndo meramente para cumprimento de obriga¢gdes. Por isso, Scopel e
Gomes, (2006, p. 11) dizem:

A formacado de valores na escola proporciona aos alunos o respeito matuo as
diferencas, a solidariedade e a tolerancia com os colegas e demais pessoas de seu
convivio, levando-os a trabalhar em equipe e se socializar, aprendendo a ganhar e a
perder. O resultado da educagcdo de valores na escola ajuda os alunos a se
desenvolverem como pessoas humanas, proporcionando o desenvolvimento
harmonioso de todas as qualidades do ser humano.

Com a incidéncia dos casos de desrespeito e assédio contra as meninas dentro
dos colégios, algumas alunas, para se defenderem partem para a violéncia, ou
mesmo para tentarem desviar a atencdo de si proprias, passam a ter as mesmas
atitudes que os meninos tém para com elas, ou seja, em seu pensamento existe a
ideia de que ao apontar ,evidenciar e violentar o outro, ela estara com seus
problemas ‘invisiveis”, tal atitude se trata de uma maneira de se defender ou se
esconder do assédio e da discriminacdo dentro da escola. Ja que:

[...] o individuo estigmatizado pode aproximar-se de contatos mistos variando
entre o retraimento e a agressividade tornando assim a convivéncia com outras
pessoas muito violenta, além de provocar uma série de respostas desagradaveis.
(Goffman,1988).

Com isto, muitas vezes apenas as a¢fes de defesas por parte das meninas sao
enxergadas pela escola, ao reagirem com violéncia a um toque nas partes intimas, a
um comentario obsceno, a um beijo forcado ou até mesmo a um abraco pelo uso da
forca, sdo chamadas a atengdo ou até mesmo punidas, e assim permanece invisivel
o problema mais sério, o assedio sexual, e quem realmente precisa de adverténcia e
acompanhamento, o aluno autor da violéncia.

Atualmente muitas campanhas por meio da midia e dos movimentos sociais a
favor da mulher, enfatizam a importancia de ensinar os meninos desde o inicio da
vida a respeitar as meninas, pois ao inveés de ensinarem as meninas a nao serem
violentadas, as familias tém que ensinar os meninos a nao violentarem e a
respeitarem as mesmas. O objetivo dessas campanhas € formar homens livres do
machismo, cientes dos direitos das mulheres, com a consciéncia do dever de
respeitar as opinides e as vontades das mesmas.
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Por parte da escola, existe a obrigacdo de observar e entender a necessidade
qgue a mulher possui de protecédo, cuidados e de respeito garantindo assim, o seu
pleno desenvolvimento e autonomia. Também € importante tratar o adolescente
assediador, ja que, os alunos que estdo na fase da puberdade, além de estarem
descobrindo sua sexualidade, ainda carregam enraizados em Si  mesmos

esteredtipos e influéncias culturais, sociais e familiares.

Desde cedo s&o educados, inclusive pelas mulheres, para se tornarem
agressivos, competitivos, provedores e intolerantes com a manifestagdo de
sentimentos e emocgdes. Ha certo temor de serem rotulados como “fracos”, caso
manifestem algum comportamento que lembre o campo emotivo feminino. (Santos E
Costa, 2009, p. 02).

E obrigacdo também da comunidade escolar, buscar subsidios para descobrir
as origens desse aluno, e meios para intervir nesse processo e nos atos machistas e
muitas vezes criminosos, que podem ter origem dentro de seu préprio lar, pois
muitas vezes as atitudes de um adolescente sejam elas boas ou mas, sao reflexo do
que ele presencia em sua familia, ou mesmo dos incentivos machistas que recebe,
visto que, apesar da escola ter uma funcao primordial na formacédo do homem, é da
familia que ele recebe a primeira educacdo, os primeiros principios e os valores

(sejam eles bons ou ruins).

No que se refere a educacao, para que a escola funcione realmente como um
espaco consolidado de transformacéo e formacéo para a vida, a mesma precisa ter
quatro finalidades indispensaveis pontuados por Libaneo.
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CAPITULO Il. METODOLOGIA DE PESQUISA

A Metodologia cientifica € um caminho que prop8e alcancar um conhecimento,
um fim. Consiste a um conjunto de regras para desenvolver experiéncias, mediando

procedimentos e ferramentas para se chegar a tal finalidade (Andrade, 2003).

Para Fonseca, (2002, p.16) A metodologia € o estudo da organizacdo dos

caminhos a serem percorridos, para se realizar uma pesquisa.
2.1. Tipo de pesquisa

Quanto a pesquisa, Marconi; Lakatos (2006, p.70) afirmam que € um
procedimento formal que utiliza o método cientifico na construcdo de novos
conhecimentos ou confirmando os que j& existem O trabalho centrou-se no tipo de
pesquisa descritiva, este método est4d assente em estratégias de pesquisa para
observar, descrever comportamentos incluindo a identificacdo de factores que

possam estar relacionados com um fenémeno em particular.

2.2. Modelos de abordagem

E quanto ao tipo de abordagem, utilizamos a juncdo do qualitativo e
guantitativo. Para a realizacdo deste trabalho, efetuou-se de forma mista, tendo
como objectivo proporcionar uma base contextual rica na interpretacéo e validacao

dos resultados. Kaplan e Duchon citado por Panzo, (2013, p.90).

Pesquisa quantitativa: considera que tudo pode ser quantificavel, o que
significa traduzir em nameros, opinides e informacdes para classifica-las e analisa-
las. Requer o uso de recursos e de técnicas estatisticas (percentagem, meédia,
moda, mediana, desvio-padréo, coeficiente de correlacédo, analise de regressao). De
acordo com Lucia e Muszkat, (2005, p. 20).

Pesquisa qualitativa: considera que ha uma relagédo dindmica entre 0 mundo
real e o sujeito, isto é, um vinculo indissociavel entre o mundo objectivo e a

subjectividade do sujeito que néo pode ser traduzido em numeros.

A interpretagdo dos fenOmenos e a atribuicdo de significados sdo basicas no
processo de pesquisa qualitativa. Nao requer o uso de métodos e técnicas

estatisticas.
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2.3. Niveis de estruturacdo de métodos

Estes métodos esclareceram sobre os procedimentos logicos que foram
seguidos no processo de investigacdo cientifica. Para este trabalho nos

interessamos apenas falar dos seguintes métodos:

2.3.1. Nivel estatistico/matematico

‘Fundamentamos com a ajuda da utilizacdo das teorias estatisticas das
probabilidades”. “A manipulacdo estatistica, permitiu comprovar as relagbes dos
fendbmenos entre si e obter generalizacbes sobre sua natureza ocorréncia ou
significado, sobre o desenvolvimento do tema”. E um método que estuda a colecta, a
organizacao, a analise e o registo de dados por amostras. De acordo com Marconi e
Lakatos, (2009, p.16).

2.3.2. Nivel empirico
Questionario: “O questionario também foi um instrumento de colecta de
dados, constituido por uma lista de questbes relacionadas com o problema de

pesquisa, 0 mesmo foi aplicado a um numero determinado de inquiridos”.

Observacgdo: é um dos mais utilizados nas ciéncias sociais e apresenta alguns
aspectos interessantes. “Por um lado, pode ser considerado como o mais primitivo e,
consequentemente, o mais impreciso. Mas, por outro lado, pode ser tido como um
dos mais modernos visto ser o que possibilitou o mais elevado grau de precisdo nas

ciéncias sociais.”

2.3.3. Nivel teorico

Indutivo: Este método traduz o processo mental por intermédio do qual, partiu-
se de dados particulares suficientemente constatados, infere-se uma verdade geral
ou universal, ndo contida nas partes examinadas. Este método permitiu selecionar
os alunos, professores, direcdo da escola e encarregados de educacdo para a

pesquisa que apresentamos.

Dedutivo: que possibilita alcancar conclusbes fundamentadas em leis gerais,
explicitadas por meio de evidéncias. Se todas as premissas sdo verdadeiras, as
conclusbes devem ser verdadeiras. Este meétodo permitiu obter resultados

verdadeiros de acordo as suposicdes tracadas na pesquisa.

Hipotético-dedutivo: consiste na formulagédo de hipéteses que foram testadas

para serem aceites ou refutadas.
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Para Gil, (2010, p.90) as hipdteses sdo suposicOes, possiveis respostas que
merecem ser comprovadas. O mesmo facilitou na planificacdo e implementacdo das
actividades, pois que, consistiu na busca das reais informacdes sobre, a importancia

da relacdo Comunidade — Escola no processo de ensino-aprendizagem.

2.4. Técnicas de recolha dos dados

As técnicas de pesquisas sdo procedimentos que foram empregados na coleta
de dados. As técnicas sdo consideradas como um conjunto de preceitos ou
processos de que se serve uma ciéncia, sdo também, a habilidade para usar esses

preceitos ou normas, na obtencédo dos seus propositos.

E para fornecer grande sustentabilidade a recolha das informacfes ou dos

dados, os mesmos foram sistematizados da seguinte maneira:

Observacdo: como sendo a Ultima técnica, a inspeccao e o estudo realizado
pelo investigador, mediante o emprego de seus préprios sentidos, especialmente da
vista, com ou sem ajuda de aparelhos técnicos, das coisas e factos de interesse
social, tal como séo ou tém lugar, espontaneamente no tempo em gue ocorrem e

com arranjo as exigéncias da investigacao cientifica.

2.5. Instrumentos e procedimentos
Segundo Marconi; Lakatos (2006) instrumentos de coleta de dados sao
esséncias para levantarem dados e informacdes para melhor entendimento e

esclarecimento do tema estudado.

Gil (2007, p.68) menciona que o questionario é um instrumento de coleta de
dados cuja finalidade principal € traduzir os objetivos especificos da pesquisa

através de perguntas bem elaboradas.

Sera utilizado os seguintes instrumentos: Grelha de observacdo de aulas,

questionario para professore e diretores.

Os dados coletados pelos instrumentos serdo processados, através do Excel

para gerar quadro e graficos que serdo analisados.

2.6. Populacédo e Amostra
De acordo com Martins & Cerveira, (1999, p.13) A populacdo é uma colecéo de
unidades individuais, que podem ser pessoas, animais, resultados experimentais,

com uma ou mais caracteristicas comuns, que se pretendem analisar.
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A nossa populacdo ou universo sera de 40 individuos, Professores e inspetores
escolares. Desta, a amostra aleatoria simples sera de 30 individuos da classe

docente e inspetores escolares, que faz o total de 75% da populacéo.
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CAPITULO lll. APRESENTACAO E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo serdo apresentados os resultados obtidos com a realizacdo desta
pesquisa, cujo o objectivo foi verificar a opinido pulica , por inntermédio dos intrevistados
relativamennte o tema as consequéncia de assédio sexual no processo de ensino

aprendizagem entre alunos da 102 e 122 classe caso liceu municipal do nzeto / zaire
no ano lectivo 2022/2023.

3.1. CARACTERIZACAO DO CAMPO DE PESQUISA

Liceu do Nzeto, localizado no bairro Kitana: teve o seu inicio em 2000, com
salas anexa de Instituto médio normal de educacao posteriormente passou a centro

Pré-Universitario.

Foi com criada como Ensino médio pelo decreto presidencial n® X/X de 17
setembro de 2016. Desde a sua criacdo como escola do 1I° Ciclo, teve como Director
Makaya Malumbo; Sub Director Pedagogico Mankenda Nimi e Sub Director

Administrativo Eduardo Anténio Garcia.

Hoje a escola ganhou uma estrutura definitiva e saiu de Puniv para Liceu sob o
decreto n° 16/ isto € em 2018 com o0 mesmo Director até o ano de 2020 e possui 105
professores efectivos, composta por 24 salas repartidas por 3 laboratérios de
Quimica, fisicas e Bioldgicas, uma sala de Professores adaptada, 3 banheiros, uma
area administrativa com todos o0s servicos e a mesma esta constituida com a
seguinte Direccdo: Director Geral Daniel Margarida Tiago; subdiretor André

Matumona;

Portanto, participaram desta pesquisa 37 alunos e 09 professores perfazendo um N

de 46 inquerido através do questionario com perguntas fechadas.
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3.2. Inquérito aplicado aos Professores

Tabela e gréafico n°1 Dados demograficos Sexo

Designacao Frequéncia %
Masculino 5 56
Feminino 4 44
Total 9 100

Masculino; 5

\JF

eminino; 4

Fonte: Elaboracdo Propria/2023

Tabela e grafico n°1 Dados demograficos Sexo  dos (9) nove docentes inquiridos
pode se constatar que 5 inquiridos que correspondem a 56% sao masculinos e 4

inquiridos que faz 44% séao femininos, perfazendo o total de 100% dos inquiridos.

Tabela e grafico n°2 presenciou ou teve conhecimento de caso de assedio sexual

ocorrido em sua instituicdo?

Designacao Frequéncia %
Sim 5 56
Nao 4 44

As vezes 0 00
Total 9 100
Frequéncia

= Sim Nao As vezes Total

N
50% 28%
o
0% 22%

Fonte: Elaboracao Propria/2023

Tabela e grafico n°2 presenciou ou teve conhecimento de caso de assedio sexual
ocorrido em sua instituicdo, dos (9) nove docentes inquiridos podem se constatar
gue 5 inquiridos que correspondem a 56% responderam sim, teve conhecimento de
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caso de assedio sexual ocorrido em sua instituicao e 4 inquiridos que correspondem
a 44 % responderam que nao tiveram conhecimento de caso de assedio sexual

ocorrido em sua instituicdo perfazendo o total de 100% dos inquiridos.

Tabela e grafico n°3 acreditas que o assedio sexual pode influenciar negativamente

o desempenho académico dos alunos?

Designacéao Frequéncia %
Sim 9 100
N&o 00 00
As vezes 00 00
Total 9 100

Frequéncia

B Sim N3o As vezes Total

50%

0% 0%

Fonte: Elaboracao Prépria/2023

Tabela e gréafico n°3 acreditas que o assedio sexual pode influenciar negativamente
o desempenho académico dos alunos, dos (9) nove docente inquirido pode se
constatar que (9) nove que correspondem a 100%, responderam sim, acreditam que
o assedio sexual pode influenciar negativamente o desempenho académico dos
alunos e perfazendo o total de 100% dos inquiridos.
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Tabela e grafico n°4 como o assedio sexual pode impactar a relacado de confianca

entre professore alunos?

Designacao Frequéncia %
Positivamente 00 00
Negativamente 9 100
Total 9 100

Positivamente; 0

Total; 9 Negativamente; 9

-

Fonte: Elaboracao Propria/2023

Tabela e grafico n°4 como o assedio sexual pode impactar a relacdo de confianca
entre professore alunos, dos (9) nove docente inquirido pode se constatar que (9)
que correspondem a 100% responderam o assedio sexual pode impactar
negativamente a relacdo de confianca entre professore alunos. E perfazendo o total

de 100% dos inquiridos.

Tabela e grafico n°5 o assedio sexual nas escolas, pode ter como consequéncia o0

abuso sexual, sofrem consequéncias a nivel psicologico, emocional e académico.

Designacao Frequéncia %
Sim 6 67
N&o 0 00

As vezes 3 33
Total 9 100

TOtaI; °

As vezes; 3

Fonte: Elaboracéo Propria/2023

57



Tabela e grafico n° o assedio sexual nas escolas, pode ter como consequéncia ao
nivel psicoldgico, emocional e académico. dos (9) nove docente inquirido pode se
constatar que 6 inquiridos que correspondem a 67% responderam sim, o assedio
sexual nas escolas, pode ter como consequéncia 0 abuso sexual, sofrem
consequéncias a nivel psicolégico, emocional e académico e, 3 inquiridos que
correspondem a 33% dizem que as vezes, perfazendo o total de 100% dos

inquiridos.

Tabela e grafico n° A crianca vitima de assédio sexual pode apresentar varias

consequéncias e sintomas como episédio traumatico.

Designacao Frequéncia %
Sim 4 44 .4
Nao 1 11,1

As vezes 4 44 4
Total 9 100

Total; 9

As vezes; 4

Fonte: Elaboragéo Propria/2023

Tabela e grafico n°6 A crianca vitima de assédio sexual pode apresentar varias
consequéncias e sintomas como episédio traumatico, dos (9) nove docente inquirido
pode se constatar que 4 inquiridos que correspondem a 44,4% responderam sim, a
crianca vitima de assédio sexual pode apresentar varias consequéncias e sintomas
como episédio traumatico e, 4 inquiridos que correspondem a 44,4 % dizem que
ndo. Um 11,1% inquirido diz que as vezes. perfazendo o total de 100% dos

inquiridos.
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Tabela e grafico n°7 ao nivel emocional, a crianca vitima do assedio sexual, pode
demostrar raiva, sentimento de culpa, ansiedade ou medo constante, tristeza

profunda, vergonha.

Designacao Frequéncia %
Sim 6 67
N&o 0 00

As vezes 3 33
Total 9 100

As vezes; 3

Fonte: Elaboracéo Propria/2023

Tabela e grafico n°7 ao nivel emocional, a crianca vitima do assedio sexual, pode
demostrar raiva, sentimento de culpa, ansiedade ou medo constante, tristeza
profunda, vergonha, dos (9) nove docente inquirido pode se constatar que 6
inquiridos que correspondem a 67% responderam sim, ao nivel emocional, a crianca
vitima do assedio sexual, pode demostrar raiva, sentimento de culpa, ansiedade ou
medo constante, tristeza profunda, vergonha e, 3 inquiridos que correspondem a
33% dizem as vezes, perfazendo o total de 100% dos inquiridos.
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Tabela e grafico n°8 A vitima, pois € visiveis a falta de concentracéo e a dificuldade

de aprendizagem em consequéncia, estas ndo terdo um bom rendimento
académico.
Designacao Frequéncia %
Sim 9 100
N&o 00 00
As vezes 00 00
Total 09 100

As vezes; 0| | N@o; 0

Fonte: Elaboragéo Propria/2023

Tabela e gréafico n°8 A vitima, pois € visiveis a falta de concentracéo e a dificuldade

de aprendizagem em consequéncia, estas ndo terdo um bom

rendimento

académico. dos (9) nove docente inquirido pode se constatar que 9 inquiridos que

correspondem a 100% responderam 100% responderam que sim, a vitima, pois &

visiveis a falta de concentracéo e a dificuldade de aprendizagem em consequéncia,

estas néo terdo um bom rendimento académico e perfazendo o total de 100% dos

inquiridos.
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3.3. Inquérito com alunos

Tabela e gréafico n° 9 Ja presenciou ou teve conhecimento de caso de assedio

sexual ocorrido em sua instituicdo?

Designacao Frequéncia %
Sim 20 54
N&o 16 43

As vezes 1 3
Total 37 100

Total; 37

As vezes; 1

Fonte: Elaboracéo Propria/2023

Tabela e grafico n® 9 Ja presenciou ou teve conhecimento de caso de assedio
sexual ocorrido em sua instituicdo, dos (37) trinta e sete aluno inquirido pode se
constatar que 20 inquiridos que correspondem a 54% responderam sim, ja tiveram
conhecimento de caso de assedio sexual ocorrido em sua instituicdo, e 16 inquiridos
gue correspondem a 43% alegam que ainda ndo tiveram conhecimento de caso de
assedio sexual ocorrido em sua instituicdo e, um inquirido que corresponde ao 3%
diz que as vezes. perfazendo o total de 100% dos inquiridos.
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Tabela e grafico n°10 Como vocé sentiu —se em relacéo ao caso verificado do

assedio sexual?

Designacéo Frequéncia %
Muito mal 27 73
Normal 06 16
Bem 04 11
Total 37 100

Muito mal; 27
Total; 37

Fonte: Elaboracao Prépria/2023

Tabela e grafico n°10 Como vocé sentiu —se em relagdo ao caso verificado do
assedio sexual, dos (37) trinta e sete alunos inquiridos pode se constatar que 27
inquiridos que correspondem a 73% responderam sentiu —se muito mal em relacéo
ao caso verificado do assedio sexual e 6 inquiridos que correspondem a 16%
sentiram —se normal em relagédo ao caso verificado do assedio sexual e, 4 inquiridos
sentiram —se bem em relacdo ao caso verificado do assedio sexual perfazendo o

total de 100% dos inquiridos.
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Tabela e grafico n° 11. Como o assedio sexual afecta o ambiente escolar?

Designacao Frequéncia %
Negativamente 30 81

Positivamente 1 3
Normalmente 6 16
Total 37 100

Negativamente; 30

Normalmente; 6

Positivamente; 1

Fonte: Elaboracao Prépria/2023

Tabela e gréfico n® 11. Como o assedio sexual afecta o ambiente escolar, dos (37)
trinta e sete aluno inquirido pode se constatar que 30 que correspondem a 81%
responderam o assedio sexual afecta negativamente o ambiente escolar e, 6
inquiridos que correspondem a 16% responderam que, o assedio sexual afecta
normalmente o ambiente escolar e um inquirido disse que afecta positivamente,

perfazendo o total de 100% dos inquiridos.
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Tabela e gréafico n° 12. Acreditas que o assedio sexual pode impactar o

desempenho académico e o aprendizado do aluno?

Designacao Frequéncia %
Sim 25 68
N&o 5 14

As vezes 7 19
Total 37 100

Total; 37

As vezes; 7

Fonte: Elaboragéo Propria/2023

Tabela e gréafico n° 12. Acreditas que o assedio sexual pode impactar o
desempenho académico e o aprendizado do aluno, dos (37) trinta e sete alunos
inquiridos pode se constatar que 25 que correspondem a 68% responderam 68%
responderam que sim, acreditam que o0 assedio sexual pode impactar o
desempenho académico e o aprendizado do aluno e 7 inquiridos responderam que
as vezes o assedio sexual pode impactar o desempenho académico e o aprendizado

do aluno perfazendo o total de 100% dos inquiridos.
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Tabela e grafico n°13. Na sua opinido, o assedio sexual tem consequéncias

emocionais e psicoldgicas ao vitima?

Designacao Frequéncia %
Sim 31 84
N&o 2 5

As vezes 4 11
Total 37 100

As vezes; 4

Nao; 2

Fonte: Elaboragéo Propria/2023

Tabela e gréafico n°13. Na sua opinido, o assedio sexual tem consequéncias
emocionais e psicolégicas ao vitima? dos (37) trinta e sete alunos inquiridos pode
se constatar que 31 que correspondem a 84% responderam sim, o assedio sexual
tem consequéncias emocionais e psicoloégicas ao vitima e 4 inquiridos que
correspondem a 11% alegam que sim, as vezes 0 assedio sexual tem
consequéncias emocionais e psicologicas ao vitima e, 2 inquiridos dizem que o
assedio sexual ndo tem consequéncias emocionais e psicologicas ao vitima

perfazendo o total de 100% dos inquiridos.

65



Tabela e gréafico n°14. Vocé sente-se a vontade para denunciar um caso de assedio

sexual que vocé testemunhasse ou que fosses vitima?

Designacéo Frequéncia %
Sim 15 41
Nao 15 41

As vezes 7 18
Total 37 100

Total; 37

Fonte: Elaboragéo Propria/2023

Tabela e gréafico n°14. Vocé sente-se a vontade para denunciar um caso de assedio
sexual que vocé testemunhasse ou que fosses vitima? dos (37) trinta e sete alunos
inquiridos pode se constatar que 15 que correspondem a 41% responderam sim,
sente-se a vontade para denunciar um caso de assedio sexual que vocé
testemunhasse ou que fosses vitima e 15 também responderam que ndo sentem-se
a vontade para denunciar um caso de assedio sexual que vocé testemunhasse ou
gue fosses vitima e, 7 inquiridos dizem que, as vezes perfazendo o total de 100%
dos inquiridos.
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Tabela e grafico n° 15. Vocé acha que aos alunos vitimas recebem o apoio

necessarios da instituicao?

Designacéo Frequéncia %
Sim 7 19
Néo 30 81

As vezes 0 00
Total 37 100

As vezes; 0

Fonte: Elaboracao Prépria/2023

Tabela e grafico n® 15. Vocé acha que aos alunos vitimas recebem o apoio
necessarios da instituicdo, dos (37) trinta e sete aluno inquirido pode se constatar
gue 30 inquiridos que correspondem a 81% responderam alunos vitimas nao
recebem o0 apoio necessarios da instituicdo e, 7 inquiridos diz que sim, alunos

vitimas recebem o0 apoio necessarios da instituicdo, e perfazendo o total de 100%

dos inquiridos.
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Tabela e grafico n°16. Em caso de alguém fosse vitima de assedio sexual, quais

recursos ou apoios procuraria?

Designacéo Frequéncia %
Sim 30 81
Néo 3 8

As vezes 4 11
Total 37 100

Total; 37

As vezes; 4

Fonte: Elaboracéo Propria/2023

Tabela e grafico n°16. Em caso de alguém fosse vitima de assedio sexual, quais
recursos ou apoios procuraria dos (37) trinta e sete aluno inquirido pode se constatar
gue 30 que correspondem a 81% responderam em caso de alguém fosse vitima de
assedio sexual, quais recursos ou apoios procuraria sim, 4 inquiridos que
correspondem a 11% dizem que em caso de alguém fosse vitima de assedio sexual,
Nao teriam recursos ou apoios procuraria e 3 dizem que as vezes, e perfazendo o

total de 100% dos inquiridos.

68



3.4. Inquérito com pais / encarregados de educacao

Tabela e gréfico n°17. Qual é o papel dos pais / encarregados de educacédo na

prevencao do assedio sexual na escola?

Designacao Frequéncia %
Sim 6 55
N&o 4 36

As vezes 1 9
Total 11 100

Total; 11

As vezes; 1

Fonte: Elaboracao Prépria/2023

Tabela e grafico n°17. Qual é o papel dos pais / encarregados de educacédo na
prevencdo do assedio sexual na escola, dos (11) onze pais e encarregados de
educacdo inquiridos pode se constatar que 6 inquiridos que correspondem a 55%
dos inquiridos, responderam sim o0s encarregados de educacdo jogam papel
importante na prevencdo do assedio sexual na escola, 4 inquiridos que
correspondem a 36% alegam que os pais e encarregados de educagdo ndo jogam
nenhum papel sobre o0 assunto em discissdo e, uma inquiridos que correspondem a
9% diz que as vezes sim, jogam papel importante, perfazendo o total de 100% dos
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Tabela e grafico n° 18. Acreditas que o assedio sexual pode ter impacto sobre o

desempenho académico e o bem-estar emocional dos alunos?

Designacéo Frequéncia %
Sim 11 100
Néo 00 00

As vezes 00 00
Total 11 100

Total; 11

As vezes; 0| | N3o; 0

Fonte: Elaboracéo Propria/2023

Tabela e grafico n° 18. Acreditas que o assedio sexual pode ter impacto sobre o
desempenho académico e o bem-estar emocional dos alunos? dos (11) onze pais e
encarregados de educacdo inquiridos pode se constatar que onze (11) que
correspondem a 100% responderam que sim, acreditam que o assedio sexual pode
ter impacto sobre o desempenho académico e o bem-estar emocional dos alunos o

e perfazendo o total de 100% dos inquiridos.
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Tabela e grafico n°19 Quais séo as possiveis consequéncias do assedio sexual

sobre o0 engajamento dos alunos na escola?

Designacéo Frequéncia %
Psicologicas 6 55
Pedagdgicas 2 18
Sociais 3 27
Total 11 100

Psicoldgicas; 6

Total; 11

Pedagogicas; 2

Fonte: Elaboragéo Propria/2023

Tabela e grafico n°19 Quais sao as possiveis consequéncias do assedio sexual
sobre o engajamento dos alunos na escola? dos (11) onze pais e encarregados de
educacgédo inquiridos pode se constatar que 6 inquiridos que correspondem a 55%
responderam as possiveis consequéncias do assedio sexual sobre 0 engajamento
dos alunos na escola sédo psicolégicas, trés (3) inquiridos que correspondem a 27%
dizem que as possiveis consequéncias do assedio sexual sobre o engajamento dos
alunos na escola séo sociais e (2) dois inquiridos que correspondem a 18% afirmam
que sdo consequéncias pedagdgicas, perfazendo o total de 100% dos inquiridos.
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Tabela e grafico n° 20. Acreditas que a escola oferece informacdes e recursos

suficientes para lidar com o assedio sexual?

Designacéo Frequéncia %
Sim 00 00
Néao 11 100

As vezes 00 00
Total 11 100

Fonte: Elaboracao Prépria/2023

Tabela e grafico n° 20. Acreditas que a escola oferece informacgfes e recursos
suficientes para lidar com o assedio sexual? dos (11) onze pais e encarregados de
educacao inquiridos pode se constatar que (11) onze inquiridos que correspondem a

100% responderam a escola ndo oferece informagdes e recursos suficientes para

As vezes; 0

lidar com o assedio sexual e perfazendo o total de 100% dos inquiridos.
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Tabela e grafico n°21. Caso um aluno fosse vitima de assedio sexual, como lidar

com a situacao?

Designacéo Frequéncia %
Secretamente 5 45,4
Positivamente 1 09

Denunciar 5 45,4
Total 11 100

Secretamente; 5
Positivamente; 1

Denunciar; 5

Fonte: Elaboracao Prépria/2023

Tabela e gréafico n°21. Caso um aluno fosse vitima de assedio sexual, como lidar
com a situacdo? dos (11) onze pais e encarregados de educacao inquiridos pode se
constatar que (5) cinco inquiridos que correspondem a 45,4% responderam, caso
um aluno fosse vitima de assedio sexual, lidariam com a situacdo de forma a
denunciar a autoridades policiais. lgualmente 5 cincos inquirido que correspondem a
45,4% acham que lidariam com a situagéo secretamente e um inquirido por sua vez
diz que lidaria com a situacdo positivamente, perfazendo o total de 100% dos

inquiridos.
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Tabela e grafico n°22. Os pais e encarregados de educacao tem colaborado com a

escola para prevenir e abordar o assedio sexual?

Designacéo Frequéncia %
Sim 0 00
Nao 9 82

As vezes 2 18
Total 11 100
Sim; 0

Total; 11

As vezes; 2

Fonte: Elaboracéo Prépria/2023

Tabela e gréfico n°22. Os pais e encarregados de educacao tem colaborado com a
escola para prevenir e abordar o assedio sexual? dos (11) onze pais e
encarregados de educacdo inquiridos pode se constatar que 9 nove que
correspondem a 82% responderam os pais e encarregados de educagdo ndo tém
colaborado com a escola para prevenir e abordar o assedio sexual e, dois inquiridos
que correspondem a 18% dizem que as vezes Os pais e encarregados de educacao
tem colaborado com a escola para prevenir e abordar o assedio sexual, perfazendo

o total de 100% dos inquiridos.
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Tabela e gréafico n° 23. Quais os principais desafios a enfrentar na escola em

relacdo ao assedio sexual?

Designacéo Frequéncia %
Relacéo Professor — alunos 9 82
Relacéo alunos 2 18
Alunos 00 00
Total 11 100

Relagdo Professor —
alunos; 9

Total; 11

Relagdo alunos; 2

Alunos; 0

Fonte: Elaboracéo Prépria/2023

Tabela e grafico n® 23. Quais os principais desafios a enfrentar na escola em
relacdo ao assedio sexual, dos (11) onze pais e encarregados de educacgao
inquiridos pode se constatar que 9 nove inquiridos que correspondem a 82%
responderam os principais desafios a enfrentar na escola em relacdo ao assedio
sexual € a relagdo professor alunos e, dois inquiridos dizem que o0s principais
desafios é a relacdo aluno - aluno, perfazendo o total de 100% dos inquiridos.
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Tabela e grafico n°24. A educacdao sobre assedio sexual deveria fazer parte das

conversas em familias?

Designacéo Frequéncia %
Sim 10 91
Néo 1 09

As vezes 00 00
Total 11 100

Total; 11

As vezes; 0

Fonte: Elaboragéo Propria/2023

Tabela e grafico n°24. A educacao sobre assedio sexual deveria fazer parte das
conversas em familias, dos (11) onze pais e encarregados de educacao inquiridos
pode se constatar que 10 dez inquiridos que correspondem a 91% responderam sim,
a educacdo sobre assedio sexual deveria fazer parte das conversas em familias e
um inquirido diz contrariamente que a educacdo sobre assedio sexual ndo deveria
fazer parte das conversas em familias. E perfazendo o total de 100% dos inquiridos.
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CONCLUSOES

Diante do tema “as consequéncias de assédio sexual no processo de ensino-
aprendizagem entre alunos no liceu do Nzetu Zaire”, concluimos que o impacto
negativo desse comportamento é profundo. O ambiente educacional, teoricamente
destinado ao crescimento intelectual e social, torna-se comprometido quando a

seguranca e o respeito sdo violados.

As consequéncias psicoldgicas para as vitimas podem afetar significativamente
seu desempenho académico, minando a confianga e prejudicando o envolvimento

nas atividades escolares.

Além disso, 0 assédio sexual cria uma atmosfera toxica que prejudica o clima
escolar, afetando ndo apenas as vitimas, mas também todos os estudantes,

professores e a comunidade em geral.

Ao analisar as hipoteses levantadas, observamos que o assédio sexual
contribui para taxas mais elevadas de evasédo escolar e reducdo da qualidade do
aprendizado. Isso sugere a necessidade de politicas educacionais mais rigorosas e
eficazes para prevenir e abordar o assédio, promovendo um ambiente educacional

seguro e inclusivo.

Os objetivos estabelecidos, como a conscientizacdo sobre o assédio sexual, o
fortalecimento do apoio as vitimas e a criacdo de mecanismos eficazes de denuncia,

mostram-se essenciais para combater esse problema.

As hipéteses inicialmente propostas foram respondidas e evidenciam que o
assédio sexual contribui para um ambiente escolar hostil, impactando negativamente
na motivagdo dos alunos para aprender. A criagdo de estratégias pedagdgicas e
apoio psicoldgico torna-se crucial para mitigar esses efeitos e restaurar a confianca

no ambiente educacional.

Concluimos que, no contexto do liceu do Nzetu Zaire, as consequéncias
psicolégicas se manifestam em formas de ansiedade, depresséo e dificuldades de
concentracdo, comprometendo diretamente o desempenho académico. O estigma
associado ao assédio sexual tem levado a marginalizacédo das vitimas, afetando sua

interacdo com colegas e professores.
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SUGESTOES

Diante do desafiador cenario de assédio sexual no processo de ensino-
aprendizagem entre alunos no liceu do Nzetu Zaire, é imperativo considerar uma
série de medidas abrangentes para abordar e prevenir esse grave problema. A
seguir, apresento sugestbes que visam criar um ambiente educacional seguro e

propicio ao desenvolvimento integral dos estudantes:

Desenvolver e implementar politicas rigorosas contra o assédio sexual,
incorporando definicdes claras, procedimentos de denuncia e consequéncias para

0S agressores.

Garantir que as politicas sejam de amplo conhecimento de todos os membros

da comunidade escolar, incluindo alunos, professores, funcionarios e pais.

Introduzir programas educativos que abordem questdes de respeito,

consentimento e relagfes saudaveis.

Integrar esses programas no curriculo regular para assegurar a

conscientizacdo desde cedo, promovendo uma cultura de respeito mutuo.

Oferecer treinamento regular para professores e funcionarios sobre como

identificar, lidar e prevenir casos de assédio sexual.

Capacitar os educadores com recursos de apoio eficazes para as vitimas,

criando um ambiente de confianca.

Estabelecer canais de denlncia seguros e anénimos, garantindo que os alunos

se sintam a vontade para relatar casos de assédio sem receio de retaliacao.

Designar pessoal de confianca para lidar com essas dendncias, garantindo

investigacdes justas e imparciais.

Disponibilizar servicos de aconselhamento psicolégico para as vitimas,

proporcionando um espaco seguro para expressar suas emocdes e buscar apoio.

Fomentar grupos de apoio para promover a solidariedade entre os estudantes,

fortalecendo a resiliéncia emocional.

Integrar discussdes sobre igualdade de género e respeito mutuo em diversas

disciplinas, promovendo uma compreensao mais profunda das questdes envolvidas.
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Encorajar a reflexao critica sobre esteredtipos de género e normas sociais que

possam contribuir para o assédio.

Envolver ativamente os pais na promocao de valores e comportamentos

respeitosos em casa, criando uma parceria entre a escola e a comunidade.

Realizar workshops e eventos comunitarios para abordar o assédio sexual de

maneira holistica.

Ao adotar essas sugestfes de forma integrada, o liceu do Nzetu Zaire pode
trabalhar na construgcdo de uma cultura escolar que rejeita o assédio sexual,
promovendo, assim, um ambiente educacional seguro, inclusivo e propicio ao

desenvolvimento pleno dos seus alunos.
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ANEXOS



Inquerito de pesquisa com alunos sobre o assédio sexual no processo de ensino e
aprendizagem.

Pesquisa para a Monografia da especializacdo em educacao: Pedagogia pelo
Instituto superior de Angola ( ISA), por meio de um inquérito, objectivando a opinido
dos professores, alunos e pais ou encarregados de educacdo sobre a merenda
fornecida pela unidade escolar.

1. Jé& presenciou ou teve conhecimento de caso de assédio sexual ocorrido em sua
instituicdo?
Sim N&o As vezes

2. Como vocé sentiu-se em relacéo ao caso verificado de assédio sexual?
Muito mal Normal bem

3. Como o assédio sexual afecta o ambiente escolar?
Negativamente Positivamente Normalmente

4. Acreditas que o assédio sexual pode impactar o desempenho académico e o
aprendizado do aluno?
Sim N&o As vezes

5. Na sua opinido, o assédio sexual tem consequéncias emocionais e psicologicas
na vitima?
Sim N&o As vezes

6. Vocé sente-se avontade para denunciar um caso de assédio sexual que vocé
testemunhasse ou que fosses a vitima?
Sim N&ao As vezes

7. Vocé acha que os alunos vitimas recebem o apoio necesséario da instituicdo?
Sim Nao As vezes

8. Em caso de alguém for vitima de assédio sexual, quais recursos ou apoio
procurariam?
Sim N&o As vezes
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