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RESUMO

O presente Trabalho tem como tema: Impacto do assédio sexual no processo de
ensino-aprendizagem nos alunos da 9?2 classe no complexo escolar n.° 4015 em
Cacuaco. Optou-se pelas pesquisas bibliografica e de campo com uma abordagem
qualitativa. Tem como problema: Qual € o impacto do assédio sexual no processo de
ensino-aprendizagem nos alunos da 92 classe do complexo escolar n° 4015 em
Cacuaco? Objectivo geral: Analisar o impacto do assédio sexual no processo de
ensino - aprendizagem dos alunos da 92 Classe do Complexo Escolar n.° 4015.
Objectivos especificos: Identificar os factores que estdo na base do assédio sexual
nos alunos e professores do Complexo Escolar n.° 4015; Mencionar o impacto do
assédio sexual nos alunos e professores do complexo escolar n.° 4015; Descrever
as estratégias utilizadas para combater o assédio sexual no Complexo Escolar n°
4015; Contribuir com sugestdes para combater o assédio sexual Complexo Escolar
n.° 4015-Boa Esperanga. Amostra 12 intervenientes. Conclui-se que: factores como
sociais, culturais, econdmicos e individuais estdo na base do assédio sexual nos
alunos; o assédio sexual tem um impacto negativo visto que, afecta directamente na
relagdo com os colegas e na sua aprendizagem que pode vir a repercutir-se na sua
reprovacdo. Sugere-se: Aos gestores: que implementem programas de
conscientizacdo sobre o assédio sexual, destacando a importancia do respeito e
consentimento. Aos professores: que orientem os alunos sobre sexualidade onde
poderdo ensinar sobre o corpo, consentimento e diferengas entre carinho e

abuso; Aos alunos: que evitem ficar sozinho com o assediador ja identificados;

Palavras-chave: Impacto. Assédio sexual. Ensino-aprendizagem. Aluno



ABSTRACT

The present work has as its theme: Impact of sexual harassment on the teaching-
learning process in 9th grade students in school complex no. 4015 in Cacuaco.
Bibliographic and field research with a qualitative approach was chosen. Its problem
is: What is the impact of sexual harassment on the teaching-learning process in 9th
grade students of school complex No. 4015 in Cacuaco? General objective: To
analyze the impact of sexual harassment on the teaching-learning process of
students of the 9th Grade of the School Complex No. 4015. Specific objectives: To
identify the factors that are at the root of sexual harassment in students and teachers
of School Complex No. 4015; Mention the impact of sexual harassment on students
and teachers of school complex no. 4015; Describe the strategies used to combat
sexual harassment in School Complex No. 4015; Contribute with suggestions to
combat sexual harassment School Complex No. 4015-Boa Esperanca. Sample 12
participants. It is concluded that: social, cultural, economic and individual factors are
at the basis of sexual harassment in students; Sexual harassment has a negative
impact as it directly affects the relationship with colleagues and their learning, which
can have an impact on their failure. It is suggested: To managers: that they
implement awareness programs on sexual harassment, highlighting the importance
of respect and consent. To teachers: to guide students about sexuality where they
can teach about the body, consent and differences between affection and abuse; To

the students: to avoid being alone with the harasser already identified;

Keywords: Impact. Sexual harassment. Teaching-learning. Pupil
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INTRODUGAO

O presente trabalho visa abordar sobre Impacto do assédio sexual no
processo de ensino-aprendizagem nos alunos da 92 classe caso concreto do

complexo escolar n.° 4015 em Cacuaco.

Sabe-se que a situagao do assédio sexual ndo € um fenbmeno recente nas
instituicbes publicas, privadas e publico-privadas, sejam elas escolares ou de outra
indole, mas o tratamento do mesmo deixa muito a desejar assim como, o0s
mecanismos de denuncia sdo pouco visiveis provavelmente por causa do medo de
ser conotado/a, reprovar no caso de alunos, perder o emprego ou ser despromovido

do cargo.

Lamentavelmente tal pratica também acontece nas escolas onde o professor
€ considerado como o segundo pai da crianga, pois ao professor € incumbida a

nobre missao de velar pela instrugdo e educacao dos futuros do amanha.

No entanto, aceitar o assédio sexual no contexto escolar pode-se tornar num
dos factores que contribui para a desacreditagdo do processo de

ensino/aprendizagem.

De acordo com Artur (2003), a sexualidade na escola ndo depende da
existéncia de uma disciplina de educacdo sexual, pois ela se expressa
independentemente dos discursos em cada sujeito. Neste processo, o educador é
responsavel por formar, informar, debater, investigar, promover e reflectir sobre
varios temas, bem como possibilitar a ampliagdo do conhecimento do aluno a

respeito das diferengas culturais e valores existentes nos varios grupos sociais.

A educacido sexual consiste no direito de toda pessoa de receber as
informacgdes sobre o corpo, a sexualidade e o relacionamento sexual, assim como,
de expressar sentimentos, rever tabus, reflectir e debater valores sobre tudo que

esta ligado a sexualidade.

De um ponto de vista genérico, o assédio pode ser de tipo sexual ou moral,

tratando-se de um conjunto de comportamentos percepcionados como abusivos com



0 objectivo de intimidar, coagir ou ameacar a dignidade de outra (s) pessoa (s), ndo

se confundindo com sedugao consentida ou com uma discusséao profissional.

A escola tal como qualquer outra organizagao ou instituicao, esta vulneravel
a uma ordem e ideologia de género que reproduz desigualdades entre homens e
mulheres. Esta vulnerabilidade as desigualdades de género é um factor
fundamental para a promocéao das situagdes de assédio sexual, porque permitem a
desvalorizagao simbdlica e objectiva do lugar ocupado pelas mulheres. Por outro,
a natureza hierarquica da organizagdo do mundo escolar potencia situagdes de

assédio sexual.

O assédio sexual no contexto escolar como uma das formas mais
repugnantes de atentado a dignidade humana e ndo pode ser desvinculado das

formas mais genéricas de desigualdade de acesso a recursos, poderes e prestigio.

Contudo, o assédio sexual na escola acontece em idades da adolescéncia,
traduzindo — se por um conjunto de comportamentos indesejados, percebidos
como abusivo podendo incluir tentativas de contacto fisico perturbador, pedidos de
favores sexuais com o objectivo de obter vantagens, chantagem e mesmo de forga
ou ainda estratégias de coaccdo da vontade da pessoa que pratica o assédio

sexual.

O assédio tem como objectivo diminuir a auto-estima da pessoa alvo e, em
ultima instancia pér em causa a sua ligagao a escola. As vitimas sao envolvidas

em situagcdes perante as quais tém dificuldades em defender-se.

O medo de sair do anonimato e das consequéncias de acusar um professor
faz com que a maioria dos casos de assédio sexual nas escolas nédo seja

reportada.

Este fenomeno cria desequilibrio na vida dos adolescentes, por isso,
preocupou-nos analisar as causas que estdo na base do mesmo. Por outra, este
problema, tem alarmado os gestores, professores, encarregados de educacgao e

todos os intervenientes do processo de ensino — aprendizagem.

Diante deste quadro levantamos as seguintes questdes de partida:



Qual é o impacto do assédio sexual no processo de ensino-aprendizagem nos

alunos da 92 classe do complexo escolar n® 4015- Boa Esperancga, Cacuaco?

Que estratégias tem sido utilizadas para combater o assédio sexual nos

alunos da 92 classe do complexo escolar n° 4015 - Boa Esperanga, Cacuaco?

Objectivos da pesquisa

Os objectivos orientam o processo da investigacdo, sao guias do estudo,
devem formular-se com clareza e de maneira realista, quer dizer, susceptivel de

serem alcangados (Minayo, 2008).

A realizagdo do estudo em causa, leva-nos a atingir determinadas metas,

nisto tragou-se os seguintes objectivos:

Objectivo geral:

e Analisar o impacto do assédio sexual no processo de ensino -
aprendizagem dos alunos da 92 Classe do Complexo Escolar n.° 4015 -

Boa Esperanga no municipio de Cacuaco.

Objectivos especificos:

1- Identificar os factores que estdo na base do assédio sexual nos
alunos e professores do Complexo Escolar n.° 4015;

2- Mencionar o impacto do assédio sexual nos alunos e professores
do complexo escolar n.° 4015;

3- Descrever as estratégias utilizadas para combater o assédio sexual
no Complexo Escolar n.° 4015;

4- Contribuir com sugestdes para combater o assédio sexual
Complexo Escolar n.° 4015 - Boa Esperanga, municipio do

Cacuaco.

Delimitagao e limitacao do estudo

a) Delimitagao



Delimitou-se no Impacto do assédio sexual no processo de ensino-

aprendizagem nos alunos da 9? classe.

Um estudo realizado no Complexo Escolar n.° 4015 - Boa Esperanga, isto €,

no municipio de Cacuaco.
b) Limitagao

Limitou-se ao director, subdirector pedagdgico, professores e alunos da

escola em estudo.

Justificativa da escolha do tema

A escolha do tema surge em fungdo da constatacdo de algumas
lamentagdes sobretudo de algumas alunas que tém sofrido de assédio sexual em
algumas escolas, e que tém sido prejudicadas no fim do ano lectivo, com a

reprovagao no caso de nao cederem.

Por outro, justifica-se no facto de que o assédio sexual nas escolas
acontece em idades da adolescéncia e que tem influenciado negativamente nos
alunos e no descredito naquele que é tido como segundo pai para eles. Assim,
percebe-se de forma mais clara que o assédio sexual também se trata de uma
manifestacdo de uso abusivo de poder tornando a escola num lugar de

vulnerabilidade social por causa das relagdes de dependéncia que se cria.

Pretendemos com este estudo, contribuir com sugestdes praticas acgbes que
visam a evitar casos de assédio sexual na instituicdo de ensino nos alunos da 92

classe.

A observacéo reiterada da existéncia de casos de assédio sexual no contexto
escolar, associadas as reprovacdes propositadas sobretudo de alunas, bem como,
ao surgimento de gravidezes na adolescéncia e, até de doencgas sexualmente

transmissiveis s&o aspectos que estdo na base da presente investigagao.

Portanto, a importancia deste trabalho esta em estimular a reflexdo sobre o
assédio sexual e incentivar discussbées que contribuam para uma maior
conscientizacdo sobre condutas, atitudes e comportamentos que precisam ser

repensados, ndo s6 nas organizagdes do trabalho, mas também nas instituicbes de
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ensino. Tais comportamentos devem ser inaceitaveis, principalmente quando a
formacédo de futuros cidadados deveria ser a razdo de existir dessas instituicdes.
Questionamo-nos se seria possivel ter um processo educacional emancipatério
quando o papel do principal actor, no caso o professor, € levado aos alunos a partir

de humilhag¢des e constrangimento.

Desta forma, como futuras professoras, € interessante estudar este tema na
medida que abordara questdes pertinentes relacionada com o assédio sexual na

aprendizagem dos alunos da 92 classe.

Estrutura do trabalho

O presente trabalho esta constituido por (3) trés capitulos, nomeadamente:
No primeiro capitulo, o destaque recai para a fundamentagéao teérica onde procedeu-
se a definicdo de termos e conceito das palavras-chave segundo os autores

consultados.

No segundo capitulo, tratamos da metodologia para a realizagdo do estudo,
tipo de pesquisa, tipo de abordagem, métodos e os procedimentos as dificuldades

encontradas.

No terceiro e ultimo capitulo, apresentamos o resultado da analise e
interpretacdo da pesquisa, as conclusdes, sugestdes, referéncia bibliografica e por

fim os apéndices e os anexos que dao sustentabilidade ao trabalho.



CAPITULO I: FUNDAMENTAGAO TEORICA

1.1- Definicao de conceitos

Antes de apresentar os fundamentos teoricos, percebeu-se ser pertinente a
definicdo de termos e conceitos que facilitaram a compreensao do tema em estudo.

Neste capitulo, achamos por bem definirmos as palavras-chave que
compdem estudo, tais como: Impacto, assédio sexual, ensino-aprendizagem e
aluno, baseando-se em autores que deram contributo em relagcdo ao assunto em

estudo.

1.1.1- Impacto

Segundo o dicionario com que sonhamos (2019, s/p) Impacto “é considerado
como ultimo elo na chamada cadeia de resultados, que relaciona os imputs de uma

intervengéo de desenvolvimento com os seus resultados de meédio e longo prazo”

Na visdo de Tavares e Camacho (2011, p. 343), impacto refere-se a “choque

violento e embate”.

Impacto, é a perturbacao intensa, o que produz um efeito muito forte em
abalo, consequéncias de uma acgao, geralmente humana, para o meio ambiente.
Dicio.com.br./impacto/.

Entende-se por impacto os resultados das acg¢des humanas ou de
fendmenos, tanto acgdes positivos como negativas, primarios e secundarios,

produzidos por uma intervencao de desenvolvimento, previstos ou nio.

1.1.2- Assédio sexual

Segundo Santos (2008), Assédio sexual pode ser definido como avangos de
caracter sexual, ndo aceitaveis e nao requeridos, favores sexuais ou contactos

verbais ou fisicos que criam uma atmosfera ofensiva e hostil.

Por sua vez, Segura (2005), defende que assédio sexual € o acto de
constranger alguém, com o intuito de obter vantagens ou favorecimento sexual,

favorecendo — se da sua condicao de superior hierarquico.



Na perspectiva de Vaz (2006) assédio sexual e a “ acgado que consiste em
molestar ou atacar sexualmente uma rapariga na escola protagonizado por
professores ou outros funcionarios da escola, em troca de beneficios materiais,

nota para passar, matricula, entre outros.

Percebe-se como assédio sexual ao conjunto de comportamentos
indesejados, percepcionados como abusivos de natureza fisica, verbal ou nao
verbal, podendo incluir tentativas de contacto fisico perturbador, pedidos de favores
sexuais com o objectivo ou efeito de obter vantagens, chantagem e mesmo uso de

forgca ou estratégias de coacg¢ao da vontade da outra pessoa.

1.1.3- Ensino — Aprendizagem

Ensino-Aprendizagem Etimologicamente “ensinar, é colocar dentro, gravar no
espirito”. A concepcéo da escola nova “ensinar é criar condigées de aprendizagem”.
A aprendizagem “é um processo de aquisicdo e assimilagdo, mais ou menos
consciente, de novos padrdes e novas formas de perceber, ser, pensar e agir’
(Piletti, 2004).

Libanio (2006), define o processo de ensino-aprendizagem como sendo “o
conjunto de tarefas realizadas de forma bilateral entre o professor e o aluno, tendo
em conta a apreensao de conhecimentos, bem como o desenvolvimento de certas
habilidades”

Ensino e aprendizagem, sdo entendidos a partir de entdo como indissociaveis
e 0s metodos de ensino passam a Ser associados a um processo que envolve
cuidado nos critérios de selegcdo de conteudos e, encontram-se ligados a avaliagdo
(Vilelas, 2009, p. 85).

Percebe-se como ensino aprendizagem ao conjunto de transformagdes que
ocorrem no individuo com objectivo de potencia-lo para a sua participagao directa na
vida. Considerando os dizeres de Piletti, hoje, ensinar nao pressupde a transferéncia
de conhecimentos do aluno ao professor, mas sim, criar um ambiente favoravel para
que ocorra a aprendizagem de forma efectiva e significativa, considerando os

conhecimentos prévios que o aluno carrega.



1.1.4- Alunos

Para Zabala (2010), aluno € uma componente pessoal do processo de ensino
aprendizagem, que recebe formacéo e instrugdo de um ou varios professores para

adquirir ou ampliar os seus conhecimentos.

O dicionario Infopédia de lingua portuguesa (2003), define o aluno como a
pessoa que recebe instrugdo de um mestre, € um receptor, discipulo, aprendiz e

educando.

Camacho e Tavares (2011), corroboram desta afirmagdo quando se referem

ao aluno como “o aprendiz que recebe instrugao de outrem”.

Entende-se por aluno como aquele que recebe orientagdes de um ou mais
professores, num determinado estabelecimento de ensino a fim de aumentar os

conhecimentos.

1.2- Breve Historial Sobre o Assédio Sexual

A bibliografia consultada ressalta que o assédio sexual vem sido abordado
desde os tempos remotos. Embora esse termo seja relativamente recente, podendo
dizer-se que comeca a ser utilizado nos anos de 1970, as experiéncias a que este se
refere sdo bem mais antigas. Encontram-se nos livros e artigos sobre assédio sexual
e os primeiros registos referem-se a mulheres como se pode ler: “no contexto
académico, os primeiros surgem no ambito da literatura dos estudos sobre as
mulheres, de género e feministas embora no direito e noutras areas cientificas o

tema seja também abordado” (Osoério, 2007).

Esses registos referem-se a um esforgo repetitivo de desqualificagcdo de uma
pessoa por outra, podendo conduzir ou ndo ao assédio sexual. Mas foi em 1980 que
surgiu um primeiro estudo sobre o assunto, desenvolvido pelo sueco Heinz

Leymann, pesquisador em psicologia do trabalho.

Essa pesquisa envolveu diferentes categorias profissionais durante varios
anos e levou por um lado a identificagdo de um certo tipo de comportamento
violento, denominado “psicoterror” Leymann, citado por Osoério (2007), por outro,

concluiu que a “exposicéo a essas formas de violéncia gerava quadros de sindroma
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de stress pés-traumatico, sendo que 95% das vitimas apresentavam esses

sintomas”.

O autor assume a preferéncia pelo termo mobbing relativamente a bullyinpor
considerar “que o ultimo supde mais agresséo fisica e ameaga, afirmando que a
violéncia fisica no local de trabalho seria mais rara”. Mobbing em contrapartida, na
sua perspectiva, pode ser caracterizado por «comportamentos mais sofisticados

como, por exemplo, o isolamento da vitimay.

No entanto, foi os EUA, um dos primeiros paises a tomar dianteira na
denuncia do assédio sexual. As denuncias do movimento feminista desde meados
dos anos de 1970 criou um forte protagonismo ao nivel judiciario e a maior tradigao
de litigancia em casos julgados em tribunal que serviram de exemplo para 18
organizagbes e empresas assumirem mais rapidamente cédigos de ética para

prevenir estas praticas.

De acordo com a UNESCO (2014), o assédio sexual da mulher no ambiente
educacional tem se destacado nos ultimos anos, manifestando-se em agressoes a
alunas dentro da escola e no percurso escola — casa, elas sdo humilhadas, gozadas,
difamadas e ameacgadas maioritariamente por alunos mais velhos e em outros
casos, sao alvo de propostas sexuais por parte dos professores em troca de notas, e

sdo até violadas dentro das escolas.

1.3- Assédio sexual no ordenamento juridico angolano

Desde a sua proclamag¢do como Estado soberano e independente (cf. art. 1.°
da CRA), em 11 de Novembro de 1975 — e apdés um profundo mergulho em guerra
civil que perdurou quase trés décadas de retrocesso —, Angola tem apresentado
uma significativa evolugcéo, no que concerne ao quadro geral do sistema de justica e

do direito.

Este progresso pode facilmente ser constatado a partir de uma breve
observacgao nas disposi¢cdes consagradas pela Constituicdo de 2010 — a mais alta
representacdo do comprometimento da Republica de Angola com os valores e
principios fundamentais da independéncia, soberania e unidade do Estado

democratico de direito — e por outros diplomas legais subsequentes, em matéria de
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protecgéo dos direitos, liberdades e garantias fundamentais e dos direitos e deveres

econdmicos, sociais e culturais.

A CRA consagra, na categoria dos principios gerais atinentes aos direitos e
deveres fundamentais, o principio da igualdade (n.° 1 do art. 23.°) e néao
discriminagao (n.° 2 do art. 23.°), dispondo expressamente que “todos s&o iguais

perante a Constituicao e a lei”;

Dada a relevancia dos bens juridicos em causa aquando da sua ocorréncia no
ambito das relagdes de trabalho, o assédio sexual tem merecido especial cuidado e
atengdo por parte da legislagdo penal, no sentido da sua criminalizagdo. Embora
esta ndo seja ja uma realidade angolana, uma vez que nem o Cdédigo Penal
actualmente em vigor, nem sequer legislagado penal avulsa contempla a sua tutela,

tudo nos leva a crer que é uma realidade que esta preste a mudar.

Reunidos a 23 de Fevereiro do corrente ano, o Plenario da Assembleia
Nacional da Republica de Angola aprovou na generalidade, na sua 4.2 Reuniao
Plenaria Extraordinaria da 5.2 Sessao Legislativa da Ill Legislatura, a Proposta de Lei
que Aprova o Codigo Penal (doravante Proposta), que se encontra em discusséo
deste 2004.

Entre uma série de novidades, a Proposta contempla na sua parte especial,
no titulo dos crimes contra as pessoas, um capitulo referente aos crimes sexuais. O
capitulo é fraccionado em quatro secg¢des, sendo que, na segunda, relativa aos
crimes contra a liberdade sexual, encontra-se prevista a criminalizacdo do assédio
sexual (art. 174.°).

De acordo com o disposto no n.° 1 do artigo,

Quem, abusando de autoridade resultante de uma relagdo de dependéncia hierarquica ou de
trabalho, procurar constranger outra pessoa a sofrer ou a praticar acto sexual, com o agente
ou com outrem, por meio de ordem, ameaca, coacg¢ao, ou fraude, € punido com pena de
prisdo até 2 anos ou com a de multa até 240 dias.

Nos termos do n.° 2, a pena se agrava quando a vitima for menor, sendo de 1
a 2 anos de prisdo ou de multa de 120 a 240 dias. A Proposta é actualmente tema

de debate nas comissoes.
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1.4- Assédio moral v/s assédio sexual no ensino

H4& em qualquer acto perverso algo parecido com o estupro, no sentido de
que é importante que o outro seja arrastado contra a sua vontade numa experiéncia

que se inscreve em falso com relagao a todo um contexto (Vilar, 2009).

O auto exaltacdo desmensurada da individualidade na actualidade implica, de
acordo com Wagner (2005), em uma crescente volatilizagdo da solidariedade. A
solidariedade pode ser considerada como o correlato das relagdes inter-humanas
fundamentadas na alteridade e, para que isso ocorra, € necessario que o sujeito

reconhega o outro na sua diferenga e singularidade.

Contudo, o autor afirma que o que vem a caracterizar a subjectividade na
cultura do narcisismo € a impossibilidade de admirar o outro em sua diferenga, o que
tem levado o sujeito a utilizar a violéncia para lidar com as diferencas e
singularidades, ou recorrer a indiferenca, que também pode ser considerada uma

forma de violéncia.

O assédio articula-se dentro deste tema maior que a violéncia. Na auséncia
de projectos compartilhados, as relagbes podem-se tornar um campo fértil para
manifestagcbes de intolerancia. Assim, intrigado com as questbes relativas ao
sofrimento no trabalho, Heinz Leymann desenvolveu, na década de 1980, pesquisas
na Suécia, e associou o termo mobbing para designar a perseguicdo de um

trabalhador pelos seus pares e/ou superiores.

Leymann citado por Wagner (2005), resgatou o termo mobbing dos estudos
do etiologista francés Konrad Lorenz sobre o comportamento agressivo de animais
que ameagavam outros membros, com o objectivo de expulsa-los. A ctualmente este

termo é utilizado para designar assedio.

Apesar de varios pesquisadores afirmarem que o assédio € tdo antigo quanto
o trabalho, foi a partir dos estudos de Leymann que as discussbes sobre o tema
foram ampliadas, ganhando espago na midia e na literatura (Freitas, Heloani, e

Barreto citados por Frade e Baldé, 2021).

O assédio moral pode ser abordado no ambiente de trabalho sob a

perspectiva de Hirigoyen (2010), e é definido como a conduta abusiva, manifestada
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por gestos, palavras, comportamentos ou atitudes, que de alguma forma atingem a
integridade psiquica ou fisica do individuo. Essa conduta se caracteriza por ser
insidiosa e quase invisivel, atingindo o outro pela repeticdo ou sistematizagcdo com

que é manifestada.

Em suas consideragdes, a autora caracteriza a area da educagao como das
mais propicias ao surgimento de processos perversos de assédio moral,
principalmente devido a rivalidade entre os individuos favorecida pelo ambiente
escolar e universitario. A fim de lidar com a rivalidade e a hierarquia presentes nesse
meio, desenvolvem-se defesas, como formas de dissimular as proprias fraquezas e

assumir uma posic¢ao de superioridade (Hirigoyen, 2010, p. 67).

A autora destaca algumas fases que compde o assédio moral. Uma primeira,
chamada de "seducio perversa", em que o perverso narcisista busca fascinar e, por
meio dela, € capaz de encobrir a realidade e manipular as aparéncias. Uma segunda
fase, chamada de "enredamento", que consiste em fazer com que o outro pense,
decida-se de maneira diferente do que teria feito espontaneamente. E, uma ultima
fase, que se refere a uma "retirada da vitima a capacidade de se defender", em que,
a fim de se evitar uma reaccao, retira-se o senso critico da pessoa, o que a autora

sugere que equivale a um roubo moral.

Barroso e Taju (2009) reforcam que as praticas de assédio moral sao tragos
perversos de fato comuns no &mbito educacional, e acrescenta, ainda, que elas
podem ser de certa forma sustentadas pela cultura da instituicdo, configurando-se
como uma fonte de violéncia induzida pelas escolas e universidades. Ele explica
melhor essa afirmacédo e discorre em torno da questdo da lei na escola e sua

influéncia na relacao entre os atores que compdem a instituicao.

1.5- Assédio sexual no contexto escolar

O assédio sexual, ocorre onde se mantem relagdes hierarquicas ou nio entre
0 perpetrador e a vitima, neste sentido ndo se pode negar que o0 ambiente
educacional de certo modo os actores la existentes mantem relagdo entre eles:
professores com alunos (as), aluno e alunas, entre outras. Como preconiza o

Programa Conjunto sobre Género e HIV e SIDA (2009),0 assédio sexual é uma
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realidade nas escolas mogambicanas e pode ser praticado por professores,

funcionarios e pelos colegas da aluna.

Para Osorio (2007), o assédio sexual é objecto de rumores pelos alunos, é
reconhecido como um acto visando estabelecer favores sexuais em troca do
aproveitamento escolar das alunas. O autor identifica trés posi¢cdes relativamente ao
perfil das raparigas no contexto de assédio sexual: as que sédo assediadas e se

conformam (70%), as que assediam (10%) e as que resistem ao assédio (20%).

Por outro lado, da Silva (2017), salienta que a acusagdo e a
responsabilizacdo das meninas pelo assédio de que sao vitimas, mostram bem
como, na incorporagao do modelo cultural na construgao do feminismo, as mulheres
sao cumplices e agentes da sua submissao: a nogao de decéncia relativamente ao
vestuario € uma forma de dominacgao, isto €, as raparigas “descontroladas” que
usam saias curtas expdem-se a uma violéncia que € social e culturalmente legitima.
Significa que o “descontrolo feminino” justifica e despenaliza o assédio, fazendo da

vitima agente do seu proprio sofrimento.

Segundo Teixeira e Duarte (2011), uma das grandes formas de extorsdo no
sector da educacao em Mocambique se da por via do sexo, os professores usam a
intimidagao e a ameacga para fazer com que as alunas Ihes prestem favores sexuais
em troca de uma passagem de classe. Noutros casos, a cobranca de sexo acontece
quando determinada aluna n&o tem dinheiro para pagar o professor; caso a aluna se

recuse chumba de classe, o que faz com que esta opte por mudar de escola.

1.5.1- Tipos de abuso e assédio sexual no contexto escolar

a) Assédio sexual verbal - quando ha comentarios sobre o corpo da
pessoa, quando espalham rumores sobre sua vida sexual, quando
fazem acusagdes ou comentarios sexuais, contam piadas ou histérias
indignas.

b) Asseédio sexual fisico - quando ha acgdes como agarrar, tocar, beliscar
de uma forma sexual, esfregar, tocar no corpo em especial nas partes

intimas sem consentimento.
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c) Assédio sexual visual - quando ha exibicdo de fotos obscenas, de
objectos associados ao sexo, gestos obscenos, etc...( Fraude e Baldé,
2021).

A Action Aid (2008), refere que o abuso sexual na educagao consiste em:

e Molestar ou atacar sexualmente uma rapariga ou permitir que este acto
ocorra na escola ou fora dela, protagonizado por professores seus ou
outros funcionarios da escola, em troca de beneficios materiais, nota
para passar, matricula, entre outros;

e Encorajar ou forgar uma rapariga a ser usada para a satisfagcao sexual
de professores, funcionarios da escola, ou mesmo elementos da
comunidade numa situagéo de desigualdade e coercéo;

e Envolvimento de uma rapariga em qualquer acto ou actividade sexual
com um adulto ou outra pessoa mais velha, ligados ao estabelecimento
de ensino que frequenta, antes da idade ou de consentimento

reconhecido legalmente.

1.5.2- Formas verbais e fisico de abuso

As formas verbais de abuso incluem propostas e insinuagdes indecentes e
geralmente ndo s&o reconhecidas pelas abusadas como sendo abuso sexual,
podendo-se considerar o principio de transicdo para outras formas de abuso que
envolva o contacto fisico e a relacdo sexual.

Matavel (2005), refere que a persuasao envolvendo a argumentacao parece
ser a forma mais frequente. Esta persuasdo é muitas vezes motivada por algum
complexo de inferioridade e baixa auto-estima perante os argumentos do abusador.

O contacto fisico sem relagdo sexual inclui a tentativa de beijar com uso da
forca, beijos com uso da forga, caricias sem consenso e tentativa de manter relagcao

sexual com uso da for¢a (Matavel, 2005).

1.6- Educacao sexual na escola

“A educacgao sexual esta ligada a promogao de bem-estar fisico, emocional e
social e ndo apenas a prevencao de infeccbes e de gravidezes precoces” (Vilar,
2009, p. 78).
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A educacao sexual pressupde a componente afectiva que influencia na
formagao da personalidade, na socializagao e na escolha de um conjunto de valores

morais pessoais.

A educacdo para a sexualidade é “um processo continuo, vinculado a
formagdo de criangas e jovens que, além das informagdes cientificas, oferece
esclarecimentos para a compreensao e o desenvolvimento da sexualidade, de forma
plena, saudavel e responsavel, em diferentes momentos da vida” (Santos, 2008, p.
221).

A educacdo para a sexualidade € assim tida como necessaria e inevitavel,
sendo varias as razdes que apoiam esta afirmacéo, tais como as cinco razdes que
se apresentam a seguir para justificar a existéncia de uma educagdo sexual em

contexto escolar apontados por Cortesao, Silva e Torres citados por Vaz (2006):

A sexualidade nos jovens € transversal a todas as suas etapas da vida, pelo
que, € durante a idade escolar que os alunos formam a sua identidade, os seus
conceitos sobre 0 que os rodeia e, inevitavelmente, sobre a sua sexualidade. Assim,
falar de sexualidade na escola esclarece os alunos, desdramatiza as situagdes e
clarifica atitudes. Tirar da clandestinidade o sexo e discutindo-o abertamente pode
mudar os comportamentos agressivos e desajustados dos alunos, permitindo que

hajam melhores relagdes interpessoais (Vaz, 2006, p. 94).

O esclarecimento sobre sexualidade nos jovens nao contribui para uma
sexualidade precoce mas antes para uma sexualidade informada e consciente.
Estudos realizados comprovam que jovens que abordaram a sexualidade

formalmente em contexto escolar iniciaram mais tarde a sua actividade sexual.

Dos santos (2016), salienta que a escola tem um importante papel na
sociabilizagdo das criancas e na aquisicdo de atitudes civicas. A interaccdo com os
pares nos jogo, brincadeiras e actividades escolares levam a crianga ao confronto
com o outro. A escola torna-se fundamental na educagao para a cidadania e para os
valores, adoptando metodologias activas que levem os alunos a exprimirem-se, a

ouvirem o outro e a trocarem opinides.
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O autor acrescenta que a escola deve ajudar os alunos a descobrirem a
importancia do seu proprio corpo, da sexualidade, do respeito pelo préprio corpo e
pelo corpo do outro, a aceitar a sua identidade, a riqueza da sexualidade e a sua

influéncia na sua vida (Dos Santos, 2016, p. 89).

Dado o alastramento das doencas sexualmente transmissiveis, tal como a
SIDA, a escola assume um papel importante na informagéo e na formagao dos seus
alunos, para que estes sejam cidadaos informados e conscientes da sua

sexualidade e dos comportamentos que podem por em risco a sua saude.

Hoje em dia, existem fontes de informacéo para as criangas e jovens que séo
concorrentes a escola, numa vertente ndo formal, mas que acabam por transmitir
informacdo que pode, eventualmente, ser percepcionada de uma forma distorcida e

errada. A escola é o espago formal privilegiado onde essa informagédo pode ser

veiculada formalmente e de uma forma correcta.

Assumindo que ainda existe uma “fuga” ao papel de educador para a
sexualidade por parte da familia que, muitas vezes, remete para a escola essa
funcdo, torna- se necessario que a escola assuma essa tarefa, caso contrario a
educacao sexual dos jovens sera feita ao acaso e alcangada através das piores vias
como a pornografia ou a experimentacdo as escondidas. Os professores, como
principais agentes educativos, exercem muita influéncia nas aprendizagens dos

alunos e tém um papel fundamental (Vicente, 2012).

No entanto, a acg¢ao destes pode nao ser eficaz e positiva se nio for feita com
empenho e intencionalidade, com o apoio e consentimento dos varios intervenientes
e acompanhada de um conhecimento publico e politico da sexualidade. Se ja é
muito dificil para os professores desconstruirem as ideias pré-concebidas dos alunos
ou falsas morais tradicionais, mais dificil € contribuir para a reconstrucéo de ideias
estruturadas e informadas sobre a sexualidade, quando a moral social nao corrobora

0S mesmos objectivos e concepgoes.
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1.7- O papel do professor na educacao sexual dos alunos

Para uma abordagem mais consistente da educagao sexual em meio escolar
os professores devem receber formacgao e treino, assim como terem abertura para o

tema e elevada motivagao para o seu ensino (Artur, 2003, p. 43).

Para desenvolver ac¢des de educagéo sexual, é desejavel que o professor se
preocupe genuinamente com o bem-estar fisico e psicologico dos jovens, que aceite
e respeite a sua sexualidade e a dos outros, que procure o envolvimento dos pais,
encarregados de educagdo e outros profissionais quando reconhega que ha

situagdes em que ndo domina a informag&o que necessita transmitir.

O professor deve ser tdo neutro quanto possivel, ndo passando as suas
convicgdes, opinidbes ou juizos de valor; deve demonstrar disponibilidade e
confianga, utilizar vocabulario adequado tanto a um nivel técnico como pedagdgico,
informar-se de forma a passar informacgdes cientificas actuais e correctas e ser
cuidadoso na transmissao de informacao, tendo em conta a faixa etaria e o nivel de

desenvolvimento dos alunos e os seus interesses (Teixeira e Duarte, 2011).

Artur e Cabral (2014, p. 47), propdéem uma educacao direccionada para os
quatro tipos fundamentais de aprendizagem que s&o os pilares do conhecimento
“aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver com os outros e aprender a

ser.

Estes autores entendem a educagdao como um todo e defendem que esta
concepcao deve inspirar e orientar as reformas educativas, tanto ao nivel da

elaboragao de curriculos como da definigdo de novas politicas pedagdgicas.

Como foi abordado anterior, a escola desempenha uma fungdo social
determinante para o desenvolvimento humano, psicossocial e afectivo de todos os
alunos. Com efeito, € no espago escolar que os alunos interagem com o0s seus pares
estabelecendo relagées de amizade ou de caracter amoroso. E na escola que os
alunos aprendem a conhecer, aprendem a fazer, aprendem a viver com 0s outros e

aprendem a ser.

Diaz (2011, p. 143), faz uma reflexdo sobre abordagem do professor

relativamente ao assunto sexualidade na sala de aula qual seria o papel do
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professor que se dispde a falar sobre sexualidade no espago da escola. Alguns pais
preocupam-se, justamente, por temer que os professores passem, para seus filhos,

os valores que eles, professores, defendem.

Assim, por exemplo, pais conservadores, que defendem a virgindade até o
casamento (para as filhas, na maioria das vezes) temem que professores possam
pregar valores divergentes, incentivando, no caso, o sexo antes do casamento. O
contrario também pode acontecer, ou seja, pais que pretendem que seus filhos
sejam livres para decidir, com responsabilidade, sobre sua vida sexual, temem que
professores conservadores venham-lhes incutir ideias de pecado. Teriam direito, os
professores, de influenciar seus alunos com seus valores pessoais sobre o que

consideram certo ou errado.

Ainda Diaz afirma que certamente cabe aos professores criar varias
oportunidades e reflexdo, para que os alunos pensem e discutam com os colegas, a
fim de que formem sua prépria opinido sobre sexo pré-matrimonial, masturbagao,
homossexualidade e aborto, entre outros. Cabe também ao professor, fazer com que
os alunos tenham acesso a informagdes claras, objectivas e cientificas sobre a
sexualidade (Diaz, 2011, p. 147).

Os estudos de Fisher citado por Freitas (2001), demonstraram que as
atitudes dos professores podem ser positivas negativas relativamente a sexualidade.
Assim, quanto mais positiva é a atitude dos professores em relagdo a sexualidade,
mais importancia sera atribuida ao tema e mais empenho e motivacéo sera atribuida

tanto no seu ensino como na busca de mais conhecimento sobre matérias sexuais.

Como referido por Osoério (2010), também a percepcado que o professor tem
das atitudes e importancia que os alunos, pais e comunidade em geral atribuem a
educacao sexual, ou seja, o apoio percebido da comunidade, vai influenciar a sua

postura em relagao a educagao sexual.

Por isso, € importante que a comunidade, os alunos e os pais estejam
sensibilizados para a importancia da educacdo sexual nas escolas e sejam
cooperantes com o trabalho do professor, pois quando esse apoio € percebido pelo

professor, 0 seu empenho e motivagao para leccionar educagao sexual é maior.
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Outra variavel ja referida anteriormente e que pode contribuir para um melhor
ensino da Educacgdo Sexual € a formagao do professor, no entanto, no estudo de
Vilar (2009) demonstra que o treino apenas se relaciona com o conhecimento dos
professores e ndo com o conforto ou com as atitudes face a educacédo sexual em

meio escolar.

Assim, o conhecimento € uma variavel com grande influéncia na forma como
os professores se preparam para leccionar a educacgao sexual, pois embora, como
referido por Ramiro e Matos citado por Vilar (2009, p. 34), “seja de menor
importancia que as atitudes sdo um pré-requisito para uma educacao sexual de
sucesso”. O conhecimento esta dependente ndo sé da formagdo inicial ou
académica na area ou de formagao complementar, mas também da formacao

pessoal do professor, adquirida através das suas vivéncias.

Entretanto, o conforto em ensinar temas relacionados com a educacao sexual
€ também uma variavel que pode afectar a forma como o professor faz chegar a

informacgao ao aluno.

Cunha (2017), encontrou uma relagao positiva entre o conforto e as atitudes,
ou seja, como afirma Lemos citado por Matavel (2005, p. 273), “aconselha-se que a
educacao sexual seja leccionada por aqueles docentes que efectivamente se sintam
bem com ela”. E, por isso, os temas sentidos como mais desconfortaveis para o
professor serdao os temas menos abordados e poderao influenciar a forma como sao

transmitidos.

1.8- O papel da familia na educagao sexual dos seus filhos

A familia como valor e refugio, local de referéncia, de ternura, de afeicao

gratuita, de compreensao e inter-ajuda.

Para Valadier citado por Matavel (2005, p. 45), a familia € “um valor em si
mesma e o ultimo refugio dos valores tradicionais”. Esta € vista como utero social na

medida em que alimenta, protege e socializa a pessoa humana.

Embora, segundo Lousada citado por Santos (2008), continue a ser porto de

abrigo, face as diversas alteragdes quer na sua propria constituigdo e fungado quer
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sociais, ela ndo tem sido capaz de dar resposta desempenhando a escola um lugar

privilegiado para a formacéo civica e moral.

Compreende-se que a familia tem um grande papel no desenvolvimento e
configuracdo moral do individuo é crucial apesar das constantes mudancgas que ao
longo dos anos se tém vindo a verificar, sobretudo, no papel que cada membro
possui na teia familiar. Apesar de ndo ser o unico agente educativo €, sem duvida, o
mais influente na aprendizagem de valores, bem como de padrées de conduta e,

como tal, tem um papel fundamental na educagao moral dos filhos.

Embora todos sejam agentes de educagdo sexual e moral, a familia e

professores tém um lugar de destaque.

Segundo Ortega citado por Cunha (2017, p. 131), os pais tém o dever de “dar
e dirigir a educagao da sexualidade de seus filhos, o que ndo pode e ndo deve ser
usurpado por qualquer pessoa... os pais terdo de determinar seriamente exercitar a

educacgao de maneira clara, delicada, oportuna, verdadeira e respeitosa”.

Para Wagner (2005, p. 67), no plano da educacéao para os valores, a “familia
nuclear foi, e sempre sera, o garantir de que o melhor interesse dos jovens é

genericamente garantido”.

O papel da familia e da escola na implementagdo da educagao sexual € tida
com igual grau de importancia, em especial pelos professores do sexo feminino,
tendo os professores mais jovens e licenciados evidenciado uma postura mais
negativa quanto esta funcéo se restringir somente ao seio familiar e a escola possuir

somente um papel complementar no que toca a implementag¢ao da educagéao sexual.

Frade e Baldé (2021, p. 87), afirmam que “apesar das dificuldades de dialogo
entre progenitores e filhos, varios estudos apontam para que a mae desempenhe um

papel mais relevante na informacéo sexual dos filhos comparativamente ao papel do

i

pai”.

Infelizmente, muitos pais tém dificuldade e timidez em abordar estes temas
com os seus filhos e, como tal, delegam esta fun¢do para a escola. Cada agente
educativo (pais, educadores, media, etc.) devera conhecer as suas funcgoes,

defendé-las e levar a cabo a especificidade dessas mesmas fungdes. A escola pode
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e deve complementar o papel desempenhado pela familia ou até mesmo corrigir

atitudes resultantes de uma deficiente formacgao (Silva, 2003).

Tal como a escola, a familia € um importante agente de socializagdo para a
crianga. Os pais, familiares e amigos sao modelos a seguir pela crianga e vitais para
a sua conduta. A escola e a familia ndo devem “competir” entre si nem actuar em
sentidos diferentes, devem sim, trabalhar em conjunto, trocar informagdes e tentar

promover o desenvolvimento global e harmonioso da crianga.

Nas linhas orientadoras para a educacao sexual em meio escolar, reforcam a
importancia da parceria escola-familia: E inquestionavel a importancia da familia na
educacao sexual das criangas e dos jovens: a vivéncia da sexualidade é um dos
elementos do processo de desenvolvimento global da pessoa, no qual a familia,

como se sabe, € o primeiro e um dos principais agentes.

Paralelamente, como mecanismo de influéncia da familia nas criangas e
jovens, a aprendizagem pela observagao de comportamentos e pela integracéo de
modelos e incorporam tanto o fazer, como o pensar e o julgar vem reforcar a
inevitabilidade da participagdo da familia na educacgéo sexual das criangas e jovens
(Hirigoyen, 2010).

No seio da familia sdo multiplas as expressdes da linguagem afectivo-sexual,
desde o0 modo como cada elemento da familia exerce o seu papel sécio sexual, a
organizagao da familia, a proximidade fisica ou a distancia entre os seus membros,
as reaccodes verbais ou nao verbais, os comentarios sobre os comportamentos de
outras pessoas, os siléncios em torno da tematica, entre outros. O ingresso na
escola vem abalar um pouco as aprendizagens realizadas pela crianga no contexto
familiar. Na escola, a crianga vai ter novas vivéncias, vai apreender novas

mensagens e conteudos e inserir-se em diferentes grupos sociais.

Nao se espera que um contexto substitua o outro mas sim que o
complemente. Segundo Pires citado por Barroso (2019), dada a diversidade de
representacdes possiveis de se encontrar entre o grupo de pais de alunos de uma
escola e tendo em conta que provém de diferentes meios socioecondémicos e
tiveram diferentes experiéncias em relagdo a sua educacgao sexual, € muitas vezes

dificil encontrar uma “ponte estavel” entre pais e escola.
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E por isso fundamental que a escola esclareca os pais quanto & sua accao
intencional em educagao sexual, quais as finalidades, quais os conteudos e quais as
actividades a desenvolver. Se os pais estiverem esclarecidos e informados, serao

pais mais participativos e estarao mais perto da escola e das suas finalidades.

1.9- Causas e consequéncias do assédio sexual no contexto escolar

Vicente (2012), aponta varias causas do assédio sexual que sobretudo as

meninas estao sujeitas nas escolas, dentre elas se destacam:

O facto de a personalidade e as convicgdes das meninas nesta idade
estarem ainda em processo de desenvolvimento, significando que elas nao tém
capacidade de defesa, perante a situacdo de assédio; Pobreza e vulnerabilidade
economica; Raparigas a viverem com pais divorciados ou com outros parentes,
portanto, numa situagao de vulnerabilidade; Degradacdo dos valores morais por
parte dos abusadores; Crencgas culturais, normas e instituicbes sociais que

legitimam e perpetuam a violéncia contra as mulheres em geral.

1.9.1- Causas do assédio sexual

Muitas sdo as causas que alicercam o assédio sexual na escola que, na
verdade nada justifica, pois o professor € um profissional com habilidades
necessarias para contornar praticas dessa dimensao que nao s6, compromete o
seu profissionalismo, os valores morais, como também os fins da educagao
Janssen (2016). Pode-se afirmar que o assédio sexual constitui uma das
categorias de maus-tratos contra criangas e adolescentes tais como o abuso fisico,

0 abuso psicologico, o abandono e a negligéncia.

De acordo com a Action Aid (2008), existem varias causas do abuso sexual
da aluna nas escolas dentre elas destacam-se:
e O facto de a personalidade e as convicgdes da aluna nesta idade
estarem ainda em processo de desenvolvimento, significando que elas
nao tém a capacidade de defesa, perante a situacado de abuso;

e Pobreza e vulnerabilidade econdmica;
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e Alunas vivendo com pais separados, divorciados ou com outros
parentes, portanto, numa situacao de vulnerabilidade;

e Degradagao dos valores morais por parte dos abusadores;

e Crencas culturais, normas e instituicbes sociais que legitimam e
perpetuam a violéncia contra as mulheres em geral;

e Desigualdades nas relagcdes de género.

1.9.2- Consequéncias do assédio sexual

Em relagdo as consequéncias do assédio sexual, Santos (2008), afirma que
os estados psicéticos ou perversos, depressdo, baixo controle dos impulsos,
problemas neurdticos, baixa tolerancia do estresse, bem como o uso do alcool e
outras drogas sao consequéncias relevantes para a compreensao desse problema.

De acordo com Vicente (2012) as reacgdes entre as vitimas de assédio
sexual, manifestam-se da seguinte forma:

e Sintomas emocionais — depressao, ansiedade, medo e pensamentos
suicidas;

e Sintomas fisicos- perturbacdes alimentares e de sono, cansaco,
disturbios gastrointestinais e sensacdo de mau estra geral;

e Sintomas cognitivos- dificuldade de concentragdo e memoaria, hiper-

vigilancia e falta de confianga nos outros.

Para o efeito, as consequéncias podem ser sentidas na vida da vitima de
forma prolongada, envolvendo prejuizos ndo sé para a vida psiquica, mas
sobretudo no que se refere a sua aprendizagem escolar e concomitantemente, os

processos cognitivos (Silva, 2003).

Os psicologos usam o termo cognitivo para descrever processos como a
percepc¢ao, a atengao e associagao, sendo estes factores que o cérebro usa para

processar a informacgao recebida em conhecimento e aprendizagem.

De acordo com Freitas (2001), um dos efeitos do assédio sexual é
distorcer a percepcdo do mundo da adolescente. Para essa autora britanica, um
relacionamento aparentemente amoroso pode se tornar um pesadelo abusivo

sexualmente, levando a uma confusao sobre quais os comportamentos adequados
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e inadequados entre adultos e criangas.

Por isso que, as adolescentes sexualmente abusadas quase sempre se
sentem culpadas e, de alguma forma, culpam-se pelo que esta acontecer com
elas. Essa distorcdo da realidade que o assédio sexual causa sobre as
adolescentes se constitui como uma das consequéncias do processo de
maturagao ainda em desenvolvimento, facilitando o trabalho para o assediador, em

detrimento da vulnerabilidade da vitima.

Na perspectiva de cunha (2017), no contexto escolar, as consequéncias do
assédio sexual ficam mais evidentes sobre a vida cognitiva das adolescentes, com
énfase a falta de concentragcdo e o desinteresse pela aprendizagem. Realga
também que uma adolescente que esta sempre preocupada, com medo, terror,
confusdo ou que antecipa o proximo acesso sexual n&o vai conseguir prestar
atencdo no que se espera que aprenda na escola. Essas adolescentes se
comportam como se estivessem em um mundo de sonhos e parecem aéreas na

turma, quase rudes em suas respostas.

Segundo a autora, para essas adolescentes, na maioria dos casos € muito
dificil aprender qualquer coisa na escola. A dificuldade em se concentrar faz com
que elas ndo absorvam ou ndo armazenem informagdes, ndo aprendam ou tentem
relembrar a matéria, por exemplo uma aula que ela recebeu ha 24 horas, a

adolescente acaba por esquecer tudo.

E por isso que adolescentes que sdo assediadas sexualmente podem ter
um fraco aproveitamento escolar. Esta situagdo pode criar um equivoco por parte
dos professores em relagdo a essas adolescentes, quando estes associam um
baixo empenho académico a problemas de aprendizagem e com isso poder&o
abalar a confiangca dessas adolescentes em obter um aproveitamento académico

mais satisfatorio.

Por fim, qualquer que seja o direccionamento do assédio (professor-aluno ou
aluno professor), vitimas é criada. O trauma vivido pela manipulagdo perversa
engendra sérias perturbagdes naquele que é agredido e ultrapassa os limites das
instituicoes, afectando também aqueles que compartiiham do quotidiano dessas

vitimas (Matavel, 2005).
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Apesar de existir nas instituicbes que tratam do assédio sexual e moral, as
maiores dificuldades em relagdo a penalizagdo do agressor sédo a invisibilidade e o
alto grau de subjectividade envolvido na questdo. Provar a relagdo de causa
(agressado) e consequéncia (sofrimento da vitima) ndo € simples ja que o agressor

dificilmente deixa rastro.

1.9.3- Consequéncias psicoldgicas na mulher vitima de assédio sexual

Para Magalhdes citado por Silvino (2016), as consequéncias do assédio
sexual podem ser sociais, morais, psicologicas e econdmicas, € assumem contornos
graves para a saude da vitima. Importa frisar que as consequéncias estao
subtilmente ligadas a variaveis como o grau de exposigao, a gravidade e a duragao
do acto.

Como principais consequéncias psicolégicas, distingue-se a tristeza
persistente, irritabilidade, diminuicdo drastica da auto-estima, vergonha, mudangas
repentinas de humor, pensamentos compulsivos, quebra de autoconceito,
inseguranga, raiva, medo, fantasias de fuga, alucinagdes, impoténcia, e debilidade.

Resultam igualmente do assédio sexual, respostas fisicas e psicossomaticas
como dores no pescogo e costas, cansago acentuado, perda de apetite, diminuigcao
de anseio de viver a sua vida, problemas respiratérios, aumento de infecgdes
urinarias, ulceras e eczemas (Murias, Magalhaes e Morais, 2014).

Ainda para Silvino (2016), existe uma linha ténue entre as consequéncias de
uma vitima de assédio sexual e de uma vitima de violéncia nas relacbes de
intimidade, podendo ambas sofrer de sentimentos associados a uma humilhagao
constante, culpabilizagcao, receio de represalias pelos outros e o auto-silenciamento.

Assim sendo, os danos psicoldgicos para a vitima sdo ainda mais agravados,
uma vez que a sociedade tende a culpabiliza-la do assédio sexual, isto €, as vitimas
sdo apontadas como as principais responsaveis pelo seu proprio sofrimento e, por
outro lado, desculpabiliza-se o0os comportamentos sexuais por parte dos
assediadores, aumentando, com isso, 0os danos psicologicos na vitima.

De acordo com Freitas citado por Silva (2008), o assédio sexual € uma acgao
que sempre causa um maleficio a vitima, ndo existindo possibilidade de qualquer

resultado positivo. Importa, ainda, referir que o assédio sexual desencadeia uma
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série de problemas psicoldgicos para a vitima, podendo também ser um factor de
problemas no ambiente de trabalho e na vida da vitima em geral, para além dos
problemas psiquicos que podem durar grandes periodos.

Ximenes (2017), demonstra que o assedio sexual nas relagcdes de trabalho
pode desencadear improdutividade, coloca em risco a sobrevivéncia da empresa ou
espaco de trabalho; pode ainda causar a impossibilidade de trabalho da vitima
devido ao trauma, podendo assim destruir uma carreira promissora e contribuir para
a perda do desejo sexual em face de outros traumas.

Os problemas psicologicos desencadeados por parte do trauma advindo do
assédio sexual podem ser complexos, podendo ser divididos em problemas directa
ou indirectamente advindos do assédio sexual, que surgem a nivel da psique e que
sdo desenvolvidos em consequéncia do trauma.

Segundo Dias (2008), a principal consequéncia do assédio sexual verifica-se
na psique da vitima, especialmente na sua auto percepcéo de seguranga no seu
local de trabalho, no caso de o assédio se verificar no local de trabalho. Portanto, o
asseédio sexual acarreta a violagao do direito a segurancga da vitima, uma vez que tal
accao envolve uma quebra da moral e da seguranga do local onde aquela se
encontra.

Conforme acima mencionado, o assédio sexual pode acarretar uma série de
consequéncias emocionais e psicologicas, perturbando a psique e trazendo
complicagbes para a vida normal das vitimas. Nesta senda, afirma o autor que de
uma forma geral, o assédio sexual é psicolégica e emocionalmente perturbador para
as vitimas.

A mulher vitima desse tipo de violéncia costuma construir uma barreira
psicoldégica como mecanismo de defesa, na tentativa de criar limites entre si mesma
e 0 mundo, mas vezes ha que o trauma leva a dinamicas patolégicas, como

depressao, insodnia, transtorno de stresse pos-traumatico, ansiedade e dissociagao.

1.9.4- Os factores que influenciam na intensidade das consequéncias:

e Idade da vitima;
e Tipo de relacdo com o agressor (professor, colega, familia...);

e Natureza dos comportamentos (verbal, fisico, visual ou misto);
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e Reaccado face a revelagdo e pedido de ajuda (culpabilizar, ficar
indiferente ou acreditar e apoiar);

e Duracao e frequéncia do assédio (Vicente, 2012).

1.10- Prevencgao e combate do assédio sexual nas escolas

Segundo a especialista em Proteccdo de Criangas e Adolescentes da
UNICEF (Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia), Fabiana Gorenstein citado por
Barroso (2009, p. 98), descreve que uma importante forma de combater o assédio
nas escolas é a disseminacdo de informacdes sobre sexualidade e formas de
relacionamento sem violéncia adaptado as diferentes faixas etarias e ao contexto

local, além da divulgagao dos canais de denuncia existentes.

‘Essa é a grande aposta da UNICEF para proteger direitos. Criangas e
adolescentes que tém acesso a informacdo tém mais oportunidades para
reconhecer condutas violentas, apoiar outras criangas e adolescentes em situagdes

de violacado e também buscar ajuda sempre que necessario” (Barroso, 2009).

7

Neste sentido, € importante combater projectos de lei, como o Escola sem
Partido, que visam a dificultar e até restringir o livre debate sobre questdées como

género nas escolas.

Frade e Baldé (2021, p, 67) descrevem que,

A partir do momento que a nossa educagédo ndo nos educa a rever 0S N0SSOS preconceitos,
estamos formando uma sociedade cada vez mais viciada, que naturaliza o machismo, o
racismo, e perpetua essa realidade. E por isso que precisamos nos posicionar contra uma lei
que impecga que a gente discuta esses problemas na sociedade.

No entanto, percebe-se que fechar os olhos para as incidéncias e
consequéncias do assédio € colaborar para que ele se torne ainda mais violento.
Somente por meio de acgdes que incentivem a conscientizagdo sobre o tema € que

sera possivel coibir os assediadores e prevenir situagcdes em que ocorre o0 assédio.
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CAPITULO Il: METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

Para Freixo, (2012), define como sendo “o conjunto de métodos e das
técnicas que guiam a elaboragdo do processo de investigagao cientifica” ou ainda,
‘uma seccao de um relatério de investigacdo que se descreve os métodos e as

técnicas utilizadas no quadro dessa investigagéo.

Percebe-se que, o método € o caminho a ser trilhado pelo pesquisador, desde
o inicio de sua caminhada, com a formulacido de um problema até a comprovacao
das hipoteses (resposta ao problema), ao final da pesquisa. Pode ser entendido
também como um conjunto de etapas que serdo vencidas de forma sistematica na

busca pela “verdade”.

2.1- Tipos de Pesquisa

Neste trabalho definiu-se como tipos de pesquisa as seguintes: a pesquisa

bibliografica e a pesquisa de Campo
2.1.1- Pesquisa bibliografica

E aquela que se desenvolve tentando explicar um problema a partir das teorias
publicadas em diversos tipos de fontes: livros, artigos, manuais, enciclopédias,
anais, meios electrénicos, etc. A realizagdo da pesquisa bibliografica é fundamental
para que se conheca e analise as principais contribuicbes tedricas sobre um

determinado tema ou assunto.

A pesquisa bibliografica pode ser desenvolvida em diferentes etapas. Gil
(2002), diz que “qualquer tentativa de apresentar um modelo para o
desenvolvimento de uma pesquisa bibliografica devera ser entendida como
arbitraria. Tanto € que os modelos apresentados pelos diversos autores diferem

significativamente entre si.”

2.1.2- Pesquisa de Campo

Segundo o (Gil, 2002), entende que e a diferenga entre um individuo e outro,
a partir da analise da interacgao entre as pessoas de um grupo ou comunidade,

extraindo dados directamente por meio da realidade dos individuos.
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Neste sentido, o nosso campo de pesquisa foi o complexo escolar n.° 4015 -

Boa Esperanga em Cacuaco

2.2- Modelo de abordagens

Do ponto de vista da abordagem do problema utilizou-se a pesquisa

qualitativa.

Fortin (2003) diz-nos, que a investigagao € qualitativa quando o investigador
observa, descreve, interpreta e aprecia o meio e o fendmeno como ele se apresenta,
sem procurar controla-lo. E baseada na observacdo de factos objectivos, de

acontecimentos e fendmenos que existem independentemente do investigador.

2.3- Niveis de estruturagcao dos métodos

GIL (2002, p. 8), define método cientifico como “o conjunto de procedimentos
intelectuais e técnicos adoptados para se atingir o conhecimento. Moraes (2015,
p.18), acrescenta que o método cientifico “tem a intencao de facilitar o planejamento,

investigacao e a conclusdo de um determinado trabalho cientifico”.

Assim sendo, para a materializagao deste trabalho utilizou-se os métodos os

Indutivo e observagao

2.3.1- Método Indutivo

Segundo GIL (2002, pp. 10,11), o método indutivo, parte-se da observacao de
fatos ou fendmenos cujas causas se deseja conhecer. A seguir, procura-se
compara-los com a finalidade de descobrir as relagdes existentes entre eles. Por fim,
procede-se a generalizagdo, com base, na relagdo verificada entre os fatos ou

fendmenos”.

Sendo assim, nesta pesquisa pretende-se identificar o impacto do assédio
sexual no processo de ensino-aprendizagem nos alunos da 92 classe do ensino

secundario de acordo opiniao dos entrevistados.
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2.3.2- Método de observagao

Na perspectiva de Marconi e Lakatos (2017, p. 207) a observacao, € uma
técnica de coleta de dados para conseguir informagdes que utiliza os sentidos na

obtencao de determinados aspectos da realidade.

Nao consiste apenas em ver e ouvir, mas também em examinar factos ou

fendmenos que se deseja estudar.

2.4- Técnicas de recolha de dados

De acordo com Marconi e Lakatos (2009, p. 176), “para a realizagao de uma
pesquisa cientifica ha necessidade de levantamento dos dados e colecta por meio
das técnicas de pesquisa”. Assim sendo, atendendo ao modelo de abordagem para

esta pesquisa, utilizou-se as seguintes técnicas: a entrevista e a observagao.

a) Entrevista

A entrevista € uma das principais técnicas de colectas de dados e pode ser
definida como “um encontro entre duas pessoas, a fim de que uma delas obtenha
informagées a respeito de determinado assunto” (Zanella, 2009, p. 116).

Esta técnica foi aplicada sobre a forma de entrevista padronizadas ou
estruturadas dirigidas ao director e ao subdirector pedagodgico, com o intuito de obter

informacgdes sobre o tema que nos propomos investigar.

b) Observacao

Na observacgao se utiliza os sentidos na obtencao de determinados aspectos
da realidade. Como diz Trivifios citado por Zanella (2013, p. 121), “ndo é
simplesmente olhar, mas destacar em um conjunto objectos, pessoas, animais, algo
especifico, prestando atencdo em suas caracteristicas, como cor, aroma e tamanho,

dentre outras”.

Esta técnica nos serviu para constactar de forma directa, como os professores

lidam com os alunos que sofrem o assédio sexual.
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2.5- Instrumentos e procedimentos de recolha de dados
2.5.1- Instrumentos de recolha de dados

Para Moraes (2015, p. 30), instrumentos de recolha de dados sao “as formas

de realizacdo da coleta de dados”.

Sendo assim, os instrumentos utilizados para a elaboragdo do presente

trabalho sdo: o guido de entrevista e a grelha de observagao.

a) Guiao de entrevista
Para Sousa e Baptista (2013), o guido de entrevista € constituido por um
conjunto de questdes colocando o entrevistado na situagao de colaborador, garante
o anonimato das informagdes; explica o modo como a entrevista vai decorrer;
coloca-se ao dispor do entrevistado para esclarecer eventuais duvidas.
Assim sendo, foram aplicadas entrevistas em dias diferentes ao director e ao
subdirector pedagdgico que depois foram interpretadas e analisadas.
b) Grelha de observagao
A grelha de observacgao é um instrumento que “permite verificar pessoalmente
e directamente um fendbmeno que se deseja estudar, através de uma observagéo de
como 0s sujeitos e as variaveis controladas se comportam durante um determinado

espacgo de tempo” (Junior, 2015, p. 43).

Este instrumento nos serviu para a compreensao dos factos por meio da

observacao nao participativa.

2.5.2- Procedimentos

= A escolha do tema, a opinido e consentimento do tutor;

= Selecgao da bibliografia tocante ao tema;

= Contactar a direcgao da escola e pedir a sua autorizacao para a feitura
da pesquisa;
Preparagao dos instrumentos de pesquisa e recolha da informacéo aos
participantes em estudo;

= Apresentacédo, andlise e interpretagdo dos dados recolhidos;

= Redacc¢ao do trabalho;
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= Entrega e apresentacgéo publica do trabalho de fim do curso.

2.6- Populacao e Amostra
2.6.1- Populagcao
Para Lakatos e Marconi (2003), “populacédo é o conjunto de seres animados

ou inanimados que apresentam pelo menos uma caracteristica em comum”.

Para o presente estudo, trabalhou-se com uma populagéo de (42) quarenta e
dois individuos. Dos quais (2) dois membros da direcgdo de escola, (15) quinze

Professores, e (25) vinte e cinco alunos.

2.6.2- Amostra

Na visao de Junior (2015, p. 98), a amostra “constitui um subconjunto dos

elementos de uma populagao (universo) a partir do qual os dados sao recolhidos”.

Logo, a amostra para o presente trabalho esta constituida por um (1) director,
um (1) subdirector pedagogico, cinco (5) professores, e cinco (5) alunos totalizando

os 12 individuos (n = 12), conforme a tabela abaixo

Quadro da populagédo e amostra

Indicadores Populacao Amostra
Director de escola 01 01
Subdirector pedagogico 01 01
Professores 15 05
Alunos 25 05

Total 42 12

Fonte: autora
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2.6.3- Caracteristica dos participantes do estudo

a) Director de escola

O director geral coordena, organiza, e gere todas as actividades de escola
auxiliado pelos os demais componentes atendendo as leis, regulamentos e

orientagao dos 6rgaos superiores.

E do género masculino, com idade compreendida 47 anos, com 15 anos de

servigo, é licenciado em histéria de angola, pelo ISCED de Luanda.

b) Subdirector Pedagégico

A atribuicdo primaria do subdirector pedagdgico, é prestar assisténcia
didactica pedagodgica aos professores em suas respectivas disciplinas, no que diz
respeito ao trabalho interactivo com os alunos. Cabe também ao subdirector

pedagdgico manter vivo relacionamento com os pais € a comunidade.
Tem 46 anos de idade, é bacharel, e tem com tempo de servigo 15 anos.

c) Professor

Pessoa que, por conhecimento adquirido ou experiéncia da vida, pode ser
mentor, espelho e ou norte para outros que desconhecem factos ou acontecimentos.

E a pessoa que possui capacidade para ensinar algo fundamental.

Tém idades compreendidas entre 28 a 54 anos de idade, habilitagcbes
literarias variam desde o bacharelato a licenciatura, tendo como tempo de servigo de

8 a 15 anos.

d) Alunos

Sao de varios extracto social, com idade compreendida entre 13 a 20 anos de

idade todos frequentam a 9? classe.

2.7- Dificuldades encontradas

= Limitacdo na selecgao da bibliografia adequada para o tema;

= Distancia da Instituicdo de ensino (ISA) ao campo de pesquisa;

33



Dificuldades de ordem financeira;
No tempo suficiente na elaboragéo e contactar a tutora, em fungéo das

ocupacoes ou o facto de ser trabalhadora;

Pouca experiéncia por nossa parte na elaboragao do trabalho do fim do

Curso.
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CAPITULO lll: DISCUSSAO E RESULTADOS

3.1- Apresentacao e interpretacao dos resultados

Este capitulo apresenta os dados da pesquisa em fungdo dos resultados

obtidos nas entrevistas que realizou-se no campo.

Elaborou-se trés guides de entrevista, dirigido aos gestores escolar,
professores e aos alunos para analisar e perceber dos participantes sobre o Impacto
do assédio sexual no processo de ensino-aprendizagem nos alunos da 9?2 classe,

isto é, no complexo escolar n.° 4015.

3.2- Apresentacao dos resultados da entrevista dirigido aos membros

da direccao da escola.
3.2.1- Entendimento sobre assédio sexual

Director da escola: O assédio sexual é qualquer comportamento sexual
indesejado que cause constrangimento, humilhac&o ou intimidagcdo. Pode ser verbal,

nao-verbal ou fisico

Subdirector pedagégico: Tratando-se de um conjunto de comportamentos
percepcionados como abusivos com o objectivo de intimidar, coagir ou ameagar a
dignidade de outra (s) pessoa (s). Todo o comportamento demonstrado de modo a

atrair alguém sexualmente.

Percebe-se que assédio sexual € um conjunto de comportamentos
indesejados, percepcionados como abusivos, praticados de forma persistente que

pode ser demonstrado de varias formas.

3.2.2- Factores do assédio sexual nos alunos e professores

Director da escola: O assédio sexual pode ser provocada por falta de
educacado sobre consentimento e respeito aos limites do corpo de outrem, as

desigualdades familiares, pobreza.
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Subdirector pedagégico: pode-se descrever os factores como o desejo de

iniciar uma vida sexual activa, a solidao, pertencer a uma familia pobre.

Percebe-se que o assédio sexual no ambiente escolar pode ser motivado por
varios factores que resumido pode-se descrever as seguintes: factores sociais,

culturais, econémicos e individuais

3.2.3- Algumas causas do assédio sexual nas instituicoes de ensino

Director da escola: As desigualdades no acesso a educagédo, o casamento

precoce e a pobreza.

Subdirector pedagoégico: A falta de informagao sobre a sexualidade, o medo
de reprovacéao, a pobreza e o fraco aproveitamento escolar podem ser factores que

contribuem para o assédio sexual.

Segundo os entrevistados, o assédio sexual nas escolas sdo causados por
falta de informagdo, medo de reprovacao e a pobreza. Percebe-se que, o assédio
nas escolas pode ter varias causas, como diferengas entre os alunos, conflitos de

poder, e desigualdades socioculturais

3.2.4- Impacto do assédio sexual no processo de ensino e aprendizagem

Director da escola: Constrangimentos, favorecimento na avaliacao,

desisténcia ou abandono escolar.

Subdirector pedagodgico: Imparcialidade na avaliagdo, perca de motivagao
na aprendizagem, reprovagdes propositadas sobretudo de alunas, bem como, ao
surgimento de gravidezes na adolescéncia e, até de doengas sexualmente

transmissiveis.

Tendo em conta aos entrevistados percebeu-se que, o assédio sexual tem um
impacto negativo no ensino e aprendizagem dos alunos pois que, diminui a auto-
estima das pessoas alvos e, em ultima instancia por em causa a sua ligacao a
escola. As vitimas envolvidas em situagdes perante as quais tém dificuldades em

defender-se.
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3.2.5- Estratégias implementadas para combater o assédio sexual na escola

Director da escola: Bem para combater o assédio sexual na escola temos
orientado aos professores que no acto da parada falem sobre temas diversos

incluido o assédio sexual.

Subdirector pedagégico: Temos nos esforcado em manter uma boa
comunicagao com todos os alunos no sentido de manter todos informados sobre as
politicas de combate ao assédio sexual na escola, onde no nosso programa
incluimos palestras de sensibilizacdo dos alunos sobre a vida sexual, o respeito e

privacidade ao colega de sexo oposto e outros temas.

De acordo aos entrevistados, percebe-se que, tém se esforcado em combater
0 asseédio sexual na escola com a implementacdo de programas que inclui as

palestras sobre a vida sexual.

3.3- Apresentacao dos resultados da entrevista dirigido aos

professores
3.3.1- Entendimento sobre assédio sexual

Professor 1: Assédio sexual é quando alguém ou um colega de turma faz

comentarios insinuantes sobre a aparéncia ou personalidade da vitima.

Professor 2 e 5: Assédio sexual pode ser demonstrado por olhares ou gestos

de natureza sexual.
Professor 3: Assédio sexual é a abordagens fisicas desnecessarias

Professor 4: Sao as piadas de conotacdo sexual e contacto fisico nao

solicitado.

De acordo os entrevistados, percebe-se que tém dominio sobre o assunto em
abordagem onde falam do assédio sexual como o comportamento demonstrado de
varias formas como no olhar e gestos, nos comentarios, em piadas de conotagao

sexual.
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3.3.2- Ponto de vista dos professores sobre os factores que estiao na base do

assédio sexual entre alunos e professores

Professor 1: Muitas vezes o assédio esta associado ao factor alcool e

drogas.

Professor 2: Assédio sexual pode ser demonstrado quando ja se sente a
necessidade de exprimir a sexualidade por gestos de natureza sexual e toque

corporal.

Professor 3: As vezes esta associado as condicbes familiares e

demonstracédo de poder de desigualdade.
Professor 4: Pode-se descrever a impunidade como um dos factores.

Professor 5: Sentimento de iniciativa de vida sexual, e as vezes pelo

consumo de alcool e drogas.

Para os entrevistados o assédio sexual esta associado por varios factores
com destaque para as desigualdades familiares, a impunidade, o desejo de iniciar a

vida sexual e o consumo de alcool e drogas.

3.3.3- Algumas causas do assédio sexual nas instituicdes de ensino

Professor 1 e 3: As causas do assédio sexual nas escolas estdo associadas

a intimidacao entre alunos e professores

Professor 2: quando é o professor com a aluno tem haver com o medo da

relagao de hierarquia.

Professor 4: A pressao para que as alunas nao denunciem o professor ou o

colega da escola ou de sala.

Professor 5: Muitos dos agressores intimidam as alunas em reprova-los ou

mesmo por uma outra consequéncia.

Percebe-se que o assédio sexual é causado por varios factores assim como:
relacionamento intimidade entre alunos e professores, relagbes de hierarquia,
pressao para que as alunas nao denunciem o agressor, Responsabilizacdo das

alunas pelo assédio sofrido.
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3.3.4- Impacto do assédio sexual no processo de ensino e aprendizagem

Professor 1 e 2: Perturbacgao ou constrangimento da vitima

Professor 3: Constrangimentos, favorecimento na avaliagdo, desisténcia ou

abandono escolar.

Professor 4: Imparcialidade na avaliagcdo, perca de motivacdo na
aprendizagem, reprovagdes propositadas sobretudo de alunas, bem como, ao
surgimento de gravidezes na adolescéncia e, até de doengas sexualmente

transmissiveis.

Professor 5: diminuicdo da auto-estima das pessoas alvos e, em Uultima
instancia por em causa a sua ligacdo a escola. As vitimas sdo envolvidas em

situacdes perante as quais tém dificuldades em defender-se.

Percebe-se que, o assédio sexual tem um impacto negativo no processo de
aprendizagem dos alunos, visto que, afecta directamente na relagédo com os colegas
e na sua aprendizagem o que pode vir a repercutir na sua reprovagao em caso de

gravidez precoce.

3.3.5- Estratégias implementadas pelos professores para combater o assédio

sexual na escola

Professor 1, 2 e 4: conversar constantemente com os alunos sobre as

consequéncias do assédio sexual na escola.

Professor 3: Quanto a esta questdo me esforco em manter actualizado os
alunos sobre a vida sexual e o respeito a outros porque muitos acham isso como

errado diante da sua idade.

Professor 5: Crio debate com tema relacionado ao assédio sexual e esperar

que cada aluno se expresse quanto ao assunto.

Para os entrevistados uma das formas de combater o assédio sexual na
escola é por conversar com os alunos e a implementacéo de palestras educacionais

relacionadas a temas viradas a vida sexual.
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3.4-

Apresentagao dos resultados da entrevista dirigido aos alunos

3.4.1- Entendimento dos alunos/as sobre assédio sexual.

Aluno 1: é quando alguém faz comentario sobre sexo.
Aluno 2: é quando te faz insulto sobre o teu corpo.

Aluno 3: é quando alguém te assedia, te olhando e as vezes te tocando sem

a tua autorizagao.

Aluno 4: é quando te acariciam sem a tua autorizagao

Aluno 5: quando alguém te fala e te olha de uma forma que te deixa

constrangida.

Para os entrevistados assédio sexual € um conjunto de praticas indesejadas,

com a intengao de abusivos, praticados de forma persistente.

3.4.2- Alunas que ja sofreram assédio sexual na escola?

Aluno 1: ja varias vezes pelos colegas e outras pessoas na escola.
Aluno 2 e 4: As vezes
Aluno 3 e 5: sim

De acordo os entrevistados, percebe-se que de uma forma ou de outra e

estando nesta faixa etaria ndo estao ilesos desta pratica visto que, dos envolvidos

no estudo ja sofreram assédio sexual.

3.4.3- Procedimento dos/as alunos/as depois de sofrer o assédio sexual

Aluno 1: Falei com uma colega sobre o sucedido.

Aluno 2 e 5: Ignorei

Aluno 3: Lhe avisei para ndo fazer mais o que havia feito.
Aluno 4: Falei com os meus professores

Percebe-se que, os entrevistados ja sofreram assédio sexual e que

procuraram conversar com alguém sobre o assunto.
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3.4.4- Ponto de vista dos/as alunos/as sobre as causas do assédio sexual nas

escolas

Aluno 1: Alguns sentem-se ja estar em condigdes de namorar.

Aluno 2: Muitas vezes estes colegas estdo bébados e querem brincar com as

outras.

Aluno 3: Muitos destes colegas vem bébados e drogados e ficam com ilusao

dos outros ficam a chamar e a gozar com os outros.

Aluno 4: As vezes e a pobreza e quer estar com alguém para lhe dar dinheiro

ou outra coisa de valor.
Aluno 5: Alguns ¢ ilusao por estar no meio dos amigos, e ja drogados.

De acordo os entrevistados, apontaram as seguintes causas do assédio

sexual na escola: a embriagues, as condigdes financeiras, e o ilusionismo.

3.4.5- Impacto do assédio sexual no processo de ensino e aprendizagem

Aluno 1: O impacto é negativo visto que, me deixa constrangida.
Aluno 2: Me distrai e fico com medo de me deixar levar.

Aluno 3: Quando vem das pessoas que ja estdo drogados as vezes fico com

medo de me defender apenas oi¢co € vou me embora.
Aluno 4: Ja vi colegas que se deixaram levar e hoje é m&e de um filho.
Aluno 5: Prejudica na aprendizagem e as vezes pode levar a reprovagao.

Para os entrevistados o assédio sexual tem um impacto negativo no processo
de aprendizagem, visto que, as vitimas envolvidas muitas vezes ndao conseguem
defender-se com medo sofrer uma violéncia e alguns ao se deixarem levar acabam

por se envolver a ponto de conceber e tornar-se mae tao cedo.

3.4.6- Opiniao dos/as alunos/as sobre como combater o assédio sexual nas

escolas

Aluno 1: Tem que se fazer mais palestras nas escolas sobre a violéncia

sexual ;
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Aluno 2: Os pais devem conversar muito com os seus filhos para evitar o

assédio sexual;

Aluno 3: Os professores devem nos aconselhar muito visto que ainda

estamos a estudar sendao vamos nos desviar.
Aluno 4: Evitar fazer isso;

Aluno 5: A direcgao da escola deve sempre falar com os alunos na parada

sobre isso ou sendo convocar 0s pais para queixar os colegas que fazem isso.

Pelas entrevistas feitas, percebe-se que os alunos tém nocéo do que se deve
fazer para combater o assédio sexual nas escolas onde apontaram as seguintes
estratégias: os pais devem conversar com os filhos sobre o assédio sexual; os
gestores devem organizar palestras sobre o assunto e os professores devem

conversar nas turmas sobre as consequéncias do assédio sexual.

3.5- Apresentacdao dos resultados da pesquisa em funcdao dos

objectivos especificos

A seguir apresentamos a discussdo dos resultados da pesquisa em reflexdo

dos objectivos especificos tragados:

3.5.1- Identificar os factores que estdao na base do assédio sexual nos alunos e
professores do Complexo Escolar n.° 4015 - Boa Esperan¢a, municipio

do Cacuaco

De acordo ao primeiro objectivo especifico, sobre os factores que estdo na
base do assédio sexual nos alunos e professores do complexo escolar n.° 4015 que
de forma resumida identificou-se os seguintes: factores sociais, culturais,

economicos e individuais.

3.5.2- Mencionar o impacto do assédio sexual nos alunos e professores do

Complexo Escolar n.° 4015

Tendo em conta o segundo objectivo, os interlocutores apontam para um

impacto negativo visto que, afecta directamente na relacdo com os colegas e na sua
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aprendizagem o que pode vir a repercutir-se na sua reprovagéo em caso de gravidez

precoce

3.5.3- Descrever as estratégias utilizadas para combater o assédio sexual no

Complexo Escolar n° 4015-Boa Esperanc¢a, municipio do Cacuaco

De acordo a este objectivo aos entrevistados, apontaram para as seguintes
estratégias para combater o assédio sexual na escola: a implementagcao de
programas que inclui as palestras sobre a vida sexual; encontro com os
encarregados e conversar com os alunos sobre o assunto e descrever as

consequéncias.

3.5.4- Contribuir com sugestdoes para combater o assédio sexual Complexo
Escolar n® 4015-Boa Esperancga, municipio do Cacuaco
Para combater o assédio sexual, € necessario a criacdo de politicas e
procedimentos que protejam as vitimas e previnam o assédio. Por outra deve-se
apoiar a vitima e orienta-la a denunciar, promover uma cultura de respeito, treinar e
capacitar professores para monitorar os alunos enquanto estiverem dentro da

escola.
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CONCLUSOES

A conclusao deste trabalho se propés a compreender o impacto do assédio
sexual no processo de ensino-aprendizagem nos alunos da 9? classe,

concretamente no Complexo Escolar n.° 4015, isto €, na Boa Esperancga.

O assédio sexual na escolar € um problema no centro das preocupacgdes
actuais; tanto os responsaveis politicos como as equipas educativas estao
conscientes da magnitude do problema e das consequéncias que o assédio pode ter

na vida dos alunos.

Pbde se constatar que o assédio sexual tem varios impactos negativos no
processo de aprendizagem das alunas, a desisténcia por parte delas € o impacto
mais grave, sem deixar para tras os traumas, os problemas que a aluna tera para se
relacionar dentro da sala de aulas e o seu baixo aproveitamento académico. Além
de criar um ambiente hostil e intimidador, o assédio sexual pode levar a ansiedade,
baixa auto-estima e dificuldades de concentracdo nas alunas. Esses efeitos
negativos interferem directamente na capacidade das alunas em absorver o
conteudo escolar, participar activamente nas aulas e desenvolver todo o seu

potencial académico.

Os gestores escolares tém implementado diversas estratégias para mitigar os
casos de assédio sexual e criar um ambiente seguro para seus alunos, como
palestras sobre consentimento e limites pessoais, além de fornecer canais para

denuncias andnimas.

No final da pesquisa, foi possivel verificar que as alunas que sofrem o assédio
sexual na escola ndo denunciam, por varios motivos tais como vergonha, medo e

represalias.

Assim sendo, é de extrema importancia que a escola disponibilize meios de
comunicagao e denuncias para que as alunas sintam -se protegias pela escola no
caso de depararem - se com casos de assédio sexual, protegendo a aluna de

quaisquer represalias.
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SUGESTOES

Apdbs a andlise e interpretagéo dos resultados e as conclusdes, sugere-se:

Aos gestores escolares:

Que implementem programas de conscientizagdo sobre o asseédio
sexual, destacando a importancia do respeito e consentimento;

Que oferegcam palestras regulares para alunos e funcionarios, abordando
o assédio sexual e fornecendo orientagdes sobre como identificar e
denunciar casos;

Que estabelegcam canais seguros e confidenciais para denuncias,
encorajando as vitimas a se manifestarem sem medo de represalias;
Que envolvam os pais e responsaveis no combate ao assédio sexual,
fornecendo informagdes e recursos para que possam apoiar seus filhos;
Monitorar e avaliar regularmente as medidas implementadas, buscando
constantemente melhorias e ajustes para garantir um ambiente seguro e

livre de assédio sexual na escola.

Punir exemplarmente os assediadores;

Aos professores:

Que orientem os alunos sobre sexualidade onde poderédo ensinar sobre
0 corpo, consentimento e diferencgas entre carinho e abuso;

Que apoiem as vitimas, inclusive na coleta de provas e disponibilizar-se
como testemunha;

Que comuniquem a direccao da escola sempre que haver caso de

assédio sexual na escola;

Aos alunos:

Que denunciem a situacdo a um adulto responsavel ou ao director da
escola;

Que informe o sucedido aos colegas ou pessoas proximas que possam
ser testemunhas

Que evitem ficar sozinho com o assediador ja identificados;

Que registem sempre os eventos em um diario como provas.
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APENDICES



GUIAO DE ENTREVISTA DIRIGIDO AOS MEMBROS DA DIRECGAO

Para fins exclusivamente académicos, estamos a realizar um estudo sobre

“‘Impacto do assédio sexual no processo de ensino-aprendizagem nos alunos

da 9? classe do complexo escolar n.° 4015”.

Desde ja agradecemos a sua colaboragdo em ajudar-nos para o éxito desta

pesquisa, e prometemos manter o sigilo nas suas respostas.

Sexo e idade:

Feminino | _ anos de idade

Masculinol | _ anos de idade

Nivel académico .......... Especialidade ...,
U] To7= Lo R

Tempo de SErviGo NO CArgO.........uuuiieeeiieiiiiiieeeeeeeeeiiaa e e e e eeeataaeeeeeeeennnanns

1. O que entendes sobre assédio sexual.

Quais sao os factores do assédio sexual nos alunos e professores

3. Poderia nos descrever algumas causas do assédio sexual nas

instituicbes de ensino

Qual é o Impacto do assédio sexual no processo de ensino e
aprendizagem.

Que estratégias sdo implementadas para combater o assédio sexual

na escola



GUIAO DE ENTREVISTA DIRIGIDO AOS PROFESSORES

Para fins exclusivamente académicos, estamos a realizar um estudo sobre

“‘Impacto do assédio sexual no processo de ensino-aprendizagem nos alunos

da 97 classe do complexo escolar n.° 4015”.

Desde ja agradecemos a sua colaboragdo em ajudar-nos para o éxito desta

pesquisa, e prometemos manter o sigilo nas suas respostas.

Sexo e idade:

Feminino [_] anos de idade
Masculino[__| anos de idade
Nivel académico .......... Especialidade .......cccccoeeeiiiiiiiiiiiiiieees

Tempo de Servigo NA €AUCAGAD .......oeeveeiiuiiiieeeeeeeiiee e e e e e e e

Questdes a aplicar.

1-
2-

O que entendes sobre asseédio sexual.

No teu ponto de vista quais sao os factores que estao na base do
asseédio sexual entre alunos e professores

Poderia nos descrever algumas causas do assédio sexual nas
instituicdes de ensino

Como professor, qual é o Impacto do assédio sexual no processo de
ensino e aprendizagem.

Que estratégias sdo implementadas para combater o assédio sexual

na escola



GUIAO DE ENTREVISTA DIRIGIDO AOS ALUNOS

Para fins exclusivamente académicos, estamos a realizar um estudo sobre
“‘Impacto do assédio sexual no processo de ensino-aprendizagem nos alunos

da 97 classe do complexo escolar n.° 4015”.

Desde ja agradecemos a sua colaboragdo em ajudar-nos para o éxito desta

pesquisa, e prometemos manter o sigilo nas suas respostas.
Sexo e idade:
= Feminino ] __ anos de idade
= Masculinol_] _ anos de idade
Questdes a aplicar.

1- O que entendes sobre assédio sexual.

2- Ja alguma vez sofreu assedio sexual na escola?

3- Qual foi o teu procedimento diante deste disto?

4- No teu ponto de vista, quais sdo as causas do assédio sexual nas
escolas?

5- Como aluna/o, qual é o Impacto do assédio sexual no processo de
ensino e aprendizagem?

6- O que pode se fazer para combater o assédio sexual nas escolas?
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